
बहाने ही बहाने

वैसे प्रश्न, जो ववद्ालयों को पूछना चावहए

गविवर्धन संबंरी चचा्ध के दौरान आपको कई-कई बहाने सुनने को विलेंगे, 
उनिें से कुछ यहाँ ददए गए हैं :

बहाना #1 :
हिें नहीं लगिा दक वह इसके 
वलए िैयार ह ै। सब कुछ ठीक-
ठाक ह ैऔर हि इससे पैदा होने 
वाले सािावजक और भावनातिक 
िुद्ों के बारे िें कुछ नहीं कह 
सकिे । अगर हि छात्र को एक 
कक्ा पढे वबना अगली कक्ा िें 
भेजिे हैं िो संभव ह ैदक बाकी 
छात्र उसे छेड़ें ।

बहाना #2 :
इससे बच्े पर बहुि जयादा 
दबाव पड़िा है । अभी वह िहज 
आठ साल की ही है ! उसे चैन से 
रहने दो ।

बहाना #3 :
इस ववद्ालय िें कई सिार्ध बच्े 
हैं । हि यह कैसे जान सकिे 
हैं दक यह बच्ा उनसे अलग ह ै
? हि कैसे जान सकिे हैं दक 
वह वाकई एक कक्ा पढे वबना 
अगली कक्ा िें जाने के वलए 
िैयार है ?

बहाना #4 :
ऐसा कोई सपष्ट प्रिाण नहीं ह ै
दक छात्र को आगे बढाने से उसे 
शैवक्क या सािावजक लाभ 
होगा ।

एक रोखा खाया हुआ दशे 
के खंड I और II िें सूवचि प्रविदरियाएं पाई गईं ।

अिरीका िें उन सभी चचा्धओं िें, वजनिें “गविवर्धन” शबद शाविल है,  
िीन िहतवपूण्ध और िक्ध संगि प्रश्न भी शाविल होना चावहए ।  

अगर दकसी छात्र के गविवर्धन के बारे िें सोचा जा रहा है िो सुवनवचिि  
करें दक इन िहत्वपूण्ध प्रश्नों के बारे िें चचा्ध की गई हो :

िहत्वपूण्ध प्रश्न #1 :
कया हिने यह जानने के वलए छात्र की 
योगयिा का ठीक से िूलयांकन दकया है दक 
वह उन्नि, िेज़ गवि वाले पाठ्यरिि के वलए 
वाकई िैयार है या नहीं ?

िहत्वपूण्ध प्रश्न #2 :
हिारे िूलयांकन के पररणािों को देखिे 
हुए इस बचे् के गविवर्धन के वलए सववोत्ति 
िरीका कया हो सकिा है ?

िहत्वपूण्ध प्रश्न #3 :
हि जानिे हैं दक कुछ िािलों िें गविवर्धन 
प्रभावी नहीं रहा है । इस छात्र के गविवर्धन 
की सफलिा सुवनवचिि करने के वलए एक 
ववद्ालय के रुप िें हि कया कर सकिे हैं?

गविवर्धन के बारे िें रेमपलरन की राष्टीय ररपोर्ध
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आभार

यह सच्े अथिथों में एक राष्ट्रीय रर्पोट्ध ह ै। हमने जरॉन टें्पलटन ससं्थिान की सहायिा से मई 2003 में आयोवा यतूनवर्सट्री में 
गतिवर्धन ्पर एक तशखर सममेलन आयोतजि ककया । हमने दशेभर से प्रतितष्ठि तवद्ानरों और तशक्करों को आमंतत्ि ककया 
िाकक वे गतिवर्धन के बारे में एक राष्ट्रीय रर्पोट्ध बनाने में हमार्री मदद कर सकें । इसमें भाग लेने वालरों की ्पूर्री सूि्री खंड 
II के ्पररतशष्ट ि में द्री गई ह ै। 

हमन ेसाथि तमलकर, इस बारे में ििा्ध की कक अतयतरक सक्म छात्रों के बारे में सव्धशे्ष्ठ तनर्धय लने ेके तलए तवद्ालयरों को कया 
जानना आवशयक ह।ै इन ओज्परू्ध ििा्धओं के फलस्वरू्प एक रोखा खाया हुआ दशे: तवद्ालय अमर्रीका के सबस ेहोनहार छात्रों 
को आग ेबढ़न ेस ेकैस ेरोकिे हैं के दो खडं बन े। 

खंड II में द्री गई जानकार्री खंड I की तवषय-वस्ि ुका आरार बन्री। हम ि्रीनरों ने फरॉममेट और तवषय-वस्ि ुके संबंर में सभ्री 
अंतिम तनर्धय तलए और हम खंड I की तवषय-वस्िु के तलए उत्रदाय्री हैं । हम तनम्नतलतखि अंिरा्धष्ट्रीय तवशेषज्रों के प्रति 
अ्पना आभार व्यक् करिे हैं तजनहरोंने खंड II के तलए अधयाय तलखे :
ललडा ई० ब्रॉड्री, जरॉन हरॉ्पककनस यूतनवर्सट्री 
जेमस जे० गालाघेर, िै्पल तहल तस्थिि उत्र्री कैरोल्रीना यूतनवर्सट्री 
एररक ड्री० जोनस, बाउललग ग््रीन स्टेट यूतनवर्सट्री 
जेमस ए० कुतलक, तमश्रीगन यूतनवर्सट्री 
डतेवड लुतबनस्की, वेंडरतबल्ट यूतनवर्सट्री 
एन्न ई० लुपकोवस्की-शरॉ्पतलक, कानमेज्री मेलन यतूनवर्सट्री 
तसडन्री एम० मून, ्परू््ध यूतनवर्सट्री 
तमशेल स्री० मुराटोर्री, जरॉन हरॉ्पककनस यूतनवर्सट्री 
्पौला ओल्स्जवस्की-कुतबतलयस, नरॉथि्धवसे्टन्ध यूतनवर्सट्री 
सैल्री एम० राइस, कनैकट्रीकॅट यूतनवर्सट्री 
नैनस्री एम० ररॉतबनसन, वालशगटन यूतनवर्सट्री 
कारेन ब्री० ररॉजस्ध, सेंट थिरॉमस यूतनवर्सट्री 
डबलयू० टरॉमस सदन्ध, ओतहयो का तमयाम्री यतूनवर्सट्री 
जूतलयन स्री० स्टैनल्री, जरॉन हरॉ्पककनस यूतनवर्सट्री 

तनम्नतलतखि व्यतक्यरों ने खंड I के मसौदरों का ्पुनरावलोकन ककया और तविारश्रील अंिदृ्धतष्ट एवं सं्पादकीय रटप्पतरयां 
प्रदान कीं । इस ्पररयोजना के प्रति उनकी प्रतिबद्धिा के तलए हम उनके प्रति रनयवाद ज्ात्पि करिे हैं ।

कलार बाल्डस, बेतलन-बलांक कें द्र, आयोवा यूतनवर्सट्री 
लौरा बेतलन, स्विंत् लेतखका
कैतमला बेनबो, वेंडरतबल्ट यूतनवर्सट्री 
के कोलेनजलो, तनज्री व्यवसाय करने वाल्री थिेरेत्पस्ट
लौर्री कोफट, बेतलन-बलांक कें द्र, आयोवा यतूनवर्सट्री 
सैंड्रा डतैमको, आयोवा यूतनवर्सट्री 
जैन डतेवडसन, डतेवडसन संस्थिान
ट्रूड्री ड,े एतलयांि अंिरा्धष्ट्रीय यूतनवर्सट्री 
जेररलाइन कफशर, बेतलन-बलांक कें द्र, आयोवा यतूनवर्सट्री 
जैनेल ग्ैमेनस, डवेेन्पोट्ध सामुदातयक तवद्ालय
कैथिर्रीन हश्ध, बेतलन-बलांक कें द्र, आयोवा यूतनवर्सट्री 
्प्रीटर हलेबोतवश, आयोवा यूतनवर्सट्री 
कैथिर्रीन हरॉकमैन, नयू साउथि वले्स यूतनवर्सट्री 
आरोन हरॉफमैन, उच् तवद्ालय का छात्
एन हरॉफमैन, शैतक्क ्परामश्धदािा
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जूड्री जेफ़ी, तशक्ा तवभाग, आयोवा स्टेट
डतेवड लुतबनस्की, वेंडरतबल्ट यूतनवर्सट्री 
रोसान मालेक, तशक्ा तवभाग, आयोवा स्टेट
जेमस माशशैल, आयोवा यूतनवर्सट्री 
मेगन फोले तनक्पन, बतेलन-बलांक कें द्र, आयोवा यूतनवर्सट्री 
ककस्ट्रीना हमै ्प्रीटरसन, एकट० इंक 
लेन पलग, आयोवा शहर सामुदातयक तवद्ालय तजला
जोसफ रेनज़ुल्री, कनैकट्रीकॅट यतूनवर्सट्री 
एन रोतबनसॅन, अका्धनसस यूतनवर्सट्री 
एन्रू श्रीह्री, आयोवा संस्थिान यूतनवर्सट्री 
जूतलयॅन स्री० स्टैनल्री, जरॉन हरॉ्पककनस यूतनवर्सट्री 
टेड तस्टलतवल, तशक्ा तवभाग, आयोवा स्टेट
रेना सबोतनटक, अमर्रीकी मानतसक संघ

हम तनम्नतलतखि द्ारा प्रदान की गई सहायिा के तलए आभार प्रकट करिे हैं :
ललडा ब्रॉड्री, जरॉन हरॉ्पककनस यूतनवर्सट्री 
जेन कलैरेनबैक, नेशनल एसोतसएशन फरॉर तगफटेड तिल्ड्रन
नैनस्री ररॉतबनसन, वालशगटन यूतनवर्सट्री 

्पररयोजना में सहायिा करने के तलए हम फ्ानससे बलम, प्रशासतनक सतिव और रशेल हनैसॅन, सतिव, बतेलन-बलाकं कें द्र 
के प्रति भ्री आभार व्यक् करिे हैं ।

हम ्पूरे दशे के उन सभ्री अतभभावकरों, छात्रों और तशक्करों को रनयवाद दिेे हैं जो इस रर्पोट्ध के साक्ातकार के तलए 
िैयार थेि और हमें अ्पन्री उमम्रीदरों और लििाओं के बारे में बिाया । आ्पकी मदद के तबना यह रर्पोट्ध िैयार करना संभव 
नहीं थिा ।

हम ्पेनतसल्वेतनया के जरॉन टें्पलटन संस्थिान के आभार्री हैं, तजनहरोंने इस रर्पोट्ध को िैयार करने में उदारिा्पूव्धक हमार्री 
सहायिा की । उनकी उदारिा के कारर ह्री यह रर्पोट्ध तन:शलु्क द्री जाि्री ह ै।  
हम डरॉ० आथि्धर श्ाज्ध द्ारा द्री गई मदद के तलए उनके प्रति आभार व्यक् करिे हैं । इस रर्पोट्ध के तलए डरॉ० श्ाज्ध ने 
टें्पलटन संस्थिान की ओर से मूल समथि्धक के रू्प में काम ककया ।

दोनरों खंडरों के रिनातमक और व्यावसातयक तडजाइन के तलए हम बेनसन व ह्ेपकर तडजाइन के रोतबन ह्ेपकर और जोन 
बेनसन का आभार व्यक् करिे हैं ।

लेखन ्परामश्धदािा के रू्प में काम करने के तलए हम सुश््री अतवया कुश्नर का तवशेष िौर ्पर आभार प्रकट करिे हैं। 
उनकी अंिदृ्धतष्ट और शानदार लेखन कौशल खंड I के तलए अमूल्य थेि ।

इससे जुड ेसभ्री लोगरों के योगदान के तलए हम आभार्री हैं । हम ि्रीनरों ने तवषय-वस्ि ुके संबंर में सभ्री अंतिम तनर्धय तलए 
और हम खंड I की तवषय-वस्िु के तलए उत्रदाय्री हैं । 

तनकोलॅस कोलेंजलो
सूसान एसूल्रीन
तमरासा ग्रॉस

आभार एक रोखा खाया हुआ देश



ixअतितथि द्ारा भूतमका

गतिवर्धन के बारे में टें्पलटन रर्पोट्ध का ्पहला खंड दशे के तवद्ालयरों में सबसे होनहार छात्रों के गतिवर्धन संबरं्री 
अनुभव प्रदान करने की आवशयकिा के बारे में खिरे की घंट्री बजािा ह ै। तवगि 50 वषथों में स्थिात्पि िोस अनुसरंान 
आरार ्पर यह ्पाया गया कक गतिवर्धन का तजिना प्रयोग होिा रहा ह,ै असल में उससे अतरक इस्िेमाल का हकदार ह ै। 

तवतभन्न रू्परों में गतिवर्धन के सकारातमक प्रभावरों को अनुसरंान लगािार कदखािे रह ेहैं। बावजू इसके, शतैक्क संस्थिान, 
खासकर प्राथितमक और माधयतमक तवद्ालय स्िररों ्पर, खोए हुए अवसररों और अनकुतमक आरेखरों एवं स्वस्थि सामातजक-
भावनातमक समायोजन को नुकसान ्पहुिँाने वाले बेबतुनयाद डर ्पर आराररि ्परररामरों के कारर तवश्ास नहीं 
कर ्पािे । इस खंड में बिाया गया ह ैकक वि्धमान और प्रासंतगक अधययनरों से प्रेररि होकर प्रतिभास्ंपन्न तशक्ा और 
मनोतवज्ान के क्ेत् की आवाजरों ने लगािार गतिवर्धन का समथि्धन ककया ह ैलेककन इसका कोई फायदा नहीं हुआ ।

टें्पलटन रर्पोट्ध गतिवर्धन के बारे में गलि अवरारराओं को दरू करिे हुए और अनुसरंान, वास्ितवक व्यवहाररों और 
छात्रों के ज्रीवन की असल्री कहातनयरों के माधयम से उनके प्रभाव के साथि वि्धमान तस्थिति ्पर कार्धवाई करि्री ह ै। काम 
करने का यह बहुआयाम्री ढंग गतिवर्धन के प्रति अतरक अनुकूल दतृष्टकोर तवकतसि करने में आम जनिा और तशक्करों 
की मदद कर सकिा ह ै। अंििः बहुि कुछ राजयरों और तवद्ालय तजलरों में कार्धवाई करने के तलए प्रेररा के िौर ्पर इस 
रर्पोट्ध का इस्िेमाल करने वाले तशक्करों ्पर तनभ्धर करेगा।

“केवल न कहो” के नारे को खाररज करिे हुए यह रर्पोट्ध ्पािकरों को गतिवर्धन के तलए “हाँ” कहने के तलए कहिा ह ै। एक 
छात् की ित्परिा का व्या्पक मलू्यांकन करने से गतिवर्धन ररन्रीति से छात् को तमलाने का आरार प्राप्त होिा ह ै। 

यह रर्पोट्ध कई प्रकार के गतिवर्धन और उनसे संबतंरि सामातजक लििाओं के बारे में तवस्िार्ूपव्धक बिाि्री ह ै। यह 
करॉलेजरों, तवद्ालयरों और अतभभावकरों के तलए गतिवर्धन की लागि साथि्धकिा की भ्री ्ुपतष्ट करि्री ह ै। तशक्क और आम 
अधयायक गतिवर्धन की इन प्रथिाओं को बढ़ावा दनेे के तलए कया कर सकिे हैं इस बारे में तवतशष्ट तविार भ्री कदए गए हैं ।

हम उमम्रीद करिे हैं कक इस रर्पोट्ध की लोकतप्रयिा तशक्ा के बारे में “सबके तलए एक ह्री ि्रीज  
ि्रीक ह”ै मानतसकिा के सशक् सामातजक तवश्ास को खतम कर प्रतिभास्ंपन्न छात्रों को तवद्ालय में ्प्रीछे रखने वाले 
बंरनरों से मुक् करेग्री । अब समय आ गया ह ैकक हम कोई महत्व्ूपर्ध काम करें ।

एफ०. ररिड्ध ओलेनिक, ्प्रीएि.ड्री., ्प्री.स्री. जोयॅस वरॉनटसेल-बास्का, ईड्री.ड्री.
एसोतसएशन फरॉर तगफटेड तिल्ड्रन के अधयक्  एसोतसएशन फरॉर तगफटेड तिल्ड्रन के तनवा्धतििअधयक् 
प्रोफेसर, मनोतवज्ान्री और तनदशेक  जोड्री और लेटॅन तस्मथि प्रोफेसर ऑफ एजुकेशन और काय्धकार्री 

तनदशेक
शहर्री प्रतिभा अनुसंरान संस्थिान मरेाव्री बच्रों की तशक्ा के तलए कें द्र
हाउस्टन यूतनवर्सट्री  तवतलयॅम और मेर्री करॉलेज 

अतितथि द्ारा भतूमका
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इस रर्पोट्ध के हम ि्रीन लेखकरों ने एक साथि तशक्ा के क्ेत् में 100 वष्ध से अतरक समय तबिाया ह ै। यह हमारे ज्रीवन-भर 
का काम ह ै। हम तशक्करों और उनके छात्रों के ज्रीवन में उनकी भाग्रीदार्री का बहुि सममान करिे हैं ।

कक्ा में ्पढ़ाने वाले अधया्पकरों के रु्प में हमने तशक्ा के के्त् में काम करना शुरू ककया। ्पढ़ाने की हमार्री अ्पन्री 
प्रककया, अनुसंरान और लेखन में में सामयिा से हम बार-बार उतकृष्टिा को अिंर्नतहि करिे रह ेह ै। हम जानिे हैं कक 
प्रतिभास्ंपन्निा ललग, जाि्रीय आरार, सामातजक व आर्थिक ्पृष्ठभूतम और भौगोतलक स्थिान ्पर तनभ्धर नहीं करिा । 
अमर्रीका की सभ्री कक्ाओं, ग्ाम्रीर के्त्रों, शहर के भ्रीिर और शहर से लग्री बतस्ियरों सबमें, ऐसे छात् हैं जो गतिवर्धन के 
तलए िैयार हैं । यह छात् साव्धजतनक और तनज्री तवद्ालयरोंसे लेकर वैकतल््पक िरह के तवद्ालयरों में भ्री ्पाए जािे हैं ।

हालांकक कुछ लोगरों ने अम्रीर बच्रों के तलए कार्धवाई के िौर ्पर शैतक्क गतिवर्धन की आलोिना की ह,ै ्परंिु इसके आगे 
का सि कुछ और ह।ै दरअसल, तजन अतभभावकरों के ्पास आर्थिक सामरय्ध ह,ै तवद्ालय अगर उनका गतिवर्धन नहीं 
करिा िो वे अ्पने बच्े के गतिवर्धन का इंिजाम स्वयं कर सकिे हैं। वे अ्पने बच्े को तनज्री तवद्ालय में भिती कर सकिे 
हैं, उसके माग्धदश्धन के तलए ्पैसे द ेसकिे हैं या कफर गतिवर्धन वाल्री ग््रीषमकाल्रीन कक्ाओं और ्पाठ्यकम के अतिररक् 
संसारनरों के तलए खि्ध कर सकिे हैं । ्परंिु अगर तवद्ालय इंकार कर दें िो अकसर गर्रीब बच्रों के तलए िुनौि्री्ूपर्ध 
्पाठ्यकम का अनुभव प्राप्त करने की कोई उमम्रीद नहीं होि्री । 

हम गतिवर्धन के बारे में सच्ाई को सबके सामने लाने के तलए इसतलए भावतवहवल हैं कयरोंकक हम जानिे हैं कक बच्रों के 
तलए इसके संभातवि फायद ेकया हैं । गतिवर्धन ऐसे शतैक्क दतृष्ट से प्रतिभास्ंपन्न बच्रों के तलए बहुि जरूर्री ह,ै तजनके 
्पास इसके तवकल््प ढंूढने के माधयम नहीं हरोंगे । 

गतिवर्धन वह प्रककया ह,ै तजसमें छात्रों को सामानय से अतरक िेज्री से या सामानय से कम उम्र में शतैक्क काय्धकम द्ारा 
आगे बढ़ाया जािा ह ै। इसका अथि्ध ्पाठ्यकम के स्िर, जरटलिा और गति को छात् की ित्परिा और प्रेररा के समान 
रखना ह ै। गतिवर्धन के उदाहरररों में समय से ्पूव्ध तवद्ालय में प्रवेश, एक कक्ा ्पढे़ तबना अगल्री कक्ा में जाना, ककस्री 
तवषय-तवशेष में आगे बढ़ना या उन्नि पलेसमेंट (ए.्प्री.) शातमल हैं । गतिवर्धन शतैक्क रु्प से प्रभाव्री और सस्िा ह।ै यह 
अम्रीर तवद्ालयरों और गर्रीब तवद्ालयरों के छात्रों के ब्रीि समानिा लाने में मदद कर सकिा ह।ै

यह रर्पोट्ध गतिवर्धन के बारे में अमर्रीका के तवद्ालयरों में ििा्ध में बदलाव लाने के उद्ेशय से बनाई गई ह ै। हमारा 
अनुभव ह ैकक कई तशक्क और प्रशासक उच्-योगयिा वाले छात्रों को उनकी प्रतिभा की गति के साथि-साथि िलने का 
लि्रीला्पन प्रदान करना िाहिे हैं लेककन तशक्क सहायिा और मानयिा िाहिे हैं । हम उमम्रीद करिे हैं कक यह रर्पोट्ध 
उनहें उतिि सहायिा दगे्री िाकक वे समझ सकें  कक प्रतिभास्ंपन्न छात्रों के तलए गतिवर्धन अतयंि प्रभाव्री कार्धवाई ह ै। 
आतखरकार, गतिवर्धन एक बच्े, एक ्पररवार, एक तस्थिति का प्रश्न ह ै। 

गतिवर्धन एक शतक्शाल्री शैतक्क सहयोग्री ह ै्परंिु यह ऐस्री ररन्रीति ह,ै तजसे अतभभावकरों की भाग्रीदार्री के साथि-
साथि व्यतक्गि जरूरिरों और ्पररतस्थितियरों के प्रति संवेदनश्रीलिा की आवशयकिा ह ै। इसतलए इस रर्पोट्ध को केवल 
अधयायकरों को गतिवर्धन के मलू्य के बारे में प्रेररि करने के तलए ह्री नहीं अत्पिु गतिवर्धन काय्धकमरों को प्रभाव्री िर्रीके 
से तवद्ालयरों के प्रशासन में मदद करने के तलए भ्री बनाया गया ह ै। हम यह उमम्रीद करिे हैं कक प्रतिभासं्पन्न छात्रों के 
गतिवर्धन के बारे में भतवषय में तशक्करों और अतभभावकरों के ब्रीि होने वाल्री ििा्धएं इन जरूर्री प्रश्नरों से शुरू हरोंग्री: 

1.  कया आ्पके बचे् की ित्परिा जानन ेके तलए हमन ेउसका/उसकी व्या्पक मलू्याकंन ककया ह?ै
2.  उसकी ित्परिा को धयान में रखिे हुए ककस प्रकार के गतिवर्धन को काया्धतनवि करना सववोत्म होगा ? 
3.  हम जानिे हैं कक कुछ संदभथों में गतिवर्धन प्रभाव्री नहीं होिा । एक तवद्ालय के िौर ्पर आ्पके बच्े की 

सफलिा को तजिना जयादा हो सके उिना जयादा करने के तलए हम कया कर सकिे हैं?

हमने अ्पने कररयर को बच्रों को सफलिा प्राप्त करने का अवसर दनेे में मदद करने के तलए तवद्ालयरों को समर््पि ककया 
ह।ै हम उमम्रीद करिे हैं कक हमारे दशे के छात् तजन ऊँिाइयरों को छूना िाहिे हैं, उनहें छूने में उनकी मदद करने के तलए 
आ्प हमारा साथि देंगे ।

तनकोलॅस कोलैंजलो, ्प्रीएि.ड्री. सूसान ज्री एसूल्रीन, ्प्रीएि.ड्री. तमरासा यू. एम. ग्रॉस, ्प्रीएि.ड्री.

तवद्ालयरों के तलए सदंशे
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अमरीका उतककृ ष्टता को नज़रअंदाज करता ह ै
अधयाय एक

अमरीका उतककृ ष्टता को नज़रअंदाज करता ह ै

 कया अमरीका उतककृ ष्टता को नज़रअदंाज कर रहा ह ै?  
अख़बारों की सुर्खयां एलान करतीं हैं कक हमारी शशक्ा 
प्रणाली ऐसे कमजोर शिद्ार्थियों का शनमामाण कर रह ेहैं, जो 
दसूरे दशेों के हमउम्र शिद्ार्थियों के मुकाबले शिछड ेहुए हैं । 
इस बीच, एक ख़ामोश कहानी भी ह,ै शजसे अंधेरे में शछिाकर 
रखा गया ह ै– लेककन यह उतनी ही महत्ििूणमा ह,ै शजतना 
हमारे दशे के भशिषयशनमामाता ।

 हर राजय में, हर शिद्ालय में, बड ेशहरों में और छोटे 
ककृ षक समुदायों में शिद्ाथिथी व्यिसथिा द्ारा दी जाने िाली 
चुनौशतयों से कहीं अशधक चुनौशतयों का सामना करने के शलए 
तैयार हैं ।

 ये बच्े ककसी भी नेता के ककये गये िादों से कहीं बेहतर 
प्रदशमान करते हैं । िे उच्तम अंक प्राप्त करने िाले बच्े हैं जो 
सीमाओं को तोडकर आगे बढ़ते हैं । ये िो बच्े हैं जो तीन 
साल की उम्र में शैंिू की बोतलों िर शलखी इबारतें िढ़ लेते 
हैं और िाँच साल की उम्र में अख़बारों के संिादकीय िढ़ते हैं 
। िे ककराने के सामानों की कीमतें को नकदी जोडने िाली 
कंपयूटरीककृ त मशीन से अशधक तेज़ी से जोड सकते हैं । िे अिने 
माता-शिता को चककत करते हैं और नाना-नानी, दादा-दादी 
की िाहिाही लूटते हैं ।

 लेककन जब िे शिद्ालय में प्रिेश करते हैं तो चीज़ें बदल 
जातीं हैं । अकसर िे कक्ा में सबसे हताश शिद्ाथिथी होते हैं । िे 
नसमारी में ही बोर हो जाते हैं और िहली कक्ा में एक बार किर 
बोर होते हैं । साल-दर-साल, ि ेऐसा बहुत कम सीखत ेहैं जो 
ि ेिहल ेस ेनहीं जानत ेहों । िे उममीद करते हैं कक शसथिशतयों में 
सुधार होगा मगर ऐसा कम ही होता ह ै। इनमें स ेकई के शलए 
कुछ नहीं बदलता । 

 अमरीका की शिद्ालयी व्यिसथिा मेधािी शिद्ार्थियों को 
अिने सहिाठियों के साथि बंधे-बंधाये तरीके से सीखने के शलए 
बाधय करती ह ै। शशक्क और प्रधानाचायमा उन शिद्ार्थियों के 
प्रशत उदासीन रहते हैं, शजनमें उनहें शजतना शसखाया जा रहा 
ह,ै उससे अशधक – बहुत अशधक सीखने की ललक होती हैं ।

 प्रशंसा और प्रोतसाहन की जगह ऐसे शिद्ार्थियों को 
केिल एक ही शबद शमलता ह ै– नहीं । जब िे कोई चुनौती 
लेने की बात करते हैं तो उनहें ऐसा करने से रोका जाता ह ै। 
जब िे उडना चाहते हैं तो उनके िंख बांध शलये जाते हैं । 

 अिनी कक्ा में रहो । अिनी हद को समझो ।

 यह एक राष्टीय घोटाला ह ै। और इसकी कीमत चुकाने 
की गशत मंद हो सकती ह ैलेककन इससे अमरीकी उतककृ ष्टता का 
लगातारितन हो रहा ह ै।

इस ठरिोटमा का शीषमाक, धोखा खाया हुआ एक दशे: 
शिद्ालय अमरीका के प्रशतभाशाली शिधार्थियों को 
आगे बढ़ने से कैसे रोकते हैं, दशामाता ह ैकक हमारे दशे 
की कक्ाओं में प्रशतकदन कया होता ह ै। जब हम अिने-
आि से यह कहते हैं कक हमारे प्रशतभासिंन्न शिद्ार्थियों 
को तेजी से आगे बढ़ने से कोई िायदा नहीं होगा, तब 
हम खुद को, अिने शिद्ार्थियों और दशे को धोखा दतेे 
हैं ।

हम जानते हैं कक धोखा खाया हुआ एक अतयंत सशक्त 
शबद ह ै। इस शीषमाक को चुनने से िहले हमने बडी 
संखया में लोगों से चचामा की और हम इसका समथिमान 
करते हैं । 

यह शीषमाक भडकाने िाला – ककतु सटीक ह ै। यह 
शीषमाक हमारी ओर से अमरीका को एक ईमानदार 
संदशे ह,ै और यह संदशे ह:ै खुद को और अिने 
प्रशतभाशाली शिद्ार्थियों को धोखा दनेे की शहमायत 
अब ककसी भी तरह नहीं की जा सकती ।

शीषमाक के शिषय में



एक धोखा खाया हुआ देश 2

इस ठरिोटमा के खंड 2 के 20 सबसे महत्ििूणमा मुदे् 
1. मेधािी बच्ों के शलए िाठ्यक्रम संबंधी सबसे कारगर कारमािाई ह ै- गशतिधमान ।

2. शशक्ा और सामाशजक दोनों दकृशष्टयों से मेधािी छात्ों के शलए गशतिधमान के दीघमाकालीन लाभदायक प्रभाि होते हैं ।

3. गशतिधमान एक लगभग मुफ़त कारमािाई ह ै। 

4. आमतौर िर मेधािी बच्े अिने हमउम्र बच्ों के मुकाबले सामाशजक ि भािनातमक दकृशष्ट से जयादा िठरिक्व होते हैं । गशतिधमान कई मेधािी शिद्ार्थियों के 
शलए सहिाठियों के साथि एक बेहतर व्यशक्तगत िठरिक्व-मेल प्रदान करता ह ै।

5. जब मेधािी बच्ों को उनके हमउम्र बच्ों के शलए शिकशसत िाठ्यक्रम कदया जाता ह ैतो हो सकता ह ैकक िे ऊब जाएं और दखुी हों और सीखने से शिमुख  
हो जाएं ।

6. िरीक्ण, ख़ासकर अिने दजजे से ऊिर के दजजे के शलए िरीक्ण (बडी उम्र के शिद्ार्थियों के शलए शिकशसत की गई िरीक्ाओं का प्रयोग करना), उन बच्ों की 
खोज के शलए बहुत कारगर ह ैशजनहें गशतिधमान से लाभ हो सकता ह ै। 

7. शिद्ालयों को गशतिधमान-संबंधी अचछे शनणमाय लेने में मदद करने के शलए प्रमाण और उिाय मौजूद हैं शजनके िलसिरूि योगय शिद्ार्थियों के शलए यह एक 
कम जोशख़म / अशधक सिलता िाली कारमािाई ह ै। आयोिा गशतिधमान मािदडं शिद्ालयों को िूणमा-कक्ा गशतिधमान के बारे में शनणमाय लेने में मदद करने के 
शलए बनाया गया एक ऐसा कारगर उिकरण ह ैशजसकी कारगरता शसद्ध हो चुकी ह ै। 

8. मेधािी बच्ों के शलए उिलबध 18 प्रकार के गशतिधमान दो मुखय श्ेशणयों में आते हैं: कक्ा िर आधाठरत गशतिधमान, जो शिद्ाथिथी द्ारा K–12 प्रणाली में 
शबताए गए िषषों की संखया घटाता ह,ै और शिषय िर आधाठरत गशतिधमान, जो सामानय के मुकाबले अशधक जलदी उन्नत शिषय-िसतु की अनुमशत दतेा ह ै। 

9. कुछ मेधािी शिधार्थियों के शलए शिद्ालय में समय से िूिमा प्रिेश शशक्ा और सामाशजक दोनों दकृशष्टयों से एक बेहतरीन शिकलि ह ै। आमतौर िर शीघ्र भतथी 
होने िाले उच् क्मता िाले छोटे बच्े अिने से बड ेसहिाठियों के साथि आसानी से शहल-शमल जाते हैं । 

10. समय से िहले कॉलेज में भतथी होने िाले मेधािी शिद्ार्थियों को िढ़ाई में लघुकालीन और दीघमाकालीन दोनों सिलताएं शमलतीं हैं शजससे आगे चल कर उनहें 
अिने काम में सिलता और व्यशक्तगत संतोष शमलता ह ै। 

11. हाई-सकूल में िढ़ने िाले जो मेधािी शिद्ाथिथी अिने हमउम्र बच्ों के साथि रहना चाहते हैं उनके शलए समय से िहले िूणमाकालीन कॉलेज में जाने के कई 
शिकलि उिलबध हैं । इनमें हाई-सकूल और कॉलेज, ित्ाचार द्ारा शशक्ा और ग्ीषमकालीन कायमाक्रम में दोहरी भतथी शाशमल ह ै। जो मेधािी शिद्ाथिथी  
हाई-सकूल में िढ़ते हुए कॉलेज के सतर के िाठ्यक्रम िढ़ना चाहते हैं उनके शलए उन्नत पलेसमेंट (ए िी) बड ेिैमाने का बेहतरीन शिकलि ह ै।

12.  कॉलेज में समय से िहले प्रिेश करने िाले बहुत कम बच्ों को सामाशजक या भािनातमक कठिनाइयों का सामना करना िडता ह ै। जब यह सामने आतीं हैं 
तो आमतौर िर लघुकालीन और समायोजन प्रकक्रया का शहससा होतीं हैं ।

13. अतयाशधक मेधािी शिद्ार्थियों के शलए िूणमा गशतिधमान (दो या दो से अशधक कक्ाएं िार करना) िढ़ाई और सामाशजक दोनों दकृशष्टयों से कारगर साशबत  
होता ह ै।

14. इसकी सिलता और कारगरता के प्रचुर अनुसंधान प्रमाणों के बािजूद कई शशक्क काफी हद तक गशतिधमान के शख़लाि हैं ।

15.  शशक्ा के क्ेत् में गशतिधमान के प्रशत अमरीका के नज़ठरयों में बड ेिैमाने में बदलाि को बढ़ािा दनेे के शलए हमें बदलाि के सभी माधयमों का इसतेमाल करने 
की ज़रूरत होगी : कानून, नयायालय, प्रशासशनक शनयम और व्यािसाशयक कदम ।

16.  शिकलांग मेधािी शिद्ार्थियों के शलए गशतिधमान शिकलिों का उशचत कायामानियन करने के शलए बहुत अशधक समय और संसाधन लगते हैं ।

17.  बच्े के गशतिधमान के बारे में शनणमाय लेने की प्रकक्रया में अशभभािकों को िूरी तरह शाशमल करना महत्ििूणमा ह ै। 

18.  गशतिधमान के संदभमा में जो कुछेक समसयाएं सामने आयीं हैं उनका मूल कारण अिूणमा या खराब योजना ह ै।

19.  शैशक्क शनषिक्ता का अथिमा शैशक्क समानता नहीं ह ै। शनषिक्ता सीखने की तैयारी से संबंशधत व्यशक्तगत शभन्नताओं को धयान में रखती ह ैऔर प्रतयेक 
शिद्ाथिथी के मूलय को सिीकार करती ह ै।

20.  शशक्कों के शलए मुखय प्रश्न यह नहीं ह ैकक कया एक मेधािी शिद्ाथिथी का गशतिधमान करना जरुरी ह ैअशितु यह ह ैकक यह कैसे करना ह ै।

इन मुद्ों के बारे में जानकारी दनेे िाले अनुसंधान के बारे में अशधक जानकारी के शलए एक धोखा खाया हुआ दशे का खंड 2 दखेें 

अमरीका उतककृ ष्टता को नज़रअंदाज करता ह ै
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‘हाँ’ की कीमत
 उतककृ ष्टता को िुनः जीिंत करने की कया कीमत होगी ?

 बहुत कम । मेधािी बच्ों को आगे बढ़ाने की कीमत न के 
बराबर ह ै। दरअसल, अकसर गशतिधमान से िैसा बचता ह ै। 

 जब एक हाई-सकूल का शिद्ाथिथी उन्नत पलेसमेंट (ए िी)  
कक्ाओं जैसे कॉलेज के सतर के िाठ्यक्रम िढ़ता ह ैतो उसके 
माता-शिता हज़ारों डॉलर बचाते हैं कयोंकक अशधकतर 
शिश्वशिद्ालयों में इन िाठ्यक्रमों की कीमत यही होती । 

 2004 में दशे भर में 19 लाख ए िी िरीक्ाएं दनेे िाले 
10 लाख से भी जयादा शिद्ार्थियों के माता-शिता कॉलेज की 
िढ़ाई िर खचमा होने िाले लाखों डॉलर बचा रह ेहैं । और साथि 
ही समुदाय में कम उम्र के व्यािसायी आने से हमारे आस-
िडोस सशक्त होते हैं और कर आधार बढ़ता ह ै।

 अमरीकी शिद्ार्थियों के शलए ‘हाँ’ का कया अथिमा हो 
सकता ह ैइस बारे में और जानने के शलए आगे िढ़ें । नसमारी, 
प्राथिशमक शिद्ालय, हाई सकूल और कॉलेज के सतरों िर हाँ 
के अथिमा में थिोडा अंतर ह ै। मगर लगभग सभी शसथिशतयों में यह 
एक महत्ििूणमा शबद ह ै। अमरीकी उिलशबध की लंबी गाथिा 
का यह िहला अक्र ह ै।

 ‘हाँ’ िह शबद ह ैजो बहुत धन बचाता ह ैमगर साथि-
साथि यह कई मेधािी छोटे कदमाग भी बचाता ह ै। और कई 
शसथिशतयों में यह उन शिद्ार्थियों को कई सालों के अकेलेिन 
और सामाशजक अलगाि से भी बचाता ह ैजो अिने हमउम्र 
बच्ों के साथि िीक से शहल-शमल नहीं िाते और जो अिने जैसी 
रुशचयों िाले शमत् चाहते हैं । 

 ‘हाँ’ उन बच्ों के शलए उिलशबध की राहें खोलता ह ैशजनहें 
चुनौती का इंतज़ार ह ै। 

अमरीका उतककृ ष्टता को नज़रअंदाज करता ह ै

अमरीका का जिाब ह ै– “नहीं” 
 अमरीका के सिामाशधक मेधािी शिद्ार्थियों को कया सुनने 
को शमलता ह ै? हर साल, दशे भर में, शजन शिद्ार्थियों को 
अिनी प्राककृ शतक सीखने की गशत से आगे होना चाशहए उनहें 
इंतज़ार करने को कहा जाता ह ै। हज़ारों शिद्ार्थियों को 
अिनी अिेक्ाएं नीची करने और अिने सिनों को िूरा करने के 
शलए इंतज़ार करने को कहा जाता ह ै। िे जो भी करना चाहते 
हैं उनके शशक्क कहते हैं कक यह बाद में ककया जा सकता ह ै। 

 कई शिद्ालय संघों के अनुसार इंतज़ार करना एक 
बुशद्धमत्ा का काम ह ै। यही बचे् के शलए सिवोत्म ह ै।

 मगर समसया ह ैकक ऐसा नहीं ह ै। एक के बाद एक 
अनुसंधान हमें यह बताते हैं जो कई मेधािी िरंतु ऊबे हुए 
शिद्ाथिथी िहले से जानते हैं – आम कक्ा में चुनौती का अभाि 
ह ै। जब उतककृ ष्टता को बढ़ािा दनेे की बात आती ह ैतो हम खुद 
को धोखा द ेरह ेहैं । उतककृ ष्टता को बढ़ािा दनेे के शलए इसे आगे 
बढ़ने में मदद करने की ज़रूरत ह ै। 

 उतककृ ष्टता की शुरूआत महज एक शबद से होती ह ै–  
‘हाँ’ ।

 मेधािी बच्ों को गशणत की जठटल समसयाएं दनेे के शलए 
‘हाँ’ । उनहें एक और भाषा सीखने दनेे के शलए ‘हाँ’ । उनहें 
गशतिधमान कर अिने आयु-िगमा से आगे की कक्ाओं में िढ़ने दनेे 
के शलए ‘हाँ’ । उनहें उडने दनेे के शलए ‘हाँ’ ।

 इसकी बजाय हम नहीं कहते हैं । और न कह कर हम 
मेधािी बच्ों की प्रेरणा को क्शतग्सत करते हैं और सियं को 
हाशन िहुचँाते हैं । हम इस शिचार से जुडे रहते हैं कक सभी 
बचे् अिनी उम्र के बच्ों के साथि बहेतर रहेंग े। हम इस िर 
प्रश्नशचनह भी नहीं लगाते । और हमारे दशे, हमारे समाज और 
हमारे बच्ों को इसकी बहुत बडी कीमत चुकानी िडती ह ै।

 उतककृ ष्टता अिनी सकक्रयता खो सकती ह ै। यह आतमतशुष्ट 
बन सकती ह ै। यह उदासीनता बन सकती ह ै। अगर इसे 
नज़रंदाज़ ककया जाए तो यह जो हमेशा बनती ह ैिह जो यह 
हो सकती ह ैउससे कम ही होता ह ै। जब हम गशतिधमान को 
ना कहते हैं तो हम चुिचाि, और शिडबंना यह ह ैकक अचछे 
इरादों के बािजूद, अिने दशे के मानकों को उतककृ ष्टता से 
नीचे मूलभूत कौशल की ओर धकेलते हैं । उतककृ ष्टता को बस 
नज़रंदाज़ ककया जाता ह ै।
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शिद्ालय अमरीका के सबसे  
होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से रोकते हैं

अधयाय दो

शिद्ालय अमरीका के सबसे होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से रोकते हैं

 शैशक्क रुि से उन्नत छात्ों के साथि कैसा व्यिहार करना 
चाशहए, इस बात िर शिचार-शिमशमा के शलए शमलने िाले 
अशभभािकों और शशक्कों को, उनके शिद्ालय द्ारा कई 
प्रकार के सुझाि कदए जाते हैं । कुछ सुझािों को सुनने के बाद 
ऐसा लगता ह ैमानो गशतिधमान कोई डरािनी चीज हो । ऐसे 
सुझाि िुराने शमथिकों का एक नया रूि हो सकते हैं । 

 यह जानना बहुत कठिन ह ैकक असली सच्ाई कया ह ैऔर 
अथिमाहीन बातें कया-कया हैं । बौशद्धक अनुसंधान यह बताता ह ै
कक गशतिधमान के बारे में आि जो भी सुनते हैं, उनमें अशधकतर 
गलत होता ह,ै कुछ आंशशक रूि से सच होता ह ैऔर कुछ 
िाकई सच होता ह ै।

शमथिक और सतय 
 हमारे शीषमाक के अनुसार, अमरीका को धोखा कदया 
गया ह ैकयोंकक हम कई दशकों से मेधािी छात्ों के गशतिधमान 
की प्रभािोतिादकता के बारे में सच्ाई जानते हैं । तथिाशि, 
यह सच हमारे दशे के नौशनहालों के शलए शशक्ा नीशत 
बनाने का शनणमाय लेने िालों से छुिा कर रखा गया ह ै। 
इसशलए गशतिधमान के बारे में शलए गए शनणमाय िारंिठरक रुि 
से व्यशक्तगत िूिमाग्हों या अधूरी और गलत जानकारी िर 
आधाठरत होते हैं । शशक्ा के शलए राजनीशतक झगडों के बीच 
होनहार बच्ों का शहत कहीं खो गया ह ै।

 शिद्ालयों ने अमरीका के सबसे होनहार छात्ों को 
अलग-अलग कारणों से आगे बढ़ने से रोका ह ै। अब महत्ििणूमा 
प्रश्न यह हैं कक ऐसा कयों और कैस ेहोता ह ै। हमारे ितमामान 
अनुसंधान के क्रम में व्यािक अधययन और अिने अनुभिों और 
दक्ता के बारे में जानकारी साझा करने िाले अग्णी शशक्कों 
के साथि साक्ातकारों के आधार िर हमने बारह मुखय कारणों 
का िता लगाया ह ै: 

 अिने दशे के अग्णी शिश्वशिद्ालयों और शशक्ा 
शिशेषज्ों द्ारा ककए गए गहन अनुसंधान के नतीजों के आधार 
िर हमने प्रतयेक कारण के शलए उत्र भी कदया ह ै।

गशतिधमान एक प्रकार का शशैक्क कायमा ह ैजो छात्ों 
को शैशक्क कायमाक्रम के माधयम से सामानय गशत के 
मुकाबले अशधक तेजी से और औसत उम्र से जलदी आगे 
बढ़ाता ह ै।

गशतिधमान में केिल एक शिषय में गशतिधमान, िूरी 
कक्ा छोड कर अगली कक्ा में जाना, समय से िहले 
शिद्ालय में नामांकन जाना और उन्नत पलेसमेंट 
[एडिासंड पलेसमेंट] िाठ्यक्रम शाशमल ह ै। 

गशतिधमान का अथिमा ह ैछात् की ततिरता और प्रेरणा की 
गशत के साथि उसके सतर, जठटलता और िाठ्यक्रम के 
साथि सामंजसय सथिाशित करना । 

यह िठरभाशषत करना महत्ििूणमा ह ैकक गशतिधमान का 
अथिमा कया नहीं ह।ै इसका अथिमा बच्े को आगे धकेलना 
नहीं ह ै। इसका अथिमा कत्ई नहीं ह ैकक बच्े को उसके 
तैयार होने से िहले ही उन्नत िाठ्य-सामग्ी िढ़ने या 
अिने से बड ेबच्ों के साथि शमलने-जुलने के शलए दबाि 
डाला जाए । 

दरअसल, गशतिधमान का मतलब छात्ों को ऊंची 
उडान भरने दनेा ह ै। गशतिधमान एक कायमानीशत ह ै
जो व्यशक्तगत शभन्नताओं का सममान करती ह ैऔर 
इस तथय को सिीकारती ह ैकक ये शभन्नताएं शैशक्क 
लचीलेिन के योगय हैं । यह संचयी शैशक्क लाभ प्रदान 
करता ह ै।

गशतिधमान कया ह ै?
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यथिाथिमा
गशतिधमान का महत्ि अंकों से प्रेठरत नहीं ह ैबशलक उच् 
योगयता िाले छात्ों की शैशक्क ज़रूरतों के साथि नयाय 
करने के कारण ह ै। कई ज़रूरी शैशक्क कायमाक्रम आंकडों 
की बजाय ज़रूरत के आधार िर काम करते हैं ।  
इनमें “हडे सटाटमा प्रोग्ाम” और शद्भाषी शशक्ा शाशमल 
हैं। इसका महत्ि केिल इसशलए कम नहीं हो जाता 
कयोंकक अशधकतर बच्ों को गशतिधमान की ज़रूरत  
नहीं ह ै।

ऐसी कोई प्रणाली नहीं ह ैजो यह िता लगाने में हमारी 
मदद कर सके कक ककतने शिद्ार्थियों को गशतिधमान की 
ज़रूरत ह,ै लेककन हमारे िास अिनी भशिषयिाशणयों 
के शलए दो ऐशतहाशसक सूचक हैं । 

(1) कई सालों से, मानक िरीक्ण ने तिठरत 
िाठ्यक्रम और पलेसमेंट के शलए छात्ों की 
ततिरता के बारे में सटीक और उियोगी जानकारी 
प्रदान ककया ह ै। ततिरता के अनय सूचकों में 
शाशमल हैं: प्रेरणा, दशैनक प्रदशमान और माता-
शिता एिं अधयािक द्ारा शनगरानी । यह सब 
शिद्ालयों में आसानी से उिलबध हैं ।

(2) उन्नत पलेसमेंट (ए० िी०) िाठ्यक्रम मूलतः 
कुछ आशभजातय शिद्ालयों तक सीशमत थिे लेककन 
अमरीका के 60% उच् शिद्ालयों के लाखों छात्ों 
के शलए यह सशुिधा मुहयैया कराई गई ह ै। अब 
प्रश्न ह,ै सभी उच् शिद्ालय में कयों नहीं कराई 
गई?

शमथिक
गशतिधमान एक महत्ििूणमा मुद्ा नहीं ह ैकयोंकक अशधकतर 
छात्ों को इसकी ज़रूरत नहीं ह ै।

अमरीका में गशतिधमान को सिीकार नहीं 
ककए जाने के 12 कारण
कारण #1 : शशक्कों में गशतिधमान के बारे में जानकारी का 

अभाि । गशतिधमान के फायदों के बारे में हुए अनुसंधान से 
प्राप्त प्रमाणों के बारे में अशधकतर शिद्ालयों के शशक्कों 
को जानकारी नहीं ह ै।

उत्र : इस ठरिोटमा का प्राथिशमक उदे्शय इस अिरोध को 
समाप्त करना ह ै। दो खंडों िाली इस व्यािक ठरिोटमा में 
गशतिधमान के बारे में गहन अनुसंधान की िूरी जानकारी 
दी गई ह ैऔर यह ठरिोटमा सभी शिद्ालयों में मुफ़त 
उिलबध ह ै।

कारण #2 : गशतिधमान में बारे में शिश्वास की गशत का उच् 
नहीं होना । संभि ह ैK–12 शशक्कों को एक हसतक्ेि 
के रुि में गशतिधमान के बारे में जानकारी हो लेककन इस 
शिकलि के प्रयोग के शलए आतमशिश्वास नहीं हो । 

उत्र : हम मानते हैं कक सभी शशक्क ऐसे शनणमाय लेते हैं, 
शजनहें िे अिने शिद्ार्थियों के बेहतर शहत के शलए उशचत 
समझते हैं । गशतिधमान के शिशभन्न शैशक्क और सामाशजक 
लाभों के बारे में उतसाहजनक साक्यों से शशक्कों में 
इतना आतमशिश्वास आना चाशहए कक िे गशतिधमान िर 
शिचार कर सकें  ।

कारण #3 : गशतिधमान व्यशक्तगत शिश्वासों के प्रशतकूल ह ै। 
जब व्यशक्तगत शिश्वासों और अनुसंधान के साक्य के बीच 
शिरोधाभास होता ह ैतो लगभग हर बार व्यशक्तगत 
शिश्वास ही शिजयी होता ह ै।

उत्र : यह ठरिोटमा शशक्कों और माता-शिता को गशतिधमान के 
बारे में अिने-अिने शिश्वासों का िुनमूमालयांकन करते हुए 
उनहें आतमशिश्ेषण और चचामा के शलए आमंशत्त करती 
ह ै। 

कारण #4 : उम्र सबसे जयादा महत्ििूणमा ह ै। कई शशक्कों के 
शलए, ग्ेड शनधामारण के शलए प्राथिशमक शनधामारक बच्ों की 
ततिरता नहीं बशलक उनकी उम्र हो गई ह ै।

उत्र : यह धारणा कक उम्र के अनुसार कक्ा की समानता 
होती ह,ै व्यशक्तगत शभन्नताओं के बारे में हमारी 
जानकारी के शििरीत ह ै। अनुसंधान बताते हैं कक 
होनहार शिद्ाथिथी शैशक्क और भािनातमक दकृशष्ट से अिने 
हम-उम्र बच्ों के मुकाबले अशधक उन्नत हैं । इसशलए, 
यह अशधक उियुक्त ह ैकक ग्ेड पलेसमेंट के शलए मुखय 
शनधामारक उम्र की बजाय ततिरता को माना जाए । 

शिद्ालय अमरीका के सबसे होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से रोकते हैं
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शजनके िास अलिसंखयक समुदाय के बच्ों और गरीब 
छात्ों के शलए काम करने का ियामाप्त अनुभि थिा, उनके 
शलए मै हमेशा बच्ों की कमज़ोरी की जगह उनकी 
क्मता िर धयान केशनरित करने का िक्धर रहा ह ँ। मैं 
उन अलिसंखयक समुदाय के और गरीब बच्ों के शलए 
एक प्रभािी उिाय के रुि में गशतिधमान का िक्धर ह,ँ 
जो ऐसी चुनौती के शलए तैयार हैं ।

प्रोफेसर डोना िाई० फोडमा, िैंडरशबलट शिश्वशिद्ालय

“एक अफ्ीकी-अमरीकी के रुि में

कारण #5 : खेद करने से बेहतर ह ै- सुरशक्त रहना । 
अशधकतर शशक्क गशतिधमान नहीं करने को अशधक 
सुरशक्त शिकलि मानते हैं – उनहें लगता ह ैकक कुछ  
नहीं करना नुकसानदहे नहीं ह ै। 

उत्र : कुछ नहीं करना “नुकसान नहीं िहुचँाने” के समान 
नहीं ह ै। गशतिधमान नहीं करने का शनणमाय अिने-आि 
में एक हसतक्ेि ह ै। साक्य बताते हैं कक जब बच्ों की 
शैशक्क और सामाशजक ज़रूरतें िूरी नहीं होतीं तब  
उनहें बोठरयत और शिद्ालय से अलगाि महसूस होने 
लगता ह ै। 

कारण #6 : शशक्ण कॉलेजों में गशतिधमान नहीं िढ़ाया जाता 
ह ै। शशक्कों को प्रशशशक्त करने िाले ये संसथिान शशक्कों 
और प्रबंधकों को गशतिधमान संबंधी शनणमाय लेने के शलए 
तैयार नहीं करते ।

उत्र : प्रचुर अनुसंधान सामग्ी उिलबध हैं लेककन शशक्ण 
कॉलेजों के प्रोफेसर भािी अधयािकों के सामने उनहें 
प्रसतुत नहीं करते हैं । यह ठरिोटमा उनहें सूशचत करने में 
सहायता करेगी । हम जानते हैं कक संकाय अनुसंधान का 
सममान करते हैं और हमें उममीद ह ैकक िे इस जानकारी 
को अिने िाठ्यक्रम में शाशमल करेंगे ।

कारण #7 : बच्ों को आगे धकेलना अनुशचत ह ै। शशक्क और 
माता-शिता गशतिधमान को बच्ों से उनका बचिन जलदी 
छीनने के रुि में दखेते हैं । 

उत्र : गशतिधमान छात् को समुशचत गशत से आगे बढ़ाता ह ै। 
जलदबाज़ी के बारे में चचशतत होकर, एक ऐसे उतसाही, 
जोशीले और होनहार बचे् की बराबरी करने का अिसर 
गंिा दतेे हैं, शजसमें सही िाठ्यक्रम के साथि आगे बढ़ने 
की क्मता ह ै। िे होनहार छात् की सीखने की ललक की 
अनदखेी करते हैं । 

कारण #8 : नए शमत् बनाना मुशशकल ह ै। शशक्क डरते हैं कक 
शजन बच्ों का गशतिधमान ककया जाता ह ैिे नई कक्ा में 
सामाशजक रुि से उशचत तालमेल नहीं बना िाते हैं ।

उत्र : शिद्ालय के िातािरण में सामाशजक तालमेल एक 
उलझा हुआ शिषय ह ै। गशतिधमान ककए जाने िाले कुछ 
बच्े आसानी से या ततकाल तालमेल नहीं बना िाते हैं ।  
िैसे बच्े, जो अिने हम-उम्र छात्ों से खुद को अलग 
महसूस करते हैं, उनमें सामाशजक आतमशिश्वास शिकशसत 
करने के शलए समय की आिशयकता हो सकती ह ै। 

  हालांकक गशतिधमान के िठरिेश में सामाशजक 
सिलता का प्रमाण उतना सिष्ट नहीं ह ैशजतना कक 
शैशक्क सिलता का ह,ै बािजूद इसके यह नकारातमक 
नहीं ह ैबशलक अशधक सकारातमक ह ै। गशतिधमान शमत्ता 
के दायरे का शिसतार करता ह ै। कई होनहार बचे् अशधक 
उम्र के बच्ों की ओर आकर्षत होते हैं इसशलए शमत् 
बनाना जयादा आसान हो जाता ह ै।

शिद्ालय अमरीका के सबसे होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से रोकते हैं

यथिाथिमा
प्रशतभा जातीयता, चलग, भौगोशलक और आर्थिक 
िकृष्ठभूशम में भेद के शबना सभी जनसंखया समूहों में 
मौजूद ह ै। गशतिधमान उन छात्ों के शलए सबसे जयादा 
लाभदायक ह ैजो गरीब घरों से आते हैं कयोंकक अमीर 
माता-शिता अिने बच्ों को अशतठरक्त मौके दनेे में 
सक्म हैं जो चुनौतीिूणमा और तिठरत हो । गशतिधमान 
अिसरों के सतर को समान बनाता ह ैकयोंकक िठरिार 
या शिद्ालय के शलए इसकी लागत नगणय होती ह ै।

शमथिक
गशतिधमान अमीरों के शलए ह ै।
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इस ठरिोटमा में, हमने बशुद्धमान, होनहार, उच् योगयता 
िाले और अतयाशधक सक्म जैसे समानाथिथी शबदों का 
प्रयोग ककया ह ै। यह सभी शबद यह इंशगत करते हैं कक 
गशतिधमान का लाभ उन छात्ों को होता ह ैजो शशैक्क 
क्मता और ततिरता की दकृशष्ट से शिशशष्ट होते हैं ।

सभी गशतिधमानों के शलए उच् शैशक्क योगयता आिशयक 
ह ै। मानकीककृ त िरीक्ा अंक और अधयािक के प्रेक्ण 
इस बात का प्रमाण दतेे हैं कक एक छात् ने ितमामान 
िाठ्यक्रम अचछी तरह आतमसात कर शलया ह ैऔर 
िह अशधक तेज़ और जठटल िाठ्यक्रम के शलए तैयार 
ह ै। लेककन िाठ्यक्रम को आतमसात करना ऐसी तमाम 
शिशेषताओं में से एक ह ैशजनहें यह तय करते हुए धयान 
में रखना चाशहए कक बच्ा गशतिधमान के शलए तैयार ह ै।  
कया गशतिधमान उियुक्त ह,ै इस शिषय िर गौर करते 
समय माता-शिता और शशक्क बच्े की प्रेरणा, उसकी 
सामाशजक-भािनातमक िठरिक्वता और रुशचयों के बारे 
सोचना चाहेंगे । 

ककसका गशतिधमान होना चाशहए ?

शिद्ालय अमरीका के सबसे होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से रोकते हैं

कम-से-कम 18 अलग-अलग तरह के गशतिधमान हैं और  
माता-शिता तथिा शशक्कों को ऐसा लग सकता ह ैकक 
उनके बच्े के शलए कोई एक उियुक्त ह ैतो दसूरा उियुक्त 
नहीं ह ै। उदाहरण के शलए, एक कक्ा िढे़ शबना सीधे 
अगली कक्ा में जाने िाले छात् को सिल होने के शलए 
शैशक्क योगयता के साथि-साथि भािनातमक िठरिक्वता 
की भी ज़रूरत होती ह ै। तथिाशि, केिल एक शिषय में 
गशतिधमान के संदभमा में, शैशक्क योगयता अशधक महत्ििूणमा 
कसौटी ह ैजबकक सामाशजक-भािनातमक िठरिक्वता 
अशधक चचता का शिषय नहीं ह ै। 

ककतने छात्ों का गशतिधमान ककया जाना चाशहए ? आज 
इस प्रश्न का उत्र ककसी के िास नहीं ह ै। हम जानते हैं 
कक िूरे अमरीका में बडी संखया में छात् उन्नत पलेसमेंट 
(ए० िी०) कायमाक्रमों में भाग लेते हैं । लेककन हमारे िास 
यह जानने का कोई तरीका नहीं ह ैकक ककतने बचे् अनय 
प्रकार के गशतिधमानों में भाग लेते हैं । चूंकक शिछले कई 
दशकों में अमरीका के अशधकतर शिद्ालयों में गशतिधमान 
को सिीकार नहीं ककया गया इसशलए हम नहीं जानते 
कक ककतने बचे् भाग ले सकते हैं या ककतने बच्ों को 
इसमें भाग लेना चाशहए । आने िाले समय में, गशतिधमान 
को एक नई सिीककृ शत शमलने और अशधक सूचनाओं की 
उिलबधता के साथि हमें इसके प्रसार का शनधामारण करने 
में मागमादशमान के शलए आंकड ेउिलबध होने चाशहए ।
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कारण #9 : सबके शलए समान अिसर की तुलना में 
केिल एक बच्ा कम महत्ििूणमा ह ै। िढ़ाई के बारे में 
राजनीशतक मतभेदों और सांसककृ शतक संघषषों में व्यशक्तगत 
शभन्नता की अनदखेी की गई ह ै।

उत्र : जब शशक्क शनषिक्ता और एकरूिता में अंतर नहीं 
कर िाते तो िे चाहते हैं कक सभी छात् एक समय िर 
एक ही िाठ्यक्रम िढ़ें । यह समान अिसर का उललंघन 
ह ै। 

  जब गशतिधमान की बात आती ह ैतो अशधकतर बच्ों 
को इसकी ज़रूरत नहीं होती । दरअसल, यह उनके शलए 
शैशक्क और सामाशजक दोनों ही दकृशष्टयों से प्रशतकूल 
होगा । लेककन् शजन बच्ों को इसकी ज़रूरत ह ैउनके 
शलए गशतिधमान एक उियुक्त और चुनौतीिूणमा शशक्ा का 
सिवोत्म अिसर ह ै। 

  योगयता का मूलयांकन करने और व्यशक्तगत 
शभन्नताओं को सिीकारते हुए शिशेष कायमाक्रम बनाने 
के बारे में हमारा बहुत कुछ जानते हैं । ककसी बचे् की 
ज़रूरतों को िहचानने में लचीलािन का होना शशक्ा 
का आधार ह ै। तथिाशि, जब राजनीशतक और सांसककृ शतक 
दबाि व्यशक्तयों की सीखने की ज़रूरतों को समांगीककृ त 
करते हैं और हम ऐसा अशभनय करते हैं मानो कोई 
अथिमािूणमा शिद्ाजमान-संबंधी अंतर नहीं ह ैतो कभी-कभी 
यह लचीलािन खो जाता ह ै। 

  बच्ों के शैशक्क शभन्नताओं की अनदखेी करना न 
तो लोकतंत्ीय ह ैऔर न ही उियोगी ह ै। कक्ा में िढ़ाने 
िाला हर शशक्क जानता ह ैकक बच्ों की अलग-अलग 
शैशक्क और सामाशजक ज़रूरतें होतीं हैं । गशतिधमान 
व्यशक्तगत शभन्नताओं की सममानजनक सिीककृ शत के  
साथि-साथि उनका समाधान करने का भी माधयम ह ै। 

कारण #10 : यह अनय बच्ों को व्यशथित करेगा ।  
कभी-कभी शशक्क डरते हैं कक एक बच्े का गशतिधमान 
करने से अनय छात्ों के आतमसममान में कमी आएगी । 

उत्र : यह एक महत्ििूणमा शिषय ह ै। हम शिद्ालयों में जो 
कुछ भी करते हैं िह सभी शिद्ार्थियों के प्रशत सममान 
और चचता िर आधाठरत होना चाशहए । दरअसल, 
संिेदनशीलता का यह सतर उन बातों में से एक ह ैजो 
अमरीका को ख़ास बनाता ह ै। 

  तथिाशि बच्ों को अिने हम-उम्र बच्ों को कई क्ेत्ों, 
जैसे खेल-कूद और संगीत, में अलग-अलग गशत से प्रगशत 
करते हुए दखेने की आदत ह ै। शिद्ालय में एक या दो 
बच्ों का गशतिधमान करने से कक्ा िर नकारातमक प्रभाि 
िडने की बहुत कम संभािना होती ह ै। 

कारण #11 : बच्ों के ज्ान में कमी रह जाएगी । शशक्क इस 
बारे में चचशतत हैं कक शजन छात्ों का गशतिधमान ककया 
गया ह ैअिधारणाओं की समझ उनमें कम होगी ।

उत्र : हम छात्ों का गशतिधमान इसशलए करते हैं कयोंकक 
िे अिने शैशक्क शिकास और ज्ान में हम-उम्र बच्ों से 
काफी आगे हैं । होनहार छात् तेजी से सीखते हैं और 
उनमें कोई भी कमी जलद ही िूरी हो जाती ह ै। 

कारण #12 : शििदाएं यादगार होतीं हैं । गशतिधमान के 
असिल मामले मौजूद हैं िरंतु सिलता की कमी  
के कारण ही इनकी संखया को बढ़ा-चढ़ा कर बताया  
गया ह ै।

उत्र : अचछी ख़बरों से कोई ख़बर नहीं बनती । दसूरी ओर 
बुरी ख़बरों से अख़बार शबकते हैं और ये समुदायों में 
तेज़ी से िैलती ह ै। शबना व्यशक्तगत जानकारी के भी 
लोग ककसी असिल गशतिधमान के बारे में बार-बार 
और बढ़ा-चढ़ाकर कहाशनयां सुनाएंगे । अनुसंधानकत्ामा 
यह सिीकार करते हैं कक गशतिधमान उतककृ ष्ट नहीं ह ैऔर 
कुछ िठरशसथिशतयों में हो सकता ह ैकक यह आदशमा नहीं 
हो लेककन ऐसे मामले अक़सर अधूरी योजना और 
नकारातमक मनोिकृशतयों से उतिन्न होते हैं ।

  हमें यह मानना होगा कक एक बहुत ही सकारातमक 
कारमािाई में भी कशमयां हो सकती हैं । कुछ कमजोर 
शनणमाय गशतिधमान को एक शिकलि मानने के महत्ि को 
कम नहीं करते । उतककृ ष्ट योजना बनाकर असिलताओं 
को नयूनतम ककया जा सकता ह ै।

शनषकषमा : गशतिधमान कारगर ह ै। ककसी अतयशधक योगयता िाले 
बचे् को कैसे शशशक्त ककया जाना चाशहए, इस शिषय िर चचामा 
में इसे अिशय शाशमल करना चाशहए । अब समय आ गया ह ै
कक हम खुद को और अिने बच्ों को धोखा दनेा बंद करें ।

शिद्ालय अमरीका के सबसे होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से रोकते हैं
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ऐशतहाशसक दकृशष्ट से दखेें तो शशक्ा हमेशा से जठटल और 
बहु-आयामी उद्म रहा ह;ै इसशलए, िठरितमानशील 
घटकों को अलग करना चुनौतीिूणमा ह ै। आज अमरीका 
में कई ऐसी शशक्ा प्रणाशलयां हैं, शजनके िास उनके 
कायामानियन के समथिमान में सिष्ट अनुसंधान प्रमाण नहीं 
हैं । उनहें व्यशक्तगत मानयताओं या राजनीशतक आदशेों 
के कारण कायामाशनित ककया जाता ह ै। 

लेककन, एक कारमािाई के रुि में गशतिधमान इनसे अलग 
ह ै। कई दशकों के अनुसंधान इसका िुरजोर समथिमान 
करते हैं, बािजूद इसके, जयादातर शैशक्क समुदाय  
इस अनुसंधान के नीशत-संबंधी अशभप्रायों की उिेक्ा 
करते हैं । 

इसशलए हमें शनम्नशलशखत बातें सिष्ट करने की बाधयता 
महसूस होती ह ै: (1) गशतिधमान संबंधी अनुसंधान 
खचथीला और तकमा युक्त ह;ै और (2) हमें ऐसी ककसी 
दसूरी शशक्ा प्रणाली के बारे में जानकारी नहीं ह,ै 
शजसके शलए इतनी अचछी तरह से अनुसंधान ककया 
गया हो, इसके बािजूद इसका शायद ही कायामाशनित 
ककया गया ह ै।

यह मसला अलग कयों है

अमरीका में गशतिधमान  
का इशतहास

अधयाय तीन

अमरीका में गशतिधमान का इशतहास

 अमरीका की नींि इस शिश्वास के साथि डाली गई थिी कक 
हर व्यशक्त को अिने-अिने सिनों को िूरा करने का जनमशसद्ध 
अशधकार ह,ै शजसे सितंत्ता की घोषणा में “जीिन, सितंत्ता 
और आनंद की खोज” का सािमाभौशमक अशधकार कहा गया ।

 हमारे दशे के इशतहास के शुरूआती कदनों में, होनहार 
युिाओं को कॉलेजों और शिश्वशिद्ालयों में उच्-शशक्ा के 
अिने सिने को िूरा करने की कोशशश करते प्राय: शमलते थिे ।  
उच् शशक्ा के शलए उनहें घर िर ट्ूटरों द्ारा तैयार ककया 
जाता थिा या किर िे एक कमरे िाले शिद्ालयों से उिाशधयां 
प्राप्त करते थिे । हमारे दशे में बड ेशनगमों और व्यािक सकूली 
व्यिसथिा के आदशमा बनने से िहले िैयशक्तक सतर की शशक्ा 
मानक प्रथिा थिी ।

 एक कमरे िाले शिद्ालय बच्ों को उनकी ही गशत से 
िढ़ने दतेे थिे । शशक्क अिने छात्ों को भली-भांशत जानते 
थि ेऔर छात्ों की प्रगशत में कोई बाधा नहीं होती । कालांतर 
में, जनसंखया में शनरनतर िकृशद्ध और अमरीका की संसककृ शत के 
अशधक सामशूहक और मानक होने के साथि-साथि, एक कमरे 
िाले शिद्ालयों का सथिान ऐसे शिद्ालयों ने ले शलया जहाँ 
शिद्ार्थियों की योगयता और प्रेरणा की बजाय उम्र के अनुसार 
उनके समूह बनाए जाते थेि । 

 यह एक शैशक्क शनणमाय नहीं थिा । यह बच्े और ककशोर 
के शिकास की संकीणमा समझ िर आधाठरत एक संगिनातमक 
शनणमाय थिा, शजसका लक्य बच्ों को उनके हमउम्र बच्ों के 
साथि रखना थिा । यह सामशूहक समानताओं को सिीकारने 
और उसके अनुसार प्रशतकक्रया करन ेकी महत्ििूणमा प्रगशत का 
प्रशतशनशधति करता थिा । यह संगिन के औद्ोशगक मॉडल की 
शनिुणता के प्रशत अमरीकी शिश्वास के समानांतर भी थिा । 

 इसमें व्यशक्तगत असमानताओं के अशभमूलयन की कमी 
थिी । शशैक्क आिशयकताओं में व्यशक्तगत शभन्नताएं चरम 
सीमा िर अशधक सिष्ट होती हैं । शिद्ार्थियों ने िह अशधकार 
खो कदया, शजसमें िे इस आधार िर अिनी शशक्ा को शनदजेशशत 
करते थिे कक नई और जठटल सामग्ी को ककतनी जलदी सीख 
सकते हैं ।

 आज भी कभी-कभी, उन्नत शिद्ाथिथी समय से िहले 
कॉलेज िहुचँ जाते हैं, लेककन, चूंकक होनहार छात्ों के शलए 
संिधमान कायमाक्रम तैयार हुए इसशलए उन्नत छात्ों को उनके 
हमउम्र बच्ों के साथि रखा जाने लगा । एक, दो या तीन साल 
आगे बढ़ाने की संभािना की जगह शिद्ालय-िश्ात संिधमान 
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1. नसमारी में समय से िहले नामांकन
2. िहली कक्ा में समय से िहले नामांकन
3. कोई कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना
4. शनरंतर प्रगशत
5. अिनी गशत के अनुसार शशक्ा 
6. शिषय-िसतु गशतिधमान /
 आंशशक गशतिधमान
7. संयुक्त कक्ाएं
8. िाठ्यक्रम को सुगठित करना 
9. कई सालों के िाठ्यक्रम को कम समय में िूरा 

करना
10. मागमादशमान 
11. िढ़ाई के अशतठरक्त कायमाक्रम
12. ित्ाचार िाठ्यक्रम
13. समय-िूिमा स्ातक 
14. साथि-साथि/दोहरा नामांकन 
15. उन्नत पलेसमेंट
16. िरीक्ा द्ारा िाठ्य-इकाई िूरा करना
17. कॉलेज में गशतिधमान
18. माधयशमक शिद्ालय, उच् शिद्ालय या कॉलज 

में समय से िहले नामांकन

“गशतिधमान के प्रकार: िहलू और मुदे्”  
(“Types of Acceleration: Dimensions and 
Issues),” डबलयू० टी० सदनमा और ई० डी०  
जोनस द्ारा शलशखत एक धोखा खाया हुआ दशे  
(A Nation Deceived) V. II, िाि 1, pp. 5–12  
से उदधकृत ।

गशतिधमान के प्रकार

ने ले ली । शजस गशत से आि सीखने को तैयार थिे उसी गशत से 
सीखने का शिकलि यानी आनंद प्राशप्त की कोशशश में कमी आ 
गई ।

युद्ध के िषमा
 अमरीका ने िारंिठरक रुि से, युद्ध के समय शिद्ार्थियों 
को अशधक तजे़ी से कॉलेज की िढ़ाई िूरी करने के शलए 
प्रोतसाशहत ककया ह ै। संकट के इस समय में हमारे नेता यह 
सिीकार करते हैं कक िरंिराओं और शनयमों के मुकाबले क्मता 
और कौशल जयादा महत्ििूणमा हैं । 

 शद्तीय शिश्व युद्ध से िीक िहले, ओशहयो सटेट 
शिश्वशिद्ालय, इशललनोइस शिश्वशिद्ालय और शशकागो 
शिश्वशिद्ालय सभी ने कॉलेज में कम उम्र के छात्ों का 
नामांकन करने के कायमाक्रम शुरू ककये । कोठरयाई युद्ध के 
दौरान भी शिश्वशिद्ालयों की ऐसी ही प्रशतकक्रया थिी । 
फोडमा फाउंडशेन ने सेना में भतथी होने से िहले 16 साल से 
कम उम्र के शिद्ार्थियों को छात्िकृशत्यां दकेर िूणमाकाशलक 
शिश्वशिद्ालय सतर की शशक्ा के शलए नामांकन में सहायता 
दी थिी । इस कायमाक्रम में भाग लेने िाले 12 कॉलेजों ने इस 
प्रयास के ख़तम होने के बाद भी कम उम्र के छात्ों को सिीकर 
करते रह ेलेककन उनहोंने ऐसे शिद्ार्थियों का नामांकन 
सकक्रयता से करना और उनहें शिशेष शित्ीय सहायता दनेा बंद 
कर कदया । 

 तथिाशि, फोडमा फाउंडशेन ने 1950 के दशक के मधय में 
एक शिशेष काम ककया, जो अब प्रशत िषमा लाखों अमरीकी 
छात्ों की सहायता करता ह ै। उसने कॉलेज बोडमा उन्नत 
पलेसमेंट कायमाक्रम (ए०िी०) की सथिािना की, जो कॉलेजों 
और शिश्वशिद्ालयों को उच् शिद्ालय के छात्ों को िाठ्यक्रम 
इकाई और उच् प्रशतष्ठा प्रदान करने का अिसर दतेा ह ै। 

 िषमा 2004 में आश्यमाजनक रुि से 19 लाख छात्ों ने 
ए०िी० िरीक्ा दी । यह छात् शिछली िीकढ़यों के एक कमरे 
िाले शिद्ालयों के तजे़ी से आगे बढ़ने िाले छात्ों के िंशज  
हैं । 

 अगर उनहें आगे बढ़ने का मौका कदया जाए तो मेधािी 
छात् आज भी “हाँ” कहते हैं ।

अमरीका में गशतिधमान का इशतहास12
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अमरीका के नेता अकसर एक कक्ा िढे़ 
शबना अगली कक्ा में जाते थिे 
 गशतिधमान अमरीकी शशक्ा के ऐशतहाशसक ढांचे का 
शहससा ह ै। गशतिधमान करने िाले छात् अमरीका के नेताओं के 
िदशचनहों िर चलते हैं ।

  नागठरक अशधकार आंदोलन के नेता और नोबल शाशंत 
िुरसकार शिजेता मार्टन लूथिर ककग, जूशनयर, ने 15 साल की 
उम्र में उच् शिद्ालय की शशक्ा िूरी की ।

 कशि टी० एस० इशलयट की तरह ही, कलाओं का 
प्रशतशनशधति करते हुए महान दशक्णी लेखक यूडोरा िेलटी का 
भी गशतिधमान ककया गया थिा । शचककतसा और शरीर शिज्ान 
के क्ेत् में जोशुआ लीडरबगमा सबसे कम उम्र के नोबल िुरसकार 
शिजेता थिे । शिज्ान के के्त् में जेमस िॉटसन और चालसमा 
टाउनस एक कक्ा िढे़ शबना सीधे अगली कक्ा में गए थिे और 
सिवोच् नयायालय के नयायाधीश सांरिा ड ेओ’कोन्नूर 16 साल 
की उम्र में स्ातक हुईं । यह सभी ऐसे गशतिधमान के प्रमुख 
उदाहरण हैं, जो कारगर हुए ।

 गशतिधमान लंबे समय से कामयाब होता रहा ह ै। डबलयू० 
ई० बी० डुबुआ एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में गए और 
उनहोंने 16 साल की उम्र में उच् शिद्ालय की शशक्ा िूरी 
की । टी० एस० इशलयट ने हािमाडमा से अिनी िूिमास्ातक शडग्ी 
तीन सालों में और स्ाकोत्र शडग्ी एक साल में िूरी की और 
साशहतय का नोबल िुरसकार प्राप्त ककया ।

 एक तरि जहाँ शमथिक कहते हैं कक एक कक्ा िढे़ शबना 
आगे बढ़ने िाले छात् शायद ही समाज में अिना सथिान बना 
िाते हैं िहीं दसूरी तरि िासतशिकता यह ह ैकक ऐसे ही छात्ों 
ने अमरीका को महान ऊँचाई िर ले गए हैं । अिने व्यशक्तगत 
सिनों को िूरा करने िाले यिुा िगमा अकसर िही िगमा होता ह,ै 
जो हमें यह समझने के शलए प्रेठरत करते हैं कक असल में हमारे 
राष्ट का सिना कया हैं ।

 जब महान नेता जलदी समाज तक िहुचँते हैं तो सभी को 
फायदा होता ह ै। अिने दशे के इशतहास की शुरूआत में ही 
हमने इस अिधारणा को समझ शलया थिा और आज यह सच 
भी ह ै। गशतिधमान केिल उस अकेले होनहार बचे् का मसला 
नहीं ह,ै जो कक्ा में अिनी क्मता से कम चुनौती का सामना 
कर रहा ह ै। इसका संबंध कई हज़ार बच्ों से ह ैऔर यह 
अमरीका के भशिषय से जुडा ह ै।

अमरीका में गशतिधमान का इशतहास

यूनानी भाषा से ह,ै जो दरअसल अनय लोगों को िीछे 
छोडना नहीं ह,ै या उनसे अशधक महान बनना भी 
नहीं ह ैबशलक इसका अथिमा ह ै- प्राककृ शतक रुि से बढ़ना 
– िललशित-िुशषित होना, जैसे िसल बढ़ती ह ै। इस 
शबद के शलए शिश्व की प्राचीनतम जडें, यूनानी भाषा 
से ह,ै जो “िहाडी” शबद से ह ै। 

उस िहाडी की कलिना करें । इसे प्राककृ शतक दकृशय िर 
नहीं रखा गया थिा ताकक घास का शिशाल मैदान खुद 
को समतल महसूस कर सके । इसे िूरी ऊँचाई तक 
नहीं उिाया गया ताकक आकाश चककत नहीं हो सके । 
िहाडी होना ही इसका काम ह ै। हम नहीं जानते कक 
ऐसा कयों ह ैलेककन इतना जरुर जानते हैं कक िहाडी 
के शबना दशुनया असहनीय होगी ।”

जोरी ग्ाहम द्ारा शलशखत “बौशद्धक उतककृ ष्टता  
के मूलयांकन के शलए एक िुकार” (A Call to  
Appreciate Intellectual Excellence) के शिज़न  
v. 5 (1), p. 7 से उदधकृत । 

जोरी ग्ाहम को 1996 में The Dream of the  
Unified Field: New and Selected Poems  
के शलए कशिता का िुशलतजर िुरसकार प्राप्त हुआ । 
ग्ाहम को मैकआथिमार फाउंडशेन की फैलोशशि सशहत 
और भी कई िुरसकार और सममान शमले हैं । 

‘उतककृ ष्टता’ की जडें 

“
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• समय से िहले बोलने की क्मता
•  सशक्त गशणत संबंधी कौशल 
•  लंबे समय तक धयान दनेे की क्मता
•   समय से िहले कालिशनक आधार िर तकमा  करने 

की क्मता
•  समय में समय से िहले रुशच

कम उम्र में शिद्ालय जाने की  
शुरुआत करने िाले मेधािी बच्ों  
के सामानय गुण

एक आसान हाँ : 
समय से िहले शिद्ालय जाने की शुरूआत

अधयाय चार

एक आसान हाँ : समय से िहले शिद्ालय जाने की शुरूआत

 आम तौर िर अशभभािकों का ही धयान सबसे िहले 
इसकी तरि जाता ह ै। “िह शैंिू की शीशी िर शलखी इबारत 
िढ़ रहा ह”ै, एक माँ ने अिने तीन-साल के बचे् के बारे में  
कहा ।

 लेककन इसके बाद अशभभािकों को एक और चककत कर 
दनेे िाले सच का िता लगता ह ै।

 अशधकतर शजलों के शिद्ालय में, आम तौर िर चार साल 
के ऐस ेबचे् को शिद्ालय जान ेकी शरुूआत करन ेस ेरोका 
जाता ह,ै जो धाराप्रिाह िढ़ता ह,ै िहल ेस ेही शगनती आती 
ह,ै सामाशजक दकृशष्ट स ेिठरिक्व ह ैऔर कदन-भर के शलए अिने 
माता-शिता स ेअलग रहन ेके शलए तयैार ह ै।

 यह दभुामागयिूणमा ह ै। अनुसंधान बताते हैं कक माता-शिता 
इस बात का शनणमाय बेहतर कर सकते हैं कक उनके बच्े में 
उच् कौशल हैं या नहीं । िे यह भी जानते हैं कक उनके बचे् 
शिद्ालय जाने के शलए सामाशजक तौर िर कब तैयार हैं ।

 यह जानन ेमें अशभभािकों का सिाथिमा शनशहत होता ह ैकक 
उनके बच् ेककतन ेसक्म हैं ताकक ि ेबचे् की जरुरतों के अनसुार 
उशचत कायमाक्रमों को प्राप्त कर सकें  ।

 उच् कौशल िाले बच्ों को उनकी क्मता की ऊँचाइयों 
तक िहुचँने के शलए उनहें समय से िहले शिद्ालय भेजने की 
शुरुआर करना उशचत और कारगर तरीका ह ै। निीनतम 
सटेट ऑि कद सटेटस शगफटेड एंड टैलेनटेड एजुकेशन ठरिोटमा 
(2001–2002) के अनुसार, जयादातर राजयों में समय से 
िूिमा शिद्ालय में भतथी के संबंध में कोई सिष्ट नीशत नहीं ह ै। 
शिद्ालय के शलए सिष्ट कदशा-शनदजेशों की कमी, िहली समसया 
ह,ै शजसका सामना िढ़ने िाले, सीखने में रुशच लेनेिाले तथिा 
और अशधक सीखने की इचछा रखने िाले एक चार साल के 
बच्े को करना िडता ह ै। लेककन, प्रशासशनक अिरोध नहीं 
होने के बािजूद भी कई शजलों के शिद्ालय िाँच साल से 
कम उम्र के बच्ों का नामांकन शिद्ालय में करना िीक नहीं 
समझते ।

 इस अशनचछा के कारण समसयाएं उतिन्न होती हैं । सभंि ह,ै 
कोई बच्ा बोठरयत के साथि शिद्ालय जाना शरुू करे और बाद 
में भी िह बोर ही होता रह े। िह कई सालों तक ऐसी कक्ाओं 
में रह सकत ेहैं जो उनके शलए बहुत आसान हैं । आम तौर िर 
शिद्ाथिथी को गशतिधमान के योगय समझन ेतक शिद्ालय के कई 
साल बीत जात ेहैं और तब तक बहुत-सा बहुमलूय समय शनकल 
चकुा होता ह ै। 
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शशक्ा के के्त् में सबसे जयादा अजीब तथयों में से 
एक ह ै। मेरे धयान में ऐसा कोई और मुद्ा नहीं 
आता शजसमें अनुसंधान द्ारा सामने आए तथयों 
और िेशेिर लोगों के शिश्वास के बीच इतना िकमा  
हो । गशतिधमान संबंधी अनुसंधान समान रुि से 
इतने सकारातमक हैं और उियुक्त गशतिधमान के 
लाभ इतने सिष्ट हैं कक यह समझना मुशशकल ह ैकक 
कोई शशक्क इसका शिरोध कैसे कर सकता ह ै।” 

जेमस एच० बोललैंड, प्रोफेसर, टीचसमा कॉलेज, कोलशमबया 
शिश्वशिद्ालय
मेधािी व्यशक्तयों के शलए कायमाक्रमों की आयोजना और उनका 
कायामानियन, 1989 (िकृष्ठ 185) ।

“गशतिधमान

 शिशेषज् इस बात से सहमत हैं कक एक साधारण “हाँ” 
ककसी बच्े को बचा सकता ह ै।

बोठरयत कारक
 आमतौर िर, अशभभािकों को इस बात का शक सबसे 
िहले होता ह ैकक उनके बचे् को शिद्ालय में कोई चुनौती 
नहीं दी जा रही । संभि ह,ै एक शिता ऐसा महसूस करे कक 
उसका बच्ा तब जयादा खुश कदखता ह,ै जब उसे ऐसी ककताबें 
या िहशेलयां शमलती हैं जो बच्े को चुनौती दतेी हो ।

 अशभभािक के इन प्रेक्णों का समथिमान करने िाले 
िैज्ाशनक प्रमानों की प्रचुरता ह ै। सामानयतया, उन बच्ों का 
प्रदशमान शैशक्क और सामाशजक दोनों ही दकृशष्टयों से बेहतर 
होता ह,ै शजनहें धयानिूिमाक समय से िहले शिद्ालय में 
नामांकन के शलए चुना जाता ह ै। 

 इसके कारण बहुत सिष्ट हैं । शिद्ालय जाने की शुरूआत 
समय से िहले होने िर, कम चुनौशतयों का सामना करने 
िाला बच्ा यह नहीं सीखता कक बोठरयत कैसी होती ह ै। 
शजस बचे् को सही कक्ा में रखा जाएगा, यह नहीं समझेगा 
कक शिद्ालय आसान ह ैऔर िह शबना काम ककए सिल हो 
सकता ह ैऔर िह शुरू से ही यह सीखेगा कक सियं को बेहतर 
बनाने की कोशशश करना सीखने का एक अदभतु भाग ह ै।

 हम सभी ऐसे होनहार बच्ों को जानते हैं जो बड ेहोकर 
प्रेरणाहीन व्यसक बने । शिद्ालय बहुत जयादा आसान थिा 
और आलसीिन अभयसत तरीका बन गया । समय से िहले 
चुनौशतयां दकेर हम यह सुशनशश्त कर सकते हैं कक जो बच्े 
िढ़ने का इंतज़ार नहीं कर सकते, िे बड ेहोकर सीखने का 
इंतज़ार नहीं कर सकने िाले ककशोर बनें ।

अटिटे अंतराल से बचना
 प्राथिशमक कक्ाओं के दौरान समय से िूिमा गशतिधमान के 
क्रम में कुछ ही हफ़तों में संभाशित ज्ान और कौशल के बीच 
का अंतराल कम हो जाता ह ै। एक कक्ा िढे़ शबना अगली 
कक्ा में जाने से ज्ान के सतर में दीघमाकालीन अंतराल नहीं आ 
िाता ह ै।

शमत् छोडना और नए शमत् बनाना
 कभी-कभी हम इस बात से चचशतत होटल हैं कक जो 
बचे् एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाते हैं, उनहें अिने 
शमत्ों को छोडना िडता ह ै। समय से िहले शिद्ालय जाने 
की शुरूआत करने से और एक ही कक्ा में शिद्ालय की शशक्ा 
िूरी कर होनहार छात्ों को अिने जाने-िहचाने सहिाठियों 
को नहीं छोडना िडगेा । िे शिद्ालय में िहले कदन से ही 
उियुक्त कक्ा में होते हैं ।

 इस कहानी का दसूरा िहलू भी ह ै। कई प्रशतभासिंन्न 
शिद्ाथिथी अिने हम-उम्र बच्ों के साथि शमत्ता नहीं कर िाते ।  

एक आसान हाँ : समय से िहले शिद्ालय जाने की शुरूआत
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आमतौर िर िे अिने हम-उम्र बच्ों के मुकाबले सामाशजक 
और भािनातमक दकृशष्ट से अशधक िठरिक्व होते हैं । शमत्ता 
के बारे में उनके शिचार थिोड ेअलग होते हैं । शजस उम्र में 
अशधकतर बच्ों के शलए शमत् का अथिमा एक ऐसा व्यशक्त होता ह ै
शजसके साथि िे खेल सकें , हो सकता ह ैकक होनहार शिद्ाथिथी 
उसी उम्र में अिने शिचार और भािनाएं साझा करने िाले एक 
सच्े शमत् की तलाश में हों । 

 होनहार बच्ों के अशभभािक अकसर महसूस करते हैं कक 
उनके बच्े प्राककृ शतक रुि से िडोस में रहने िाले अलग-अलग 
उम्र के उन बच्ों की तरि आकर्षत होते हैं, जो समान शशैक्क 
या बौशद्धक रुशच िाले हैं । उनके िसंदीदा खेल और ककताबें 
उन ककताबों जैसी हैं, शजनहें बड ेबचे् िढ़ते हैं । बड ेबच्े भी 
उनहें खुशी-खुशी सिीकार करते हैं । 

 इसशलए प्रशतभासंिन्न छात्ों के शलए एक कक्ा िढे़ शबना 
अगली कक्ा में जाना, शमत्ों को छोडने का प्रश्न न होकर ऐसी 
जगह जाने का शिषय हो सकता ह ैजहाँ शमत् इंतज़ार कर रह े
हों ।

शिद्ालय का सामाशजक िक्
 अनुसंधानकतामाओं ने उस प्रश्न िर गौर ककया ह ैजो कई 
अशभभािक घबराते हुए खुद से िूछते हैं: अगर कक्ा के दसूरे 
शिद्ाथिथी बड ेहों तो मेरे बच्े के सामाशजक जीिन का कया 
होगा ?

 इसका जिाब यह ह ैकक शिद्ालय में धयानिूिमाक जाँच-
िडताल के बाद लगभग भतथी ककए जाने िाले सभी होनहार 
बच्े, बडी उम्र िाले अिने सहिाठियों के साथि सामाशजक 
रुि से अचछी तरह तालमेल बना लेते हैं । संके्ि में, कम उम्र 
के शिद्ाथिथी शमत् बनाते हैं । दरअसल िे हम-उम्र बच्ों के 
मुकाबले बडी उम्र के उन शिद्ार्थियों के साथि अशधक खुश होते 
हैं शजनकी रुशचयां एक जैसी होती हैं । इसका दसूरा िक् यह 
ह ैकक आंकड ेकुछ डरािनी कहाशनयों को प्रसतुत कर सकते हैं ।  
संभि ह,ै शजन बच्ों को जलदी शिद्ालय जाने के शलए 
शिशेषकर नहीं चुना गया लेककन अिने सहिाठियों के मुकाबले 
छोटे होते हैं – जैसे िैसे बचे् शजनका जनमकदन गर्मयों में आता 
ह,ै िे अिने से बड ेसहिाठियों के मुकाबले अिठरिक्व हों ।

 ऐसा इसशलए ह ैकयोंकक उम्र ततिरता के सूचकों में से 
केिल एक ही सूचक ह ै। िरंतु उम्र के साथि-साथि उन्नत कौशल 
और िठरिक्वता एक दसूरा समीकरण ह ै।

 शजस बच्े को इसशलए आगे ककया गया ह ैकयोंकक िह 
िहले ही आगे ह,ै उनमें नकारातमक सामाशजक िठरणाम 
शायद ही शमलता ह ै।

तकनीक िकडना
 कम उम्र के बच्ों में उन्नत शैशक्क कौशल हो सकता ह ै
लेककन अकसर उनका शारीठरक-समनिय अब भी हम-उम्र 
बचे् के जैसा होता ह ै। इसका अथिमा ह ैकक शलखना, काटना और 
शचत् बनाना उनके शलए शिशेष चुनौशतयां प्रदान कर सकता 
हो ।

 चचता का एक और शिषय थिकान ह ै। छह साल के बच्े के 
मुकाबले एक चार साल का बच्ा जलदी थिक जाता ह ै।

 िरंतु रोचक बात यह ह ैकक गशत-संबंधी कौशल और 
ओजशसिता संबंधी चचताओं के बािजूद अनुसंधान दशामाता ह ै
कक उन्नत ज्ान-संबंधी शिकास के कारण नसमारी और िहली 
कक्ा में समय से िहले भतथी होने िाले बच्े सभी क्ेत्ों में 
अिने से बडी उम्र के सहिाठियों के बराबर या उनसे बेहतर 
प्रदशमान करते हैं ।

 गशतिधमान करने के शनणमाय का एक बहुत गंभीर िहलू 
ह ै- इससे जुड ेियसकों का दकृशष्टकोण । जब ियसक अचछी तरह 
समझ-बूझ कर शनणमाय लेते हैं और छात्ों की सिलता के प्रशत 
प्रशतबद्ध होते हैं तो जलदी िढ़ाई शुरू करने िाले होनहार छात् 
सिल होते हैं ।

 अगर हम िहले ही “हाँ” कह सकते हैं तो हम उिलशबध 
की यात्ा को और सरल बनाएंगे । हमारे  
बच्ों के शलए संदशे यह होगा कक िे एक ऐसी दशुनया में प्रिेश 
कर रह ेहैं जो उनकी ततिरता के अनुसार प्रशतकक्रया दगेा ।

कया जलदी शिद्ालय जाने की शुरुआत 
हमेशा अचछी होती ह ै?
 शिद्ालय जलदी जाने की शुरुआत करने का शनणमाय लेने 
में सबसे कठिन भाग उस शनणमाय का समय होता ह ै। इस 
कारमािाई में अभी यह जानना मुशशकल ह ैकक एक बच्े का 
व्यशक्तति शिद्ालय या सहिाठियों के साथि संबंधों के रुि में 
कैसे जुडगेा । 

 दसूरी समसया यह ह ैकक समय से िहले भतथी एक ऐसा 
शनणमाय ह ैशजसे उलटना मुशशकल ह ै। बचे् का गशतिधमान करने 
के बाद अशधकतर शशक्क, शिद्ाथिथी या अशभभािक उसे नसमारी 
या िहली कक्ा दोहराना नहीं चाहेंगे ।

 कभी-कभी गलत शनणमाय का डर सही शनणमाय लेने 
से रोकता ह ै। अशधकतर शिशेषज् इस बात से सहमत हैं 
कक आयोिा गशतिधमान मानदडं जैसे सतकमा  शनधामारण और 
मागमादशमान उिकरण के साथि अशभभािक और शशक्क शिद्ालय 
जाने की शुरुआत के सही समय के बारे में उशचत शनणमाय ले 
सकते हैं ताकक बच्े एक चुनौतीिूणमा िातािरण में हों और 
अिनी शशक्ा का सबसे जयादा लाभ उिा सकें  ।

*िकृष्ठ 23 िर आयोिा गशतिधमान मािक साइडबार दखेें ।
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प्राथिशमक शिद्ालय में एक कक्ा  
िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना

अधयाय िाँच

प्राथिशमक शिद्ालय में एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना

 कभी-कभी बच्ा इतना ऊब गया होगा कक िह खदु 
प्रधानाचायमा के कायामालय जाकर अगली कक्ा में भजेे जाने 
का शनिदेन करेगा । दसूरे मामलों में, शशक्क यह दखेेंग ेकक 
एक बच्ा अिनी कक्ा के अनय बच्ों स ेकहीं आग ेह ैया किर 
अशभभािक इस बात स ेिरेशान होंग ेकक शिद्ालय उनके बच्े 
के शलए बहुत जयादा आसान ह ै।

 “मैं ऊब गया ह”ँ लगातार यह सुनते-सुनते अशभभािकों 
को यह एक मंत्-सा लगने लगेगा ।

 हालांकक कई शिद्ालयों में अचछे सिंधमान कायमाक्रम ह ै
िरंतु कुछ उन्नत श्ेणी के बच्ों के शलए सिंधमान ियामाप्त नहीं 
ह ै। चुनौशतयों की अतयाशधक कमी से त्सत बच्े को एक या 
दो चुनौतीिूणमा घंटे राहत दनेे के शलए ियामाप्त नहीं होते । 
दरअसल, इन छात्ों को अशधक उियुक्त समाधान की ज़रूरत 
ह ै- आमतौर िर गशतिधमान के रूि में ।

 शमशशगन शिश्वशिद्ालय में इस शिषय के शिशेषज् 
प्रोफेसर जेमस कुशलक के अनुसार “प्रशतभासिंन्न बच्ों के शलए 
कोई भी व्यिसथिा गशतिधमान शजतनी कारगर नहीं ह ै।” 

 िच्ीस सालों से अशधक समय से कुशलक इस शिषय िर 
अधययन कर रह ेहैं कक प्रशतभासंिन्न बच्े शिद्ालय में कैसा 
प्रदशमान करते हैं । िे जानते हैं कक शशक्क गशतिधमान को शक 
की नज़र से दखेते हैं, तथिाशि अिने अनुसंधान के िलसिरूि 
कुशलक को इस बात िर शिश्वास ह ैकक गशतिधमान के िक् में 
बहुत अशधक प्रमाण हैं । 

 शैशक्क अनुसंधान के क्ेत् के अनय अग्णी अनुसंधानकत्ामा 
उनका ज़ोरदार समथिमान करते हैं । जो शिशेषज् कदन भर सिष्ट 
अंको को दखेते हैं उनके शलए एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा 
में जाने का मामला सिष्ट लगता ह ै।

 कुशलक सबसे जयादा यह दखेते हैं कक आमतौर िर 
गशतिधमान के दीघमाकालीन सकारातमक प्रभाि होते हैं । शजन 
बच्ों को एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में भेजा जाता ह,ै 
उनके उच् शडशग्यां प्राप्त करने की अशधक संभािना होती ह ै
और कुशलक को शिश्वास ह ैकक एक कक्ा िढे़ शबना अगली 
कक्ा में जाने से छात्ों को उिलशबधयां प्राप्त करने में मदद 
शमलती है े।

 कुशलक कहते हैं, “कुल शमलाकर दखेा जाए तो इन 
अनुसंधानों का संदशे सिष्ट ह ै। गशतिधमान होनहार छात्ों की 
शशैक्क उिलशबधयों िर बहुत असर डालता ह ै।”

जेनी जब तीसरी कक्ा में थिी तब उसने अिने शशक्क 
को यह ित् शलखा थिा और गशतिधमान के बारे में एक 
चचामा की शुरूआत की । ितमानी जेनी की ह ै।

आदरणीय श्ीमती स०
मुझे लगता ह ैकक मुझे कदया जा रहा काम 
हतोतसाशहत करने िाला ह ैकयोंकक यह बेहद 
आसान ह ै। इसमें से अशधकतर मुझे िहले से 
िता ह ैइसशलए मैं जबरदसती यह काम करती 
ह ँऔर मुझे दसूरे छात्ों के अिने सतर तक 
िहुचँने का इंतज़ार करना िडता ह ै। मैं शजस 
कक्ा में जाना सबसे अशधक िसंद करंूगी िह 
कॉलेज ह ैलेककन मैं ऐसा नहीं कर सकती । 
इसशलए कया मुझे कुछ जयादा चुनौतीिूणमा 
काम नहीं कदया जा सकता ? उदाहरण के 
शलए, मैं ककसी भी कक्ा में जा सकँू जब तक 
कक िह चलकन प्राथिशमक या चलकन माधयशमक 
शिद्ालय में हो । मैं 5िीं कक्ा में िढ़ने की 
कोशशश करना चाहती ह,ँ मुझे शक ह ैलेककन 
िहाँ जाकर दखेना अचछा लगेगा कक यह 
कैसी ह ै। अगर मैं चलकन प्राथिशमक शिद्ालय 
छोडती ह ँतो मुझे कोई फकमा  नहीं िडता 
कयोंकक यहाँ मेरे शलए कुछ भी महत्िूणमा नहीं 
ह ैऔर न ही ऐसा कोई सच्ा शमत् ह ैशजसकी 
मुझे याद आएगी ।
भिदीया, जेनी

अिने शशक्क को जेनी का ित्

द आयोिा एकसलरेशन सकेल, 2रा संसकरण,  
िकृष्ठ 16 से िुनः प्रकाशशत
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कया बच्ा चुनौती चाहता ह ै?
 हालांकक गशतिधमान शैशक्क दकृशष्ट से एक अचछा कदम हो 
सकता ह ैलेककन ज़रूरी नहीं ह ैकक यह एक आसान कदम हो 
। एक जानी-िहचानी जगह को ककसी अंजान जगह के शलए 
छोडना कभी भी एक आसान शनणमाय नहीं होता ।

 अशभप्रेरण एक महत्ििूणमा कारक ह ै। अगर एक बच्ा 
शशैक्क दकृशष्ट से बहुत आगे ह ैिरंतु एक कक्ा िढे़ शबना अगली 
कक्ा में नहीं जाना चाहता तो शायद उसे ऐसा नहीं करना 
चाशहए । गशतिधमान की ज़रूरत उन शिद्ार्थियों को ह ैजो 
चुनौती का सामना करने और दौड कर आगे बढ़ने के शलए 
आतुर हैं । 

 अगर कोई बच्ा अिने माता-शिता, अधयािक या 
प्रधानाचायमा से चुनौतीिूणमा काम दनेे की शज़द् करता ह ैतो यह 
एक सशक्त संकेत ह ैकक गशतिधमान सही शनणमाय हो सकता ह ै।

महत्िाकांक्ा जलदी शुरू होती है
 जब आि साल का एक बच्ा कोई कक्ा िढे़ शबना अगली 
कक्ा में जाता ह ैतो एक आश्यमाजनक लाभाथिथी हो सकता ह ै– 
िही बच्ा, जब उसकी उम्र बाईस साल की हो । अधययन बताते 
हैं कक शजन छात्ों का गशतिधमान नहीं ककया गया उनके मकुाबले 
आमतौर िर िे छात्, शजनका गशतिधमान ककया जाता ह,ै उनमें 
ऐस ेकठरयरों की आकाकं्ा रखन ेकी दर अशधक होती ह ैशजसके 
शलए स्ातक शडग्ी स ेअशधक िढ़ाई करन ेकी ज़रूरत होती ह ै।

 अनसुधंानकत्ामाओं न ेककस प्रकार का अतंर िाया ह ै?

 1974 में शजन छात्ों का गशतिधमान ककया गया थिा उनमें 
से 58% छात् स्ातकोत्र शडग्ी चाहते थेि जबकक बाकी छात्ों 
में यह दर 24% थिी । 1983 तक िहुचँते-िहुचँते जैसे-जैसे 
कॉलेज की िढ़ाई करने की ज़रूरत जीिन का एक आर्थिक 
तथय बन गई, यह अंतर कम हो गया थिा । किर भी शेष 73% 
छात्ों के मुकाबले 88% ऐसे छात्, शजनका गशतिधमान ककया 
गया थिा, स्ातकोत्र शडग्ी या अशधक चाहते थिे ।

 यह शनषकषमा बहुत िहले से ज्ात ह ै। शजन बच्ों का 
गशतिधमान ककया जाता ह ैिे बड ेहोकर महत्िाकांक्ी ियसक 
बनते हैं । 

शैशक्क प्रदशमान में प्रगशत होती है
 शजन बच्ों का गशतिधमान ककया जाता ह,ै एक कक्ा िढे़ 
शबना अगली कक्ा में जाने के बाद शैशक्क दकृशष्ट से उनका 
प्रदशमान बहुत जयादा अचछा होता ह ै। उिलशबध िरीक्ाओं 
में, गशतिधमान ककए जाने िाले होनहार छात्, अिने से बड े
उन होनहार छात्ों की तरह बेहतर प्रदशमान करते हैं शजनका 
गशतिधमान नहीं ककया गया ।

 इसशलए िरीक्ाएं दशामाती हैं कक जो बचे् एक कक्ा 
िढे़ शबना अगली कक्ा में जाते हैं िे हर दकृशष्ट से अिने नए 
सहिाठियों की बराबरी करते हैं । िरंतु असल लाभ तब 

प्राथिशमक शिद्ालय में एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना

बहुत तेज़ी से बड ेनहीं हो रह ेहैं कयोंकक मुझे 
लगता ह ैकक हम अिने अंदर शछिे बच्ों को 
कदखाने से कम डरते हैं । जब आि उच् शिद्ालय 
में जाते हैं जो आिको तेज़ी से बडा होने के शलए 
मजबूर कर रहा ह ैकयोंकक िहाँ सभी लोग अिनी 
उम्र से बडा कदखने की कोशशश करते हैं । यहाँ 
[िाचशगटन शिश्वशिद्ालय के समय से िूिमा प्रिेश 
कायमाक्रम में] आिको ऐसा करने की ज़रूरत नहीं  
ह ै। यहाँ आि कभी-कभार थिोडा बचिना कदखाने 
से नहीं डरते जो दरअसल अचछा ह ै।” 

िाचशगटन शिश्वशिद्ालय के समय से िूिमा प्रिेश 
कायमाक्रम का शिद्ाथिथी
1998/ 1999 की सर्दयों के द जनमाल ऑफ सेकंडरी 
शगफ़टेड एजुकेशन में प्रकाशशत के० डी० नोबल, टी० 
आरंडट, टी० शनकॉलसन, टी० सलेटन और ए० ज़मोरा 
द्ारा शलशखत “शडफ़्ें ट सट्ोकस” से उदधकृत ।

“मैं शनससंदहे कहगंा कक हम
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सामने आता ह ैजब एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाने 
िाले होनहार छात्ों की तुलना उनसे की जाती ह ैशजनहोंने 
ककसी कक्ा की िढ़ाई नहीं छोडी ह ै।

 जब एक कक्ा िढे़ शबना दसूरी कक्ा में जाने का 
काम सही ढंग से ककया जाता ह,ै तब भी िह छात् शजसका 
गशतिधमान ककया गया ह,ै अगली नई कक्ा के बेहतरीन छात्ों 
में से एक होगा । यह एक महतििूणमा खोज ह ैकयोंकक कम उम्र 
के शिद्ार्थियों में एक प्राककृ शतक कमी होती ह ै। 

 आमतौर िर माना जाता ह ैकक गशणत और अंग्ेज़ी में 
प्रदशमान उम्र िर शनभमार करता ह ै। शजन छात्ों का गशतिधमान 
ककया जाता ह,ै उम्र में छोटा होने की प्राककृ शतक सीमाओं के 
बािजूद िे लगभग एक कक्ा आगे के अंक प्राप्त करते हैं ।

 गशतिधमान समय का उिहार ह ै। एक बचे् के शलए एक 
कक्ा की िढ़ाई ककए शबना अगली कक्ा में जाने का अथिमा ह ै
शिद्ालय में उसके समय का बारहिां भाग व्यथिमा नहीं हुआ । 
अगर कोई बच्ा दो साल की िढ़ाई ककए शबना आगे बढ़ता ह ै
तो इसका अथिमा ह ैउसके शैशक्क कायमाक्रम का िूरा छिा भाग 
व्यथिमा समय शबताने की बजाय कुछ सीखने में लगा । िकृष्ठ 45 
िर अलशेकसस हनैसन नामक ऐसे शिद्ाथिथी का साक्ातकार दखेें, 
शजसका गशतिधमान ककया गया थिा । 

गशतिधमान के शिकलि जयादा कमज़ोर हैं
 कई शिद्ालय प्रशतभासंिन्न छात्ों के शिद्ाजमान और 
सामाशजक-भािनातमक ज़रूरतों को अलग-अलग तरीकों 
से संबोशधत करते हैं । क्मता के आधार िर समूह बनाना, 
संिधमान गशतशिशधयां, संकषमाण संसाधन कक्, कक्ा में िकमा  
करना, सिततं् िठरयोजनाएं और सहयोगातमक शिद्ाजमान ऐसे 
कुछ प्रसताि हैं शजनके बारे में लोगों को जयादा जानकारी ह ै।  
शिद्ालय शिशेष शिषयों की िठरयोजनाओं, कायमाके्त् में 
यात्ाएं, शतरंज और शिद्ार्थियों के शलए शिद्ाजमान के मौके 
बढ़ाने के शलए प्रशतयोशगताएं भी आयोशजत करते हैं । इन 
सभी गशतशिशधयों के अिने-अिने सथिान और िक्धर हैं । 

 उच् योगयता िाले बच्ों की कुछ ज़रूरतें सिंधमान जैसी  
इन अशतठरक्त व्यिसथिाओं द्ारा िूरी की जा सकती हैं । हम 
मानते हैं कक यह ऐसी महत्ििूणमा और लाभदायक गशतशिशधयां 
हैं जो एक व्यािक छात्-िगमा की शशक्ा में योगदान दतेी हैं ।  
छात्ों की मदद करने िाली हर बात महत्ििूणमा ह ैऔर 
हमारा अनुभि यह कहता ह ैकक इन गशतशिशधयों के संचालक 
संिधमान िठरयोजनाओं को यथिासंभि कारगर बनाने की 
कदशा में बेहतर कायमा करते हैं । हम शिकलिों के तौर िर इन 
िठरयोजनाओं का समथिमान करते हैं । 

 तथिाशि, उच् योगयता िाले छात्ों के शलए इनमें से ककसी 
भी गशतशिशध ने गशतिधमान शिकलिों की तरह सोचने के शलए 
शििश करने िाला अनुसंधान प्रमाण प्रसततु नहीं ककया ह ै। 
यहाँ तक कक समान क्मता िाले बच्ों का समूह बनाना, शजसे 
अनुसंधान का ियामाप्त समथिमान प्राप्त ह,ै भी उच् योगयता िाले 
बच्ों के शलए तभी प्रभािशाली होता कदखाई दतेा ह ैजब 
िाठ्यक्रम का गशतिधमान ककया जाता ह ै। 

दशामाते हैं कक उनहें अिने गशतिधमान ककए जाने का 
कोई दखु नहीं ह ै। इसकी बजाय उनहें इस बात 
का खेद ह ैकक उनका और अशधक गशतिधमान नहीं 
ककया गया ।” 

द जनमाल ऑफ अपलायड साइकोलॉजी, 86,  
718–729 में छिे डी० लुचबसकी, आर० एम िेबब, 
एम० जे० मोरलॉक, सी० िी० बेनबो (2001) 
“10,000 में सबसे िहला: अतयशधक होनहार  
बच्ों का एक 10 िषथीय अनुितथी कायमाक्रम”  
से उदधकृत ।

“होनहार व्यशक्तयों के ियसक सिजेक्ण
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संखयाओं के अनुसार

 कया संिधमान ियामाप्त ह?ै चूंकक संिधमान छात्ों को अिने 
हम-उम्र बच्ों के साथि ही रखता ह ैइसशलए शशक्क इस 
बात की चचता नहीं करते कक इससे बच्ों को सामाशजक या 
भािनातमक नुकसान हो सकता ह ै। तथिाशि, जब प्रशतभासंिन्न 
छात्ों के शलए संिधमान में अशधक तेज़ी से और ऊंचे सतर का 
काम शाशमल नहीं होता तो यह एक कारमािाई के तौर िर 
प्रभािी नहीं होता । 

 केिल प्रशतभासंिन्न बच्ों को एक साथि रखने से और 
िाठ्यक्रम में गशतिधमान नहीं करने से शैशक्क लाभ बहुत  
कम होता ह ै। गशतिधमान ककया गया िाठ्यक्रम इसका मुखय 
भाग ह ै। 

 कभी-कभी प्रशतभािान छात्ों को अलग कक्ाओं में 
िढ़ाया जाता ह ैलेककन उनका गशतिधमान नहीं ककया जाता । 
इसके प्रभािों का अधययन करने िाले अनुसंधानकत्ामाओं ने 
हरैान कर दनेे िाली बात िाई । अगर प्रशतभािान छात्ों को 
शनयशमत कक्ा िाला िाठ्यक्रम ही कदया जाता थिा तो उनके 
शैशक्क प्रदशमान िर इसका कोई प्रभाि नहीं होता ।

 शिशेष समूह िाले छात्ों को गशणत की उस कक्ा का 
कोई भी शशैक्क लाभ नहीं होता थिा, शजसमें अशधक ऊंचे सतर 
का गशणत नहीं िढ़ाया जाता थिा । इसशलए अशधक चुनौतीिूणमा 
सामग्ी के शबना होनहार छात्ों से भरा एक कमरा शैशक्क 
दकृशष्ट से बेकार ह ै।

 अगर शिशेष समूह को अलग िाठ्यक्रम कदया जाता तो 
शैशक्क दकृशष्ट से इसका कुछ लाभ हो सकता थिा िरंतु यह लाभ 
गशतिधमान शजतना नहीं ह ै।

 सिष्टतः, होनहार छात्ों के शैशक्क प्रदशमान को सबसे 
जयादा बढ़ाने का बेहतरीन तरीका िाठ्यक्रम की गशत और 
सतर को शजतना ऊंचा हो सके, उतना ऊंचा करना ह ै।

प्राथिशमक शिद्ालय में एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना

प्रशत िषमा सातिीं और आििीं कक्ा के 2,00,000 छात् 
एसएटी या एसीटी कॉलेज की प्रिेश िरीक्ाएं दतेे हैं 
। अशधकतर बच्ों के अंक उच् शिद्ालय के उन िठरष्ठ 
छात्ों के बराबर होते हैं, जो आमतौर िर चार या िाँच 
साल बड ेहोते हैं ।

लेककन िरीक्ा दनेे िाले 2,00,000 छोटे बच्ों के 
उस समूह (माधयशमक शिद्ालय के छात्) के शैशक्क 
दकृशष्ट से सशक्त सदसय – शजनहोंने उच् शिद्ालय के 
िठरष्ठ शिद्ार्थियों के औसत अंकों के बराबर या 
जयादा अंक प्राप्त ककए – शिशेष रुि से प्रशतभासंिन्न 
हैं । अनुसंधानकत्ामाओं का कहना ह ैकक िे छात् उच् 
शिद्ालय की साल भर की िढ़ाई तीन हफ़तों में समझ 
सकते हैं ।

दरअसल एसएटी में माधयशमक शिद्ालय के छात्ों जैसे 
अचछे अंक प्राप्त करने िाले कुछ छात् असल में उच् 
शिद्ालय की िूरे साल की िढ़ाई डढे़ हफ़ते में समझ 
सकते हैं ।



एक धोखा खाया हुआ देश 23प्राथिशमक शिद्ालय में एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना

सामाशजक चचताएं
 अशधकतर अशभभािक शैशक्क प्रभािों के बजाय अिने 
बच्ों के शलए शमत्ों के बारे में जयादा चचता करते हैं । िरंतु 
अनुसंधानकत्ामाओं ने ककसी बुशद्धमान एकाकी व्यशक्त की छशि 
नहीं िाई ह ैशजसके साथि बात करने िाला कोई नहीं हो ।

 अधययन बताते हैं कक शजन छात्ों का गशतिधमान ककया 
जाता ह ैिे शिद्ालय की गशतशिशधयों में भाग लेते हैं और 
अिने प्रशत उनका दकृशष्टकोण सकारातमक होता ह ै।

 आतमसममान और गशतिधमान के बीच अंतव्यमािहार को 
समझना जठटल काम ह ै। अनुसंधान इस बारे में सिष्ट नहीं हैं 
कक कया ऊंचे आतमसममान से अशधक उिलशबधयां प्राप्त होती 
हैं या किर अशधक उिलशबधयों से आतमसममान में बढ़ोतरी 
होती ह ै।

  जब होनहार बच्े ऐसे छात्ों की कक्ा में िढ़ते हैं जो 
उनके शजतने होनहार नहीं हों तो उनका शशैक्क आतमसममान 
कुछ जयादा बढ़ सकता ह ै। जब उनका गशतिधमान कर ऐसे 
छात्ों के साथि रखा जाता ह ैजो उनकी बराबरी िाले हैं तो िे 
अिनी छशि अशधक िासतशिक रुि में शिकशसत करते हैं और 
कुछ समय के शलए उनका आतमसममान थिोडा कम हो सकता 
ह ै। इसे कभी-कभी बड-ेतालाब-की-छोटी-मछली (या नदी का 
मेंढ़क) प्रभाि कहा जाता ह ै।

 सामानयतया, शैशक्क आतमसममान में यह बदलाि लंबे 
समय तक नहीं रहता और जलद ही आतमशिश्वास लौट आता ह ै
। इसका एक और फायदा यह ह ैकक शजन छात्ों का गशतिधमान 
ककया जाता ह ैउनके आतमसममान में बहुत जयादा बढ़ोतरी 
होती ह ैकयोंकक िे नई कक्ा में शमत् और सामाशजक सिीककृ शत 
िाते हैं ।

एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में भेजा जाए या नहीं, 
यह शनणमाय लेना हमेशा ही एक जठटल काम होता ह ै। 
तथिाशि, शशक्कों को यह शनणमाय लेने में मदद करने के 
शलए कुछ ऐसी प्रणाशलयां हैं शजनकी कारगरता शसद्ध 
हो चुकी ह ै। आयोिा गशतिधमान मानदडं (आई.ए.एस.) 
एक ऐसा तरीका ह ैशजसका प्रयोग अमरीका के सभी 
50 शिद्ालयों के साथि-साथि ऑसटे्शलया, कनाडा और 
नयूज़ीलैंड में भी ककया जाता ह ै।

आई.ए.एस. में दस खंड हैं और यह सब प्रकार के घटकों 
को धयान में रखता ह ै– जैसे बच्े की उम्र, शिद्ालय 
द्ारा िढ़ाए जाने िाले शिषय और कया कोई भाई-बहन 
उसी कक्ा में होगा या नहीं । दस-खंडों िाला मानदडं 
शिद्ालय और िठरिार के बारे में सामानय जानकारी 
के साथि शुरू होते हुए आई.कयू., भाई-बहन के बारे में 
जानकारी और गशतिधमान के बारे में छात् की व्यशक्तगत 
भािनाओं की ओर बढ़ता ह ै। किर शिद्ालय का 
इशतहास और शिशभन्न क्मता, सिाभाशिक प्रिकृशत और 
उिलशबध संबंधी िरीक्ाओं को शाशमल ककया जाता 
ह ै। अंत में इन सभी घटकों के अंकों का जोड शनकाला 
जाता ह ै।

आई.ए.एस. उन अशभभािकों, शशक्कों और 
प्रधानाचायषों के शलए एक अतयंत उियोगी मागमादशमाक 
हो सकता ह,ै जो गशतिधमान का शनणमाय लेने के शलए 
सभी घटकों का महति आँकने की कोशशश कर रह ेहैं । 
आई.ए.एस. एक बयौरेिार उियोग संबंधी िुशसतका के 
साथि आता ह,ै शजसमें सभी दस खंडों के बारे में शिसतकृत 
जानकारी दी होती ह ैऔर इसमें मामलों के अधययन 
और भरे हुए प्रित्ों के नमूने कदए होते हैं । आई.ए.एस. 
में उन शशक्कों और अशभभािकों के शलए प्रासंशगक 
अनुसंधान का सारांश भी कदया होता ह ैजो इस बारे में 
अशधक िढ़ना चाहते हैं कक यह शनणमाय कैसे शलया जाए 
कक गशतिधमान ककस प्रकार का होना चाशहए । 

आयोिा गशतिधमान मानदडं की सिष्ट योजना की 
बदौलत शिद्ालयों को संगठित ढंग से िूरे प्रासशंगक 
आंकड ेएकशत्त करने में मदद शमलती ह ै। आई.ए.एस. 
सभी शजलों के शलए आसानी से उिलबध कराई जा 
सकती ह ै।

आयोिा गशतिधमान मानदडं और आई.ए.एस.  
िुशसतका, 2रा संसकरण ग्ेट िोटेंशशयल प्रेस या  
www.giftedbooks.com िर उिलबध हैं ।

एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा  
में जाने का शनणमाय : 
आयोिा गशतिधमान मानदडं 
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प्रशतभा-खोज क्रांशत 

अधयाय छः

प्रशतभा-खोज क्रांशत 

 एक व्यशक्त के प्रशतभा-खोज का सिना दखेने से िहले 
होनहार बच्े अिने भौगोशलक सथिान तक सीशमत थिे । अगर 
उनकी मदद के शलए आस-िास कोई सथिानीय शशक्क उिलबध 
होता थिा तो बहुत अचछा और अगर नहीं तो उनके िास कोई 
दसूरा शिकलि नहीं थिा ।

 जॉन हॉिककनस शिश्वशिद्ालय के प्रोफेसर जूशलयन 
सटैनली ने 60 सालों से अशधक समय तक िरीक्ा लेने और 
गशणत में तेज़ छात्ों का अधययन ककया ह ै। एक कदन िे 12 
साल के एक बच्े से शमले शजसने उनका जीिन बदल कदया ।

 सटैनली याद करते हैं “मैं उच् शिद्ालय के 12 साल के 
एक ऐसे छात् से शमला जो िोट्ामान (सॉफ़टिेयर प्रोग्ाचमग 
भाषा) में स्ातक छात्ों की मदद कर रहा थिा ।” “जनिरी 
1969 तक िह महज 13 साल का थिा और 8िीं कक्ा में 
िढ़ता थिा । मैंने उसे एसएटी की िरीक्ा कदलिाई और उसने 
बहुत अचछे अंक प्राप्त ककए ।”

 “मैंने उसकी मदद करने का तरीका खोजने की बहुत 
कोशशश की । मैं कई उच्-सतरीय उच् शिद्ालयों में गया और 
उनसे शनिेदन ककया कक उसे उन्नत पलेसमेंट (ए.िी.) िाठ्यक्रम 
िढ़ने दें । उनहोंने ऐसा करने से इंकार कर कदया ।”

 उस लडके के िास इसके अलािा कोई चारा नहीं थिा कक 
सथिानीय शिद्ालय में जाए और िे ऐसा करने के शलए मान 
जाते । और इसके बाद केिल एक शिकलि बचता – कॉलेज ।

 “इसशलए 13 साल की उम्र में उसने जॉन हॉिककनस 
शिश्वशिद्ालय में िढ़ना शुरू ककया । शुरू में उसने भौशतक 
शास्त्र, कंपयूटर शिज्ान और कैलकुलस की िढ़ाई की और 
अचछे अंक प्राप्त ककए । 17 साल की उम्र तक उसने हॉिककनस 
से बी.ए. और एम.ए. कर शलया थिा,” सटैनली कहते हैं ।

 “मैं सािधान थिा । मैंने सोचा कक शायद िह ऐसा 
एकमात् बच्ा थिा,” िे कहते हैं । “लेककन इसके बाद एक और 
माँ ने मुझे फोन ककया और यही मेरी शुरूआत थिी ।”

 1971 में सिेनसर संसथिान ने गशणत में प्रशतभाशाली बच्ों 
की मदद के शलए सटैनली को 2,66,100 डॉलर का अनुदान 
कदया । यह उस बड ेसिने की ओर िहला कदम थिा जो अब 
हज़ारों की मदद करता ह ै।

प्रशतभा-खोज होनहार बच्ों की शशक्ा के क्ेत् के सबसे 
बड ेरहसयों में से एक ह ै। इसशलए आि ऐसे अकेले 
व्यशक्त नहीं हैं, जो इसके बारे में कुछ नहीं जानते ।

प्रशत िषमा कक्ा दो से नौ तक के शिद्ाथिथी उन्नत शशैक्क 
योगयता का िता लगाने के शलए बनाई गई िरीक्ाएं 
दतेे हैं । यह कभी-कभी एस.ए.टी. होती ह ैतो कभी 
ए.सी.टी. और कभी एक शिषय शिशेष में क्मता का 
मूलयांकन करने और उसे िहचानने के शलए शिशेष 
िरीक्ा होती ह ै।

कई बच्ों के शलए साल के यही कुछेक घंटे होते हैं जब 
उनहें असल में चुनौती दी जाती ह ै।

प्रशतभा-खोज के इन अशभयानों के िलसिरूि शशैक्क 
दकृशष्ट से उन्नत कई छात् शिश्वशिद्ालय िठरसरों में 
आयोशजत ग्ीषमकालीन संिधमान कायमाक्रमों या उनहें 
चुनौती दनेे के शलए बनाए गए दसूरे शिशेष कायमाक्रमों 
में प्रिेश करते हैं ।

तो किर आिने प्रशतभा-खोज के बारे में िहले कयों नहीं 
सुना?

कयोंकक अब तक ककसी ने आिको नहीं बताया । 
जानकारी ही शशक्त ह ै। अगर आि ककसी ऐसे बच्े को 
जानते हैं शजसे प्रशतभा-खोज से िायदा हो सकता ह ैतो 
ककृ िया िठरशशष्ट छ: में दी गई कें रिों की सूची में से ककसी 
एक से संिकमा  करें ।

प्रशतभा-खोज कया ह ै?
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प्रशतभा-खोज अनुभि का  
आंतठरक भाग

िहला प्रशतभा-खोज अशभयान
 कई बड ेसिनों की तरह इसकी शुरूआत भी छोटी थिी ।

 “1971 में मैं कई होनहार लडके और लडककयों के 
साथि काम करता थिा,” सटैनली कहते हैं, “िरंतु मैं जानता 
थिा कक बाहर और बहुत जयादा प्रशतभाशाली बच्े थिे । हमने 
प्रशतभाशाली छात्ों को िहचानने के अखबार द्ारा और 
मौशखक रुि से कई तरीके अिनाए । हम सिल हुए लेककन 
हम जानते थिे कक शजसे हम दखे रह ेथेि, िह शहमालय की चोटी 
मात् थिी ।”

 इसने सटैनली को शिश्वास कदलाया कक उनहें खोजना 
चाशहए थिा । गहन खोज ।

 “हमने 1972 में बालटीमोर क्ेत् में 450 होनहार लडके 
और लडककयों के शलए प्रशतभा-खोज अशभयान शुरू ककया । 
उनहें मदद की ज़रूरत थिी, जो उनहें शिद्ालयों से नहीं शमल 
रही थिी ।”

  अब सटैनली ने अिने जीिन-कायमा का रुख बदल कदया, 
और यहाँ थिा – इन होनहार बच्ों की मदद करना ।

 “उन गर्मयों में हमने एक तेज़ गशत िाली गशणत की 
कक्ा शुरू की कयोंकक हमने शनश्य ककया कक हम इन बच्ों 
को केिल दखेने के शलए नहीं अशितु हम उनकी मदद करने के 
शलए खोज रह ेथिे ।” 

एक दजमान से 2,00,000 तक
 यह िहले एक छात् और किर एक दजमान छात्ों के साथि 
शुरू हो सकता हो लेककन जलद ही हज़ारों छात् प्रशतभा-खोज 
अशभयान में शाशमल हो गए ।

 “1979 तक हमारे िास 2000 छात् थिे,” सटैनली याद 
करते हैं । “इस कायमाक्रम के प्रशासन करने के शलए हमने 
प्रशतभाशाली यिुाओं के शलए जॉन हॉिककनस कें रि (सी.
टी.िाई.) की सथिािना की । 

 “आज सी.टी.िाई. और इससे जुड ेड्ूक शिश्वशिद्ालय, 
नॉथिमािेसटनमा शिश्वशिद्ालय ि डनेिर शिश्वशिद्ालय में 20,000 
से 25,000 छात् ग्ीषम-कालीन कायमाक्रमों में भाग लेते हैं और 
प्रशत िषमा 7िीं और 8िीं कक्ा के 2,00,000 छात् प्रशतभा-
खोज अशभयान में एस.ए.टी. की िरीक्ा दतेे हैं ।”

 कलिना करें कक हर िाचँ साल में, दस लाख अिर उच् 
शिद्ालय के अतयशधक योगय शिद्ाथिथी िासति में कॉलजे में 
प्रिशे की िरीक्ा दते ेहैं जो कॉलजे में प्रिेश की सामानय उम्र 
स ेलगभग चार साल िहल ेह;ै इनमें स ेबहुत बडी सखंया में 
शिद्ाथिथी आश्यमाजनक रूि स ेअचछा प्रदशमान करत ेहैं । ि ेकेिल 
िरीक्ा दने ेके शलए िरीक्ा नहीं दते े। सबस ेमहत्ििणूमा बात 
यह ह ैकक प्रशतभा-खोज द्ारा िरीक्ण स ेइन छात्ों के शलए 
असल में अिसरों के द्ार खलु जात ेहैं । अतंतः इनमें स ेकई 
छात्ों को ऐस ेिाठ्यक्रमों में िढ़न ेका मौका शमलता ह ैजो 
असल में उनहें चनुौती दते ेहैं और ऐस ेसीखन ेकी ललक में 
बराबरी िाल ेहमउम्र छात्ों स ेशमलन ेका भी मौका शमलता ह ै।

प्रशतभा-खोज क्रांशत 

केटी मॅककै्वड आयोिा एक गुदरी कें रि में िली-बढ़ीं 
और उनहोंने प्राथिशमक शिद्ालय में एक प्रशतभा-खोज 
अशभयान में भाग शलया । इस खोज ने उनहें उन 
ग्ीषमकालीन कायमाक्रमों के बारे में जानने में मदद की 
शजसे हाल ही में कॉलेज से स्ातक हुए इस छात् को 
अचछी तरह याद हैं ।

िे कहती हैं, “कक्ाओं में जाना और ऐसे तमाम बच्ों से 
शमलना, शजनहें सीखना िसंद थिा, बहुत मज़ेदार थिा ।”  
“ग्ीषमकालीन कायमाक्रम में सीखना िसंद करने में 
कोई हजमा नहीं थिा । मुझे याद ह ैकक छिी कक्ा में मैंने 
बेओिुलफ नामक ककताब िढ़ी थिी. . . उनके िास हमारे 
शलए उद्धरण थिे । गर्मयों में मैं बस सीखने के शलए 
सीख सकती थिी, केिल अंक िाने के शलए नहीं ।”
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अंततः – योगयता की असली िरीक्ा
िहला काम यह िता लगाना ह ैकक िे असल में ककतने 
सक्म हैं – िे ककतने तेज़ हो सकते हैं । आमतौर िर िे 
शिद्ालय में अग्णी होते हैं और संभाि ह ैकक िे उससे 
बेहतर हों,” प्रोफेसर जशूलयन सी० सटैनली कहते हैं । 
“कुछ अिनी समझ से भी अशधक योगय होते हैं तो कुछ 
उससे कम योगय हैं । इन प्रशतभा-खोज अशभयानों में 
भाग लेने िाले सभी छात्ों में कम-से-कम 5% शशैक्क 
दकृशष्ट से िहले से ही शीषमा होते हैं; यानी हमउम्र 20 
बच्ों में से िहले सथिान िर ।”

भाग लेने िालों के शलए अिसर
प्रशतभा-खोज अशभयानों का गशतिधमान के साथि गहरा 
संबंध ह ै। प्रशतभा-खोज अशभयान में भाग लेने िाले 
छात् प्रशतभा-खोज अशभयान कें रिों द्ारा गर्मयों में 
और िूरे साल के दौरान प्रसताशित शिशेष गशतिधमाक 
कायमाक्रमों में भाग लेने के शलए िात् हैं ।

सीखना िसंद करनेिाले नए शमत्ों  
से शमलना
ग्ीषमकालीन कायमाक्रम ऐसे होनहार बच्ों से शमलने 
का शानदार मौका ह ैशजनहें सीखने में मजा आता ह ै। 
यही उनके असली बौशद्धक हमउम्र हैं । ग्ीषमकालीन 
िाठ्यक्रमों में भाग लेने िाले कई छात् यहीं अिने 
अंतरंग शमत् बनाते हैं । इन कायमाक्रमों के िाठ्यक्रम 
दोनों क्ेत्ों की बेहतरीन शसथिशतयों को साथि लेकर 
चलते हैं: गशतिधमान िाली िाठ्य सामग्ी और होनहार 
हमउम्र । 

कॉलेज का अनुभि िाएं
बच्ों को कॉलेज-िठरसर में रहने और कॉलेज के 
िाठ्यक्रम िढ़ने से भशिषय के बारे में अंदाज़ा हो जाता 
ह ै। यह महज एक चुनौती नहीं ह ैबशलक इससे भशिषय 
के शलए कलिना और तैयारी को भी बढ़ािा शमलता ह ै। 

प्रशतभा-खोज अशभयान में कैसे भाग शलया  
जा सकता है
शिश्वशिद्ालय आधाठरत कई कें रि 2–9 कक्ाओं के 
छात्ों के शलए शैशक्क प्रशतभा-खोज अशभयान चलाते  
हैं । प्रशतभा-खोज अशभयानों की िरीक्ाओं के योगय 
करार कदए जाने के शिशशष्ट शनदजेश होते हैं । शिसतकृत 
जानकारी के शलए िठरशशष्ट छ: दखेें ।

बच्ों को प्रशतभा-खोज अशभयान से कैसे लाभ होता ह ै?

“
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अधयाय सात

कठिन चुनाि: उच् शिद्ालय की चुनौशतयां

 अमरीका के उच् शिद्ालय बहुत-सी अप्रयुक्त शशैक्क 
प्रशतभा को छुिाने के सथिान बनते जा रह ेहैं ।  

 एक बड ेसलटेी रंग के उदासीन उिनगरीय उच् शिद्ालय 
म ेएक अकेल ेछात् को कदखाए जान ेिाल ेउन सभी लोकशप्रय 
किलमों के बािजूद, अनसुधंानकत्ामा दखे रह ेहैं कक आश्यमाजनक 
रूि स ेबडी सखंया में शिद्ाथिथी बहुत कम समय में उच् शिद्ालय 
की शशक्ा िरूी कर लते ेहैं । 

 प्रशतभा-खोज अशभयान हमें उन शिद्ार्थियों की संखया के 
बारे में जानकारी दतेे हैं, जो माधयशमक शिद्ालय या कशनष्ठ 
उच् शिद्ालयों में िढ़ते हुए ही उच् शिद्ालय की कक्ाओं के 
शलए तैयार होते हैं । 

 सिष्टतः इन शिद्ार्थियों को हमारे धयानाकषमाण की 
ज़रूरत ह ै। साल-दर-साल उनका प्रदशमान यह साशबत करता ह ै
कक हमें उनके शलए चुनौशतयां खोजनी होंगी । 

 जब कशनष्ठ उच् शिद्ालय के ये शिद्ाथिथी उच् शिद्ालय 
में प्रिेश करते हैं तो हमें उनके शलए तैयार होना होगा । 

शानदार और बेकार 
 कुछ प्रशतभासिंन्न शिद्ार्थियों को एक मुशशकल चुनाि 
करना होता ह ै। कया उनहें शशक्ा के क्ेत् में बेहतर प्रदशमान 
करना चाशहए, भले ही इसका िठरणाम सामाशजक असिीककृ शत 
ही कयों न हो? या किर हमउम्र छात्ों द्ारा अिनाए जाने के 
शलए उनहें अिनी क्मताओं को यथिासंभि घटाना चाशहए? 
आश्यमाजनक बात ह ैकक अनुसंधानकतामाओं ने िाया ह ैकक 
मंदबुशद्ध बनने के शलए प्राथिशमक शिद्ालय से ही दबाि िडना 
शुरू हो जाता ह ै। माधयशमक शिद्ालय तक आते-आते कुछ 
प्रशतभासिंन्न छात् भूशमगत हो चुके होते हैं । 

 उच् शिद्ालय ही िह जगह ह ैजहाँ असल में दकृशष्टकोण 
का महत्ि कदखने लगता ह ै। व्यशक्तयों और गशतशिशधयों को 
‘शानदार’ या ‘बेकार’ करार कदया जाता ह ै। जो अशधकतर 
छात्ों के शलए शानदार होता ह ैिही अकसर शैशक्क दकृशष्ट से 
उन्नत छात्ों के शलए अप्रासंशगक या उबाऊ होता ह ै। 

 यह एकाकी खोज ह ैऔर यह शिशेष रुि से एक अशसथिर 
समय िर सामने आई ह ै– जब िहचान और आतमशिश्वास 
समय के साथि-साथि बदलते हैं । 

कठिन चुनाि: 
उच् शिद्ालय की चुनौशतयां

  आम ककशोर िार्टयों, दोसतों और प्रमे-सबंधंों के बारे में 
सोच रह ेहोत ेहैं । िरंत ुअनसुधंान बतात ेहैं कक शशैक्क दकृशष्ट से 
प्रशतभासिंन्न छात् इन मदु्ों के साथि-साथि ककसी और चीज़ के 
बारे में भी सोच रह ेहोत ेहैं । ि ेचचतन के बारे में सोचत ेहैं । 
 ि ेचाहत ेहैं कक उनहें शशैक्क रुि स ेचनुौती दी जाए ।  
उनहें सीखना िसंद ह ैऔर िे कई शिषयों को िसंद करते हैं । 
और उनहें एक बहुत अलग िाठ्यक्रम की ज़रूरत ह ै– एक ऐसा 
िाठ्यक्रम शजसकी योजना एक प्रेठरत और अतयशधक योगय 
छात् के शलए बनाई गई हो । 
 ऐसे प्रशतभासंिन्न छात् एक अलग दकृशष्टकोण के साथि आते 
हैं और चुनौतीिूणमा िाठ्यक्रम के साथि इस दकृशष्टकोण का सममान 
ककया जाना चाशहए । अगर उनहें अलग िाठ्यक्रम प्रदान नहीं 
ककया जाता तो ककशोर महत्िाकांक्ा आसानी से बोठरयत 
और चुक गए अिसरों से भरे जीिनकाल में बदल सकती ह ै। 

युद्ध, शाशंत और बेरोज़गारी 
 राष्टीय संकट के समय उच् शिद्ालय के होनहार छात्ों 
का गशतिधमान करना जनसाधारण के शलए अचानक महत्ििूणमा 
बन जाता ह ै। आर्थिक मंदी के समय इस प्रथिा को गलत 
समझा जाता थिा कयोंकक कोई भी अशधक लोगों को रोजगार 
ढंूढते हुए नहीं दखेना चाहता थिा । कम-से-कम उच् शिद्ालय 
में िढ़ने िाला शिद्ाथिथी शायद िूणमाकालीन नौकरी नहीं ढंूढ 
रहा होता थिा । 
 1940 के दशक की तरह युद्ध के समय उच् शिद्ालय के 
छात्ों का अशधकाठरक कायमाक्रमों में गशतिधमान ककया जाता ह ै। 
दशे को कुशल कममाचाठरयों और शशक्कों की बेहद ज़रूरत थिी ।  
उच् शिद्ालयों और उनके सिामाशधक प्रशतभासंिन्न छात्ों ने 
उस आमंत्ण के प्रशत अिनी प्रशतकक्रया दी । 
 हमें एक दशे के रुि में यह समझना होगा कक शशक्ा का 
संबंध हमारे बच्ों से ह ै। यह समझने के शलए हम राष्टीय 
शििशत्यों का इंतज़ार नहीं कर सकते कक लोगों को उशचत 
अिसरों से शमलाना उतककृ ष्टता का मागमा बनाने का बेहतर 
तरीका ह ै। हमें उन छात्ों के शलए शिकलि खोजने होंगे जो 
उच् शिद्ालय के मानक िाठ्यक्रम को आसानी से िूरा कर 
लेते हैं और इन शिकलिों का प्रचार करना चाशहए । 
 उतककृ ष्टता शशक्ा का मूल ह ै– संकट के प्रशत इसकी 
प्रशतकक्रया नहीं ह ै। 
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अधयाय आि

उन्नत पलेसमेंट के बारे में िूरी जानकारी 

 कया आि जानते थिे कक सन् 2004 में दस लाख से जयादा 
छात्ों ने आश्यमाजनक 19 लाख उन्नत पलसेमेंट (ए० िी०) 
िरीक्ाएं दीं ? इसका अथिमा ह ैकक दस लाख से जयादा छात्ों 
ने उच् शिद्ालय में िढ़ते हुए कॉलेज-सतर की कक्ाओं में 
दाशखला शलया । और यह ए० िी० को दशे का सबसे बड ेसतर 
का गशतिधमान कायमाक्रम बनाता ह,ै शजसका सिना िहली बार 
फोडमा िाउंडशेन ने 1950 के दशक के मधय में दखेा थिा ।

 ए० िी० क्रांशत दशे के सभी भागों के छोटे कसबों और 
बड ेशहरों के छात्ों को कॉलेज-सतर की शशक्ा का एक अनुभि 
दतेी ह ै। िाठ्यक्रम चुनौतीिूणमा हैं और िाठ्यसामग्ी को 
अचछी तरह समझने और िरीक्ा में अचछे अंक प्राप्त करने का 
िासतशिक प्रशतिल ह ै– कॉलेज की शशक्ा का असली के्रशडट ।

 ए० िी० िरीक्ाएं सभी शिज्ानों, कई शिदशेी भाषाओं, 
साशहतय, गशणत, कला और संगीत सशहत 34 शिषयों में 
उिलबध हैं । ितमामान में साि प्रशतशत उच् शिद्ालयों में  
कम-से-कम एक ए० िी० िाठ्यक्रम हैं । 

 दरअसल भशिषय में कॉलेज जाने िाले हर तीन में से एक 
से जयादा िठरष्ठ शिद्ार्थियों ने ए० िी० िाठ्यक्रम िढ़ा ह ै। 
ए० िी० कक्ाओं के शलए मारामारी के कारण सिष्ट हैं । 

 उच् शिद्ालय में िढ़ते हुए कॉलेज की शशक्ा की इकाई 
के घंटे प्राप्त कर छात् उबाऊ शततें या बड ेप्रारंशभक िाठ्यक्रमों 
से बच सकते हैं और छात्ों को इससे अशधक रोचक और आगे 
की कक्ाओं में िढ़ने में मदद शमलती ह ै।

 यह तो ए० िी० के िायदों की महज शुरूआत ह ै। 
शिशभन्न ए० िी० िाठ्यक्रम िढ़ने और ए० िी० िरीक्ाएं 
दकेर एक छात् समय से िहले कॉलेज की िढ़ाई िूरी कर 
सकता ह ैऔर बहुत-सा समय और िैसा बचा सकता ह ै।

उन्नत पलसेमेंट के बारे  
में िूरी जानकारी 

उन्नत पलेसमेंट िाठ्यक्रम कॉलेज के िहले साल का 

िह िाठ्यक्रम हैं, शजनहें उच् शिद्ालयों में छात्ों 

को िढ़ाने का प्रसताि रखा जाता ह ै। राष्टीय ए० 

िी० िरीक्ाएं छात्ों को उच् शिद्ालय में िढ़ते 

हुए कॉलेज की शशक्ा की इकाई सिलतािूिमाक 

िूरा करने का अिसर दतेी हैं ।

उन्नत पलेसमेंट (ए० िी०)  
कया ह ै?
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कया आि जानते थेि कक :

ए० िी० िाठ्यक्रम दकृशष्टकोण  
बदलते हैं 
 दस लाख से जयादा छात् एक सामाशजक आंदोलन हैं और 
इतना बडा आंदोलन एक दशे को आसानी से बदल सकता ह ै।

 चूंकक ए० िी० िाठ्यक्रम िढ़ने और िरीक्ाएं दनेे िाले 
छात्ों की संखया इतनी तजे़ी से बढी ह ैकक अनुसंधानकत्ामाओं 
की रुशच यह दखेने में ह ैकक इन ए० िी० स्ातकों के साथि कया 
होता ह ै। इसका उत्र िासति में आंकडों से उभर कर सामने 
आया ।

 ए० िी० िाले बच्े महत्िाकांक्ी होते हैं ।

 उच् शिद्ालय के सभी स्ातकों में से 43% ने  
33 साल की उम्र तक स्ातकोत्र शडग्ी प्राप्त कर ली थिी । 
जबकक िैसे छात्, जो ए० िी० स्ातक भी हैं उनके समूह में 
यह संखया 76% तक िहुचँ गई ।

 कलिना करें ए० िी० कक्ा में प्रिेश करने िाले चार में 
से तीन से जयादा छात् 15 सालों में स्ातकोत्र शडग्ी के साथि 
मंच िर उिशसथित होते हैं ।

 इससे एक और प्रश्न सामने आता ह ै। अगर िहली कक्ा 
से लेकर उच् शिद्ालय तक अशधक लोगों के शलए दसूरे 
गशतिधमान कायमाक्रम उिलबध होते, तो कया हमारे दशे की 
शैशक्क उिलशबधयों का सिरुि कुछ अलग होता?

ए० िी० गशतिधमान को िुन: िठरभाशषत 
करता ह ै
 ए० िी० कायमाक्रमों की असाधारण सिलता उस िुराने 
शमथिक को तोडती ह,ै शजसके अनुसार गशतिधमान एकाकी, 
सामाशजक रुि स ेअकुशल और बशुद्धमान छात्ों के शलए ह ै।  
ए० िी० कायमाक्रम का िारदशथी आकार दखेने से जाना जा 
सकता ह ैकक प्रशत िषमा दस लाख से जयादा छात् इस अिसर 
का लाभ उिा सकते हैं ।

 ए० िी० सबको बराबर बनाता ह ै। यह प्रमाशणत करता 
ह ैकक एक छात् एक शनशश्त मात्ा में कॉलेज-सतर िर होने के 
शलए बनाई गई अथिमािूणमा िाठ्यसामग्ी जानता ह ै। ए० िी० 
िरीक्ाएं और िाठ्यक्रम गुणित्ा का प्रतीक हैं, किर चाह ेिह 
छात् राजय के सबसे गरीब या सबसे छोटे उच् शिद्ालय में ही 
कयों न हो । यह समान गुणित्ा िाली शशक्ा ह ैजो राजय के 
सबसे अमीर या सबसे बड ेउच् शिद्ालय में िाई जाती ह ै।

उन्नत पलेसमेंट के बारे में िूरी जानकारी 

• ए० िी० कक्ाएं नहीं िढ़ने िाले कॉलेज के 
शिद्ार्थियों के द्ारा स्ातक की शडग्ी िूरा करने 
की संभािना 33% होती ह;ै

• ए० िी० कक्ाएं िढ़ने िाले कॉलेज के शिद्ार्थियों 
के द्ारा स्ातक की शडग्ी िूरा करने की संभािना 
59% होती ह;ै और

• कॉलेज के शजन छात्ों ने दो या अशधक ए० िी० 
िाठ्यक्रम िूरे ककए हैं उनके स्ातक की शडग्ी प्राप्त 
करने की संभािना बढ़कर 76% हो जाती ह ै।

उत्र टूल बॉकस में दखेें:  
http://www.ed.gov/pubs/Toolbox/toolbox.html 
िर अकादशमक तीव्रता, उिशसथिशत-प्रशतमान और 
स्ातक शडग्ी की प्राशप्त 
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 ए० िी० जैसे कायमाक्रम सबको अमरीकी शशक्ा में समान 
अिसर प्रदान करते हुए कायमाक्ेत् को सबके शलए समान बनाते 
हैं ।

 कॉलेज बोडमा, जो संगिन ए० िी० के िीछे ह,ै बहुत 
जयादा अलिसंखयक समुदाय िाले सथिानों िर या उन सथिानों 
िर जहाँ बहुत जयादा कम आय िाले शिद्ाथिथी रहते हैं, 
अशधकाशधक शिद्ालयों में िाठ्यक्रम शुरू कराने की कोशशश 
कर रह ेहैं । यह और अशधक ग्ामीण शिद्ालयों को शाशमल 
करने की भी कोशशश कर रहा ह ै। ए० िी० कायमाक्रम के मुखय 
लाभों में से एक ह,ै जयादा उच् शिद्ालयों में इसके प्रसार से 
सभी सामाशजक-आर्थिक और सांसककृ शतक िकृष्ठभूशमयों के छात् 
इस तक िहुचँ िाएंगे ।

 इसका लक्य इसमें 100% अमरीकी उच् शिद्ालयों को 
शाशमल करना ह ै।

ए० िी० कायमाक्रमों के सामाशजक लाभ 
 ए० िी० कायमाक्रम का शिशाल और बढ़ता हुआ आकार 
एक बड ेलाभ का महत्ि बताता ह ै– इसका सथिान । जो छात् 
उच् शिद्ालय में रहना चाहते हैं, िे िहीं रहते हैं । िे एक 
या दो साल और अिने शमत्ों, हमउम्र बच्ों िाले समूह और 
अशभभािक के साथि रह िाते हैं ।

 कई छात् शैशक्क दकृशष्ट से आगे होने के बािजूद िुटबॉल 
के खेल, शखलाशडयों को प्रोतसाशहत करने की प्रथिा, घर के 
खाना और उच् शिद्ालय के औिचाठरक नकृतय का मज़ा लेना 
चाहते हैं ।

 ए० िी० मशसतषक को सिततं् रुि से शिचरण करने दतेा 
ह ैजबकक ह्रदय घर के िास ही रहता ह ै।

ए० िी० िाठ्यक्रम – हमेशा ियामाप्त नहीं 
होते  
 यूं तो अकसर ए० िी० िाठ्यक्रम शैशक्क दकृशष्ट से अग्णी 
कई छात्ों के शलए प्रमुख भाग होता ह ैलेककन संभाि ह ैकक 
अकेला ए० िी० कायमाक्रम ही ियामाप्त नहीं हो । यह भी संभि ह ै
कक छात् को कॉलेज के दसूरे िाठ्यक्रमों करने और शनधामाठरत 
समय से एक या दो साल िहले कॉलेज में प्रिेश करने की 
ज़रूरत हो ।

 हालांकक ए० िी० एक बेहतर समाधान ह ैलेककन यह 
कई समाधानों में से एक ह ै।

ला’शायरा जैकसॅन
द ेमोयनॅ, आयोिा

ला’शायरा ने उच् शिद्ालय में  
6 ए० िी० कक्ाओं की िढ़ाई की 

ए० िी० िाठ्यक्रम िढ़ने के बाद मुझे ऐसा लगा 

जैसे मैं कॉलेज के काम के शलए िहले से कहीं 

जयादा तैयार थिी । मैंने केिल यह सीखा कक उन 

कक्ाओं में कैसे काम करना चाशहए । ए० िी० में 

काम हमेशा चुनौतीिूणमा होता थिा । इसने मुझे भी 

आगे बढ़ाया – मैंने आयोिा शिश्वशिद्ालय की 

शुरूआत कॉलेज शशक्ा की 15 इकाईयों के साथि 

की ।”

ए० िी० कायमाक्रम के प्रभाि

“
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अधयाय नौ

समय से िूिमा कॉलेज जाना

 उच् शिद्ालय के एक अग्णी छात् के शलए कभी-कभी 
शिश्वशिद्ालय ही सिमाश्ेष्ठ सथिान होता ह ै। हालांकक यह 
एक किोर समाधान लग सकता ह ैिरंतु यह हमारे दशे के 
शुरूआती कदनों से चला आ रहा ह ै। 

 दरअसल, अमरीकी इशतहास के आरंभ स ेही बहुत जयादा 
सक्म छात् समय स ेिहल ेकॉलजे जाना शरुू करत ेरह ेहैं । एक 
कमरे िाल ेशिद्ालयों में िढ़न ेिाल ेछात् अकसर अिारह साल 
की उम्र िरूा करन ेस ेिहल ेहािामाडमा और यले िहुचँा करत ेथि े। 

 इस प्रथिा के लंबे इशतहास के बािजूद कॉलेज में समय से 
िहले प्रिेश करना अब भी शििादासिद ह ै। इसके साथि-साथि 
अनुसंधानकत्ामा यह भी कहते हैं कक यह बहुत जयादा आम 
होता जा रहा ह ै। 

 कॉलेज में समय से िहले प्रिेश करने का कारण अब भी 
िही ह,ै जो हमेशा थिा – उच् शिद्ालय िाठ्यक्रम का िूरा 
ज्ान और कभी-कभी सथिानीय उच् शिद्ालय के िातािरण 
से बोठरयत । संभि ह ैकक एक अतयशधक सक्म छात् को उन 
शशैक्क चुनौशतयों का सामना करने की तीव्र इचछा हो, जो 
उिलबध नहीं हैं । 

 कोई छात् कई सालों से एक चुनौतीिूणमा िाठ्यक्रम का 
इंतज़ार कर रहा हो सकता ह ैऔर उच् शिद्ालय तक िहुचँते-
िहुचँते आगे बढ़ने का समय आ गया हो । 

यह केिल प्रशतभाशाली बच्ों के शलए नहीं ह ै
 प्रायः मीशडया समय से िहले प्रिेश करने िाले शजन बच्ों 
का िणमान करता ह,ै िे ऐसे बचे् होते हैं जो असाधारण तौर 
िर कम उम्र में कॉलेज जाना शुरू करते हैं । तथिाशि समय 
से िहले कॉलेज में प्रिेश करने िाले बच्ों की उम्र, क्मता, 
भािनातमक िठरिक्वता और िाठरिाठरक िकृष्ठभशूम में बहुत 
जयादा शिशिधता होती ह ै। कम उम्र में कॉलेज में प्रिेश करने 
िाले बहुत से बच्े ककसी दसूरे कॉलेज के छात् से महज एक या 
दो साल ही छोटे होते हैं । 

 जॉन हॉिककनस शिश्वशिद्ालय के प्रोफेसर जूशलयन 
सटैनली, शजनहोंने जो समय से िहले कॉलेज में प्रिेश करने िाले 
हज़ारों बच्ों के साथि काम ककया ह ैऔर उनमें से अशधकतर 
15–17 के आयु-िगमा िाले होते हैं, कहते हैं, “ऐसे कुछेक छात्ों 
िर ज़रूरत से जयादा धयान कदया गया ह,ै जो 10 साल की 
उम्र में कॉलेज िहुचँ गए ।” 

 समय से िहले कॉलेज में प्रिेश करने िालों छात्ों को 

समय से िूिमा कॉलेज जाना

यह हमेशा एक अंशतम कायमािाही नहीं लगती । िूरी कक्ा या 
एक शिषय में गशतिधमान ककए जाने िाले कुछ छात्ों ने िहले 
ही उच् शिद्ालय में अिना अंशतम साल कॉलेज जाने िाले 
शिद्ार्थियों के साथि एक ही कक्ा में शबताया ह ै। ऐसे छात् 
सामानय उम्र के कॉलेज में प्रिेश करने िाले छात्ों के बराबर 
ज्ान के साथि कॉलेज आते हैं । 

 समय स ेिहल ेकॉलजे में प्रिशे करन ेिाल ेअनय बच् ेिहले 
कॉलजे आ चकेु होत ेहैं । ि ेकॉलजे के ग्ीषमकालीन कायमाक्रमों 
के अतंगमात घर स ेदरू रह चुके हैं और उनहें िहल ेही अिन ेस ेबड े
छात्ों के साथि कॉलजे में िाठ्यक्रम िढ़न ेका अनभुि ह ै। सभंि 
ह ैकक उनहोंन ेकाफी समय सथिानीय समदुाय के कॉलजे िठरसरों 
में शबताया हो और अकसर प्रथिम िषमा के अनय छात्ों के मकुाबले 
कॉलजे के िातािरण स ेजयादा िठरशचत होत ेहैं । 

 कॉलेज के जीिन में समय से िहले यह प्रिेश 
ग्ीषमकालीन िाठ्यक्रम या सामुदाशयक कॉलेज की कक्ाएं –
शैशक्क रूि से कुछ अग्णी छात्ों के शलए ियामाप्त हो सकता ह ै। 
दसूरे बच्ों के शलए यह एक ऐसी चीज़ से जान-िहचान करने 
जैसा ह,ै शजसका प्रशतरोध नहीं कर सकते । िे छात् यहाँ-िहाँ 
कोई िाठ्यक्रम िढ़ने की बजाय यह शनणमाय लेते हैं कक िे िूरे 
समय के शलए कॉलेज में प्रिेश करना िसंद करेंगे । 

 िरंतु समय से िहले कॉलेज में प्रिेश करने िाले हर बच्े 
को कॉलेज का अनुभि लेने का मौका नहीं शमला होता । कुछ 
अिने शिकलिों से शनराशा या किर कहा जाए कक शिकलिों की 
कमी के कारण कॉलेज में प्रिेश करते हैं । उनकी ज़रूरतें समय 
से िहले प्रिेश करने िाले ऐसे बाकी बच्ों, शजनहें कई सालों 
तक ग्ीषमकालीन शिद्ालयों और सामुदाशयक कॉलेजों में 
िढ़ने का अनुभि होता ह,ै से काफी अलग होती हैं । 

समय से िहले प्रिेश करने का चुनाि
 समय स ेिहल ेप्रिेश करन ेिाल ेबच्ों के अनभुि अलग-
अलग हो सकत ेहैं । हो सकता ह ैकक िे एक छात्ािास में रहें या 
किर घर िर रहत ेहुए प्रशत कदन कॉलजे आत-ेजात ेहैं । ि ेएक 
बहुत जयादा चयनातमक कॉलजे या किर उदार प्रिेश नीशत िाले 
सथिानीय सामदुाशयक कॉलजे में जान ेका शनणमाय ल ेसकत ेहैं ।  

 छात् एक ऐसे कॉलेज में भी प्रिेश ले सकते हैं शजसमें 
समय से िहले प्रिेश करने िाले छात्ों के शलए शिशेष कायमाक्रम 
हों । यह कायमाक्रम अशतठरक्त सहायता और इसी प्रकार के 
अनुभि से गुज़रने िाले हमउम्र बच्ों का समूह प्रदान करते हैं 
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। कभी-कभी शिशेष छात्ािास व्यिसथिाएं और छात्िकृशत्यां 
उिलबध होती हैं । 

 उत्री टेकसास शिश्वशिद्ालय में शसथित कद टेकसास 
अकादमेी ऑि मथैिेमेठटकस एंड साइंस (टी.ए.एम.एस.) 
प्रशत िषमा दसिीं कक्ा के 200 छात्ों का नामांकन करती ह ै। 
टी.ए.एम.एस. के छात्ों को उच् शिद्ालय के अंशतम दो िषषों 
और कॉलेज के िहले दो िषषों की िढ़ाई साथि-साथि करते हुए 
उच् शिद्ालय का शडपलोमा प्रदान करती ह ै। 

 शिद्ालय से कॉलेज तक के सिर को आसान बनाने िाले 
िाचशगटन शिश्वशिद्ालय के शिशेष िारगमन शिद्ालय के 
साथि समय से िहले प्रिेश कायमाक्रमों को सिलतािूिमाक करने 
का लंबा इशतहास ह ै। बाडमा उच् शिद्ालय का समय-िूिमा 
कॉलेज कायमाक्रम एक और सिल कायमाक्रम ह,ै जो नयूयॉकमा  शहर 
के शनिाशसयों के शलए शन:शुलक ह ै। 

 मेरी बॉलडशिन कॉलेज असाधारण तौर िर प्रशतभाशाली 
बच्ों के शलए समय -िूिमा प्रिेश कायमाक्रम (िी.ई.जी.) प्रायोशजत 
करता ह ैऔर िशश्मी जॉर्जया राजय का शिश्वशिद्ालय 
जॉर्जया की उच् अकादमी को प्रायोशजत करता ह ै। 

 समय से िूिमा प्रिेश लेने िालों को अिने शिकलिों िर 
शिशेष धयान दनेा चाशहए । िे अिने दोसतों के साथि उच् 
शिद्ालय में रहते हुए भी सथिानीय कॉलेज में िढ़ सकते हैं । 
दरअसल उच् शिद्ालय और कॉलेज की िढ़ाई साथि-साथि भी 
की जा सकती ह ैऔर इस तरह एक साथि दो शडपलोमा प्राप्त 
ककया जा सकता ह ै। 

 ग्ीषमकालीन शिद्ालय और िूणमा-कक्ा गशतिधमान 
जैसे शिकलिों के जयादा आम बनने के कारण हो सकता ह ै
कक अशधक छात् समय से िहले कॉलेज में प्रिेश करें । यह 
छात् उच् शिद्ालयों द्ारा प्रसताशित िाठ्यक्रम को अिने 
सहिाठियों से जयादा तजे़ी से िूरा करेंगे । 

 यह भी संभि ह ैकक अमरीकी उच् शिद्ालय शनकट 
भशिषय में और भी अशधक चुनौशतयों का प्रसताि रखें ।  
जैसे-जैसे उन्नत पलसेमेंट (ए.िी.) कायमाक्रमों का प्रसार होता 
ह ैऔर दसूरे गशतिधमाक शिकलि अशधक उिलबध होते हैं, 
(जैसे सरकारी सहायता िाने िाले अशधक चयनातमक उच् 
शिद्ालय) संभि ह ैिैसे-िैसे अशधक छात् उच् शिद्ालय में 
उियुक्त चुनौशतयां िाएंगे । 

  चुने हुए समय से िहले प्रिेश कायमाक्रमों की एक सूची 
िठरशशष्ट छ में दखेी जा सकती ह ै। 

सामाशजक चचताएं
 यह उममीद करना अिासतशिक होगा कक प्रिेश करने 
िाला हर छात् उच् शिद्ालय से कॉलेज तक एक समसया-
रशहत िारगमन का अनुभि करेगा । सामानय उम्र के छात्ों 
को भी अकसर शैशक्क और सामाशजक कठिनाइयों का सामना 
करना िडता ह,ै शजनके कारण कॉलेज में समायोजन में 
समसयाएं उतिन्न होती हैं । 

 कम उम्र के छात् और भी जयादा आकषमाण का कें रि होते 
हैं । कम उम्र का होने के कारण होने िाली कुछ कठिनाइयों, 
जैसे सहिाठियों के एक या दो साल बाद ही िाहन चलाने की 

कानूनी उम्र का होना, के बािजूद समय से िहले कॉलेज में 
प्रिेश करने िाले अशधकतर छात् अिने अनुभिों से खुश हैं । 

 समय स ेिहल ेशिद्ालय या कॉलजे प्रिशे स ेसबंशंधत 
अशधकतर अनसुधंान के सकारातमक नतीजे दखेन ेको शमलत ेहैं 
िरंत ुसमय स ेिहल ेशिद्ालय या कॉलजे में प्रिेश करन ेिाला 
हर छात् अचछी तरह समायोशजत नहीं होता । 

 कुछ अशभभािकों के अनुसार उनहें समय िूिमा प्रिेश के 
शनणमाय के प्रशत आश्वसत होने के शलए सिलता की शजस सिष्ट 
और बाधयकारी छशि की ज़रूरत ह,ै उसे अब तक अनुसंधान 
ने प्रसतुत नहीं ककया ह ै। डॉ० जूशलयन सटैनली इसे एक व्यशक्त 
की तसिीर बनाम समूह की छशि के रूि में दखेते हैं । 

  सटैनली कहते हैं, “इस बात का प्रमाण मौजूद ह ैकक आम 
तौर िर छात् शजस उम्र में कॉलेज में प्रिेश करते हैं उससे कम 
उम्र में प्रिेश करने िाले कुछ छात्ों को समायोजन में कठिनाई 
हुई ह ै।” “शनशश्त तौर िर यह जानने का कोई तरीका नहीं 
ह ैकक अगर इन बच्ों ने कुछ दरे से कॉलेज जाना शुरू ककया 
होता तो कया होता ।”  

 सटैनली कहते हैं, “सिष्टतः समय िूिमा प्रिेश करने िाले 
छात्ों के समूहों िर अनुसंधान, चाह ेिे शनयशमत तौर 
िर कॉलेज में प्रिेश करने िाले शिद्ाथिथी हों या किर एक 
समय-िूिमा कॉलेज कायमाक्रम में भाग लेने िाले, इस बात का 
सशक्त सुझाि दतेा ह ैकक उनमें से कई ककसी सामाशजक या 
भािनातमक कठिनाई का सामना ककए शबना शशैक्क दकृशष्ट से 
बहुत जयादा सिल हुए ।” 

शुरूआत में बढ़त प्राप्त करना
 सभी इस बात से सहमत होंगे कक समय से िहले कॉलेज 
में प्रिेश के कारण शिद्ालय में कम साल लगते हैं । इसके 
अिने िायद ेहैं । 

 समय से िहले कॉलेज में प्रिेश करने िाले हडसन, 
आयोिा के अलेशकसस हनैसॅन कहते हैं, “मैं इस बात से 
उतसाशहत ह ँकक जब मैं स्ातक की शडग्ी प्राप्त करंूगा तो यह 
समझने के शलए कक मेरे आसिास कया हो रहा ह,ै मेरे िास 
एक अशतठरक्त साल होगा । मैं कॉलेज और ग्ैजुएट सकूल के 
बीच एक साल की छुट्ी भी ले सकता ह ँऔर मुझे ऐसा लगता 
ह ैकक तुरंत ऐसा करने की कोई ज़रूरत नहीं ह ै।”

 शचककतसा जसै ेकुछ िशेों में ििूमास्ातक की शडग्ी के बाद 
आि साल या जयादा तक का समय अिशेक्त होता ह ै। समय से 
िहल ेप्रिशे करन ेिाल ेछात्ों का गशतिधमान करन ेस ेिे जलदी 
व्यािसाशयक जीिन की शरुूआत कर सकत ेहैं । कुछ लोगों के 
शलए यह अशतठरक्त समय िाठरिाठरक और व्यािसाशयक दाशयति 
में सतंलुन को आसान बना सकता ह ै। 

 दसूरों से िहले शुरूआत करने के कारण व्यशक्तगत 
रुशचयों की गिेषणा करने का मौका भी शमलता ह ै। कई ऐसे 
छात् शजनका गशतिधमान ककया गया ह ैऔर जो बीस साल की 
उम्र में कॉलेज की िढ़ाई िूरी कर लेते हैं, िे शिदेश में काम 
कर सकते हैं, अिने आम कायमाके्त् से बाहर असथिायी नौकरी 
कर सकते हैं, उनके िास खेलने का समय होता ह ैऔर इस 
सबके बािजूद िे अिने िेशे में अग्णी रह सकते हैं ।  
गशतिधमान ककए गए कुछ छात्ों का साक्ातकार ककया गया 

समय से िूिमा कॉलेज जाना
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शशकागो, इलीनोइस में िला-बढ़ा जेमस ईडल अिने 
उच् शिद्ालय का िहला ऐसा छात् ह ैशजसने समय से 
एक साल िहले उच् शिद्ालय की शशक्ा िूरी की और 
कॉलेज में प्रिेश ककया । िह आयोिा शिश्वशिद्ालय 
के समय -िूिमा प्रिेश कायमाक्रम के अंतगमात नेशनल 
अकादमेी ऑि आटसमा, स्आइंस एंड इंजीशनयररग 
(एन.ए.ए.एस.ई.) में िढ़ रहा ह,ै जहाँ अंग्ेज़ी और 
दशमान-शास्त्र उसके मुखय शिषय हैं । 

आिने समय से िहले उच् शिद्ालय छोडने का 
शनणमाय कयों शलया ?
जब मैं कॉलेज के दसूरे िषमा का छात् थिा तो मुझे 
सीशनयॅठरठटस (िढ़ाई के अंशतम कदनों में िढ़ने की 
प्रेरणा और िढ़ाई के प्रशत उतसाह की कमी) हुई । अगर 
मैं अशंतम िषमा की िढ़ाई करने के शलए िहाँ रहता तो 
मैंने कुछ नहीं ककया होता । मेरा शिकास रुक गया 
होता । शिद्ालय इतना जयादा आसान थिा और हमें 
अिनी कक्ाओं में कुछ भी चुनने का अिसर नहीं 
शमलता थिा । मैं बस उच् शिद्ालय से बाहर शनकलने  
के तरीके ढंूढ रहा थिा । 

आिको एन.ए.ए.एस.ई. के बारे में कैसे िता  
लगा ?
अजीब बात ह ै। मुझे डाक द्ारा एक िैमफ़लेट शमला 
और अिने उच् शिद्ालय का मैं अकेला ऐसा छात् थिा, 
शजसे यह शमला थिा । 

समय से िूिमा कॉलेज जाना

तो उनका कहना थिा कक इस अनुभि में उनका मनिसंद भाग 
िह अशतठरक्त समय थिा जब उनहोंने िारमिठरक रासते से हट 
कर काम ककया । 

 हालाकंक जनसाधारण का शिचार ह ैकक समय स ेिहल ेप्रिशे 
करन ेिाल ेछात् उच् शिद्ालय का शिशषे समय गिंा दते ेहैं िरंतु 
असशलयत यह ह ैकक ि ेकेिल अिन ेव्यशक्तगत और व्यािसाशयक 
अनिषेण के शलए कुछ समय प्राप्त कर सकें  । समय स ेिहल ेप्रिशे करने 
िाल ेिरुान ेछात्ों का कहना ह ैकक यह सिमाश्षे्ठ शशक्ा हो सकती ह ै। 

आिके उच् शिद्ालय के लोगों की कया प्रशतकक्रया 
थिी ?
जब मैंने अिने शशक्ा-सलाहकार से िहली बार इस 
बारे में बात की तो उनका िहला िाकय थिा, “तुम 
जानते हो कक तुम अंशतम िषमा िास नहीं करने िाले ।” 
हमारे शिद्ालय के ककसी बच्े ने समय से िहले कालेज 
जाने के शलए शिद्ालय नहीं छोडा थिा कयोंकक इस बारे 
में ककसी ने नहीं सुना थिा । 

मेरे समय से िहले शिद्ालय छोडने ने शनससंदहे द्ार 
खोले और कई बच्ों ने कहा कक िे भी ऐसा करना 
चाहते थिे । अब मैं ऐसे बच्ों को जानता ह ँजो एक 
कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में गए । 

जब मैंने लोगों को बताया कक मैं शिद्ालय छोड रहा ह ँ
तो उनमें से कई लोग मुझे अजीब नज़रों से दखेते थेि । 
ऐसा नहीं थिा कक मुझे बडा होने की जलदी थिी िरंतु मैं 
समय से बहुत िहले बडा हो गया । 

कया कॉलेज में आिकी उम्र एक समसया थिी ?
अशधकतर लोगों के शलए यह एक अनूिी बात थिी । 
लोगों को यह रोचक लगता ह ैऔर शिसतारिूिमाक 
यह समझाना मुशशकल ह ैइसशलए मैं ऐसा करने की 
कोशशश भी नहीं करता । जब मैं एक साल तक आयोिा 
शिश्वशिद्ालय में थिा तो मैंने कई लोगों को भ्रशमत 
ककया और किर मैं उच् शिद्ालय की िरीक्ा िास करने 
के शलए िािस गया । 

17 साल का हो जाने के बाद उम्र से कोई फकमा  नहीं 
िडता थिा । और मुझे कॉलेज बहुत िसंद ह ै। 

समय से िहले कॉलेज जाने िाले एक छात् का िक्तव्य
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अधयाय दस

लोक नीशत : आकांक्ाओं के कानून

 अमरीका में बुशनयादी कौशलों के प्रशत जुनून ह ै। हमें 
बताया जाता ह ैकक जॉनी िढ़ नहीं सकता। और जॉनी शलख 
भी नहीं सकता ह ै।

 नेतागण िरीक्ाओं में कम अंकों की ओर सबका धयान 
आकर्षत कराते हैं और शोर मचाते हैं कक समानता के शलए 
कारमािाई करने की आिशयकता ह ै। हाल के कुछ िषषों में, 
उनमत् राजनीशतक िहल ने शशक्कों को िरीक्ाओं िर कें करित 
होने के शलए दबाि डाला ह ै। 

 हालांकक िरीक्ाएं लेना शििादासिद ह ैिरंतु यह शिचार 
शििादासिद नहीं ह ैकक सभी बच्ों को उियुक्त शशक्ा शमलनी 
चाशहए शजससे िे समाज में प्रभािी तरीके से काम करने का 
कौशल प्राप्त कर सकें ; यही अथिमािूणमा ह।ै

 समानता सबके शलए शशक्ा तक िहुचँ िर शनभमार 
करती ह ै। अमरीका के शशक्कों का सामयता के शिचारों और 
सामाशजक नयाय के सिने में गहरा शिश्वास ह ै। दरअसल कई 
शशक्क समाज के कमज़ोर िगमा के बच्ों को शशक्ा के माधयम से 
एक मौका दनेे की उममीद के साथि कक्ा में आते हैं ।

 इसके साथि कया समसया ह?ै

 िानडरशबलट शिश्वशिद्ालय में कॉलेज ऑि एजुकेशन 
की डीन डॉ० कैशमला बेनबो कहती हैं, “होनहार बच्ों सशहत 
सभी बच्ों को प्रशत कदन कुछ नया सीखने का अशधकार ह।ै” 
“सामयता प्राप्त करने के शलए हम अिने प्रयासों में उतककृ ष्टता 
को नहीं भूल सकते ।”

 जब सभी नेतागण बुशनयादी कौशलों के बारे में बहस कर 
रह ेहैं ऐसे समय िर मानिीय क्मता की सीमाओं के दायरे को 
बढ़ाने के बारे में कोई भी संदशे इस शोर में दब जाता ह ै।

(http://www.geniusdenied.com) 

बताता ह ैकक अमरीका में 4,78,46,000 

बचे् के–12 के छात् हैं और इनमें प्रशतभासंिन्न 

छात्ों की संखया लगभग 5% या 

23,93,000 छात् ह ै।

प्रशतभा असिीकरण िेबसाइट 

लोक नीशत : 
आकांक्ाओं के कानून
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भागयिश संभि ह ैकक शजस चीज़ को बदलने 

की ज़रूरत ह,ै िह कोई शलशखत नीशत नहीं 

बशलक नीशतयां बनाने िालों की मनोिकृशतयां 

हैं । 

जेमस गलाग़र, 
चैिल शहल शसथित उत्री करोशलना शिश्वशिद्ालय; 
प्रशतभासिंन्न बच्ों की शशक्ा संबंधी नीशत शिषयक मामलों 
के शिशेषज्

“शशैक्क गशतिधमान के मामले में 

कानून और दकृशष्टकोण
 हालांकक कानून शिकलांग छात्ों के शलए उियुक्त शशक्ा 
के अशधकारों की रक्ा करता ह ैलेककन प्रशतभासिंन्न बच्ों के 
शलए कोई ख़ास कानूनी सुरक्ा नहीं ह।ै जो बच्े साल-दर-साल 
कक्ा में चुनौशतयों की कमी के साथि बिेै रहते हैं, अशधकतर 
राजयों में ऐसे बच्ों के शलए उियुक्त शैशक्क कारमािाई को 
अशनिायमा बनाने िाला कोई कानून नहीं ह ै। 

 कानून और लोक नीशत ने गशतिधमान के क्ेत् में कोई ख़ास 
भूशमका नहीं शनभाई ह।ै गशतिधमान का भशिषय नीशतयों या 
कानून में ककसी भी िठरितमान से िहले दकृशष्टकोण में बदलाि िर 
शनभमार करता ह ै।

 प्रशतभासिंन्न छात्ों से संबंशधत कानूनी मुद्ों के बारे में 
बहुत कुछ शलखने िाले एक िकील लेहाई शिश्वशिद्ालय के 
िेरी शज़रकॅल कहते हैं कक ब्ाउन बनाम बोडमा ऑि एजुकेशन के 
50 साल बाद भी हमारा दशे कक्ा में समानता नहीं ला िाया 
ह ै। ब्ाउन ने इस सिर की शुरूआत तिचा के रंग के आधार 
िर समूह बनाने को कानूनी तौर िर खतम करने के शलए की 
। आज गशतिधमान के प्रशत दकृशष्टकोण को बदलना, जनमकदन के 
आधार िर समूह बनाने की प्रथिा का अंत करने की कदशा में 
एक प्रयास ह ै।

 अमरीका के शिद्ालय बदलते ज़रूर हैं िरंतु बदलाि 
हमेशा जलदी नहीं आते ।

 अमरीका के समानता के आदशषों को साकार करने की 
सभी कोशशशों की तरह ही िहला संघषमा ह ैदकृशष्टकोण को 
बदलना । गशतिधमान को अमरीका के सबसे होनहार बच्ों 
के बारे में चचामा में शाशमल करने की शुरूआत मनोिकृशत को 
बदलने के साथि होगी और इसका अंत नीशतगत बदलाि के 
साथि होगा ।

लोकशप्रय मीशडया
 यद्शि शैशक्क अनुसंधान से संबंशधत िशत्काएं ऐसे 
अधययनों से भरी िडी हैं जो गशतिधमान के सकारातमक लाभ 
कदखाते हैं तथिाशि समाचारों से संबंशधत लोकशप्रय मीशडया ने 
अब तक यह संदशे जनसाधारण तक नहीं िहुचँाया ह ै।

 शैशक्क अनुसंधानकत्ामाओं को इन तथयों के बारे में 
जानकारी ह ैिरंतु जो अशभभािक यह शनणमाय लेने का प्रयास 
कर रह ेहैं कक कया अिने बचे् को एक कक्ा िढे़ शबना अगली 
कक्ा में जाने दनेा चाशहए, उनहें इस अनुसंधान के बारे में 
जानकारी नहीं ह ै।

 प्रशतबद्ध ित्कारों ने अमरीका के कई सामाशजक 
आंदोलनों को की गशत तेज़ करने में योगदान कदया ह ै। 
अमरीका के होनहार छात्ों की कुछ उममीदें मीशडया िर भी 
ठटकी ह ै। अगर ित्कार इस महत्ििूणमा कहानी को समझने में 
कुछ समय लगाएं तो इससे िूरे दशे को लाभ हो सकता ह ै।

 मीशडया सािमाजशनक नीशतयों को प्रभाशित करता ह ै।  
जब होनहार बच्ों की बात आती ह ैतो अगर मीशडया सही 
ढंग से इस मुदे् की जानकारी का प्रसार करता ह ैतो िहले 
जनता का नज़ठरया और किर, अमरीका में कानून बनाने 
िालों के दकृशष्टकोण को बदला जा सकता ह ै।

लोक नीशत : आकांक्ाओं के कानून
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जनता की राय बदलने के तरीके
 गशतिधमान की सािमाजशनक कहानी में जानकारी और 
दकृशष्टकोण ऐसे प्रमुख अंग हैं, जो इस िहलेी में मौजूद नहीं 
हैं। सािमाजशनक नीशत को बदलने के तरीकों के बारे में चैिल 
शहल शसथित उत्री करोशलना शिश्वशिद्ालय के प्रोफेसर जेमस 
गलाग़र के शिचार शनम्नशलशखत हैं:

• शजन ियसकों का गशतिधमान ककया गया ह,ै उनके साथि 
साक्ातकारों का प्रसार करना;

• शिद्ालय में समय से िहले प्रिेश करने के बारे में आदशमा 
कानून शिकशसत करना;

• प्रशतभासिंन्न बच्ों के शहतों की रक्ा के शलए कानून 
बनाने िालों के साथि गिबंधन करना । 

 प्रशतभासिंन्न बच्ों की ओर जनता का धयानाकषमाण 
सुशनशश्त करने के शलए अशभभािक, शशक्क और इस 
शिषय में रुशच रखने िाले नागठरक सथिानीय मीशडया और 
राजनीशतक प्रशतशनशधयों से संिकमा  कर सकते हैं ।

भशिषय के शलए उममीद
 असली उममीद जनता से ह।ै जैसे-जैसे अशभभािक, 
अधयािक और प्रधानाचायमा गशतिधमान के बारे में सच्ाई जानेंगे 
िैसे-िैसे िे चुने हुए अशधकाठरयों को प्रशतभासिंन्न छात्ों की 
शहमायत करने के शलए प्रभाशित कर सकें गे ।

 यद्शि हमारे दशे की उत्रजीशिता सभी अमरीककयों के 
शलए बुशनयादी कौशल प्राप्त करने िर शनभमार करती ह ैतथिाशि 
हमारे दशे की उन्नशत इस बात िर भी शनभमार करती ह ैकक 
उतककृ ष्टता के प्रशत हमारी प्रशतकक्रया कैसी ह ै।

 इस बारे में चचशतत नागठरकों को कायमािाही करनी  
होगी । हमारा दशे छात्ों को बोठरयत या अनुशचत िाठ्यक्रम 
के कारण खोने का खतरा नहीं मोल सकता । हमें खुद को और 
अिने नेताओं को शशशक्त करने के साथि-साथि शैशक्क नीशत भी 
बदलनी होगी । 

चौथिी कक्ा में कैथिरीन शहशमा न ेएक प्रशतभा-खोज 
अशभयान में भाग शलया । उसका कहना ह ैकक इससे 
िह कई डाक-सशूचयों में शाशमल हुई। इसके कारण, 
उस ेशमलन ेिाली डाक में एक आयोिा शिश्वशिद्ालय 
के एन.ए.ए.एस.ई. कायमाक्रम की शिज्ािन-िशुसतका थिी। 
और उसी कारण, 4थिी कक्ा की एक िरीक्ा की बदौलत 
शहशमा समय स ेिहल ेकॉलजे में प्रिशे करन ेिाली एक 
छात्ा बनी । िह अिन ेउच् शिद्ालय में ऐसा करन ेिाली 
िहली छात्ा थिी । 

कया आिके उच् शिद्ालय में और ऐसे भी छात्  
थिे शजनहोंने समय से एक साल िहले शिद्ालय 
छोडा थिा ?
जहाँ तक मुझे िता ह,ै मुझसे िहले कोई भी एक साल 
िढे़ शबना आगे नहीं बढ़ा थिा । 

कया आि अिने शनणमाय से खुश हैं ?
हाँ, बेशक । कुल शमलाकर यह बहुत ही सकारातमक 
अनुभि रहा ह ै। मुझे उच् शिद्ालय के अिने अंशतम 
िषमा का इतना लाभ नहीं होता शजतना कक मुझे कॉलेज 
में िहले साल का हुआ । 
मैंने उच् शिद्ालय को छोडने का शनणमाय इसशलए 
शलया कयोंकक मुझे एन.ए.ए.एस.ई.* ऐसे अिसर 
जैसा लगा शजसे मैं िुकरा नहीं सकती थिी । मैं कॉलेज 
के बारे में हमेशा से उतसाशहत रही थिी । मुझे याद ह ै
कक माधयशमक शिद्ालय के कदनों में मेरे मन में उच् 
शिद्ालय के बारे में कुछ ख़ास उतसाह नहीं थिा िरंतु मैं 
कॉलेज ज़रूर जाना चाहती ह।ँ इस बारे में मेरे मन में 
हमेशा से उतसाह रहा थिा । 

कया आि सोचती हैं कक आिने कुछ खोया ?
नहीं, शबलकुल नहीं । मैं घर-िािसी और स्ातक होने 
जैसे बड ेकायमाक्रमों के शलए िािस आ सकी और मुझे 
रोज़मरामा की चीज़ों की याद नहीं आती थिी । 

एक साल िहले आने िर आि ककस बात को लेकर 
चचशतत थिी ?
मुझे लगा कक सबका धयान मेरी ओर जाएगा िरंतु 
िहल ेकुछ महीनों के बाद उम्र महत्ििणूमा नहीं रही ।  
जब तक मैं ककसी को नहीं बताती, मेरी उम्र का िता 
ककसी को नहीं लगता । 
इसका असर केिल एक बार हुआ थिा और तब मैं महज 
17 साल की थिी। मैं अिनी उम्र के कारण कुछ मायनों 
में सीमाओं में बंधी थिी जैसे कहाँ-कहाँ आना-जाना कर 
सकती थिी । एक बार मतदान िषमा के दौरान राजनीशत-
शास्त्र की कक्ा में सब इस बारे में चचामा कर रह ेथिे कक 
िे अिना मत ककसे देंगे और मैं 17 साल की थिी और 
मतदान नहीं कर सकती थिी । िरंतु कक्ा में मेरे सामने 
आने िाली िह एकमात् ऐसी शसथिशत थिी शजसमें उम्र का 
मुद्ा सामने आया थिा। 

समय-िूिमा कॉलेज में प्रिेश 

*एन.ए.ए.एस.ई., नेशनल अकादमेी ऑि आटसमा, साइंस एंड 
इंजीशनयररग, आयोिा शिश्वशिद्ालय में समय-िूिमा प्रिेश कायमाक्रम 
ह ै।



एक धोखा खाया हुआ देश 42



एक धोखा खाया हुआ देश 43

अधयाय गयारह

िैसा बोलता है: गशतिधमान का शित्ीय िक्

िैसा बोलता ह:ै 
गशतिधमान का शित्ीय िक्

 सुर्खयां हर साल बदसूरत होती जाती हैं । कॉलेज में 
िढ़ाई की लागत शनयशमत रूि से िार्षक मुरिासिीशत की दर 
से जयादा तेज़ रहती ह;ै अकसर यह िेतन की दर से दो, तीन 
या चार गुना गशत से बढ़ती हैं । 

 कॉलेज बोडमा के अनुसार 2003–04 में एक शनजी संसथिान 
में कॉलेज की एक साल की िढ़ाई की लागत औसतन 19,710 
डॉलर थिी यानी 6% की िकृशद्ध । सािमाजशनक संसथिानों में औसत 
िार्षक दर 4,694 डॉलर थिी यानी 14.1% की िकृशद्ध । यह 
िेतनों में 3–4% की मानक िकृशद्ध से कहीं अशधक ह ै। 

 जैसे-जैसे शशक्ा-शुलक बढ़ता ह,ै शशक्क शनराशा के साथि 
दखेते हैं कक कम आय िाले िठरिारों से कॉलेज आने िाले 
छात्ों की संखया कम होती जाती ह ै। मधयम-िगमा के ऐसे 
छात्ों की संखया बढ़ती जाती ह,ै शजन िर बड ेऋण का बोझ 
भी बढ़ता रहता ह ैऔर उनकी िढ़ाई की कीमत चुकाने के 
शलए अकसर अशभभािक दसूरी बार शगरिी रखने के शलए 
बाधय होते हैं ।

  अगर इस लागत का 12% से 25% तक भार कम करने 
का तरीका होता तो कैसा रहता ?

 समय से छः महीने िहले स्ातक होने िाले छात् अिनी 
िढ़ाई की कीमत का आििां शहससा बचाते हैं और एक साल 
िहले स्ातक होने िर यह बचत एक चौथिाई हो जाती ह ै। 
इसी तरह कॉलेज के एक शिषय के घंटे को कम करके छात् 
अिनी िढ़ाई की कीमत कम करने के शलए उन्नत पलेसमेंट 
के अंकों का प्रयोग करते हैं और अिने िठरिारों या अिना 
िैसा बचाने के साथि-साथि कठिन और अथिमािूणमा िाठ्यक्रमों का 
अनुभि ले सकते हैं ।

 कॉलेज में आम गशत से जयादा तेज़ी से िढ़ाई करना सबके 
बस की बात नहीं ह ै। िरंतु जो छात् तेज़ी से और ऊँचे सतर 
िर िढ़ते हैं उनके शलए गशतिधमाक कायमाक्रम के शित्ीय और 
शैशक्क लाभ हो सकते हैं ।

शिद्ालय शजलों के शलए लागत
 एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना ककिायती 
ह ै। इसका अथिमा ह ैएक नई मेज़-कुसथी या जयादा से जयादा 
एक मेज़-कुसथी दसूरी कक्ा से तीसरी कक्ा में ले जाना । नए 

शशक्कों को नौकरी िर रखने या नए शनजी शशक्क ढंूढने की 
कोई ज़रूरत नहीं ह ै। 

 करदाता के शलए लागत का मुद्ा ह ै। कुछ बच्ों को तेज़ी 
से शिद्ालय की शशक्ा िूरी कराने से करदाताओं का िैसा 
बचता ह ै।

 आयोिा शिश्वशिद्ालय के डॉ० शनकोलस कॉलेनजेलो 
कहते हैं, “जब गशतिधमान की बात आती ह ैतो सबसे बडी 
कीमत दकृशष्टकोण ह ै।”

 शशक्कों को छात्ों के गशतिधमान के बारे में अिना दकृशष्टकोण 
समायोशजत करन ेमें समय लग सकता ह ैऔर प्रधानाचायषों को 
ितमामान अनसुधंान के बारे में सिय ंको शशशक्त करन ेकी ज़रूरत 
िड सकती ह ै। िरंत ुजो लोग चके िर हसताक्र करत ेहैं, उनके 
शलए सखुद आश्यमा होगा ।

अशभभािकों के शलए लागत
 अशभभािकों के शलए गशतिधमान ककिायती ह ै। टू्टर 
ढंूढने और कभी-कभार उनहें िेतन दनेे के बजाय शिशेष शशशिर 
और अनय संिधमान कायमाक्रम, बचे् को अशधक उियुक्त कक्ा में 
भेजना मात् न केिल बेहतर समाधान ह ैबशलक लागत कम 
करनेिाला साथिमाक समाधान भी ह ै।

 अशभभािक भी एक ऊबे हुए या अलग-थिलग िडे बच्े की 
िीडा दखेने से बच सकते हैं । अतयाशधक बोठरयत के प्रभािों 
को बदलने में कई साल और धन लगाने के बजाय एक नई 
कक्ा में जाने भर से भशिषय में होने िाली समसयाओं से बचा 
जा सकता ह ै।

प्राथिशमकता याद रखें
 हालाकंक कॉलजे की शशक्ा िर खचमा होन ेिाल ेधन की 
बचत की गणना करना बहुत आकषमाक लग सकता ह ैलकेकन 
शशैक्क शनणमाय कभी भी िहल ेधन के बारे में नहीं होता । हमशेा 
बचे् का कलयाण ही सिामाशधक महत्ििणूमा होता ह ै। गशतिधमान 
के साथि बचे् को शशैक्क और सामाशजक दोनों दकृशष्टयों स ेलाभ 
होता ह ैजबकक शजलों और अशभभािकों को शित्ीय दकृशष्ट से 
लाभ होता ह ै।
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अधयाय बारह

गशतिधमान संबंधी शिचार

एक छात् का शिचार
 शजसका गशतिधमान ककया गया ह ैउसके नज़ठरये से दखेें तो 
यह कैसा ह ै? आयोिा के हडसन नामक छोटे से शहर में िली-
बढ़ी अलेशकसस हनैसन अिनी कहानी सुनाती हैं । आजकल िे 
आयोिा शिश्वशिद्ालय में प्री-मेड की िढ़ाई कर रही हैं ।

गशतिधमान के अिने अनुभि का िणमान करें

 मैं छिी कक्ा में थिी जब मुझे एक कक्ा िढे़ शबना अगली 
कक्ा में भेजा गया और गशणत में मेरा शिषय-िसतु गशतिधमान 
कर मुझे तीसरी कक्ा से आििीं कक्ा में भेजा गया । मैंने 
ए० िी० के तौर िर कैलकुलॅस को चुना और चूंकक यह छोटा 
शिद्ालय शजला थिा इसशलए िहाँ एकमात् ए० िी० यही थिा 
और किर मैंने एक साल िहले कॉलेज जाना शुरू ककया । मुझे 
लगता ह ैकक मैं बहुत खुशककसमत रही ह ँकक मुझे इन सब 
अनुभिों में भाग लेने का अिसर शमला ।

कया आिके शलए गशतिधमान कठिन थिा ?

 शिषय-िसतु के मामले में सातिीं कक्ा में मेरा गशतिधमान 
ककया गया और मुझे इससे ककसी प्रकार की कोई समसया 
नहीं हुई । मेरे शलए कॉलेज जाने से जयादा समसयाएं उतिन्न 
हुईं । चूंकक मैंने उनका इसतेमाल नहीं ककया थिा इसशलए मेरे 
अधययन कौशलों को कुछ जंग-सा लग गया थिा ।

 शायद यह उन छात्ों के शलए काफी बढ़ जाता ह ैशजनहें 
गशतिधमान में भाग लेने का अिसर नहीं शमलता और जो कई 
सालों तक ऊबते रहते हैं । भािनातमक और मानशसक दकृशष्ट  
से – मुझे िहाँ कुछ ख़ास समसयाओं का सामना नहीं करना 
िडा ।

गशतिधमान संबंधी शिचार

कया ऐसा कुछ थिा, शजसन ेआिके अनभुि को आसान बनाया ?

 सातिीं कक्ा में, मरेा गशतिधमान िाचंिीं कक्ा में िढ़ने 
िाली मरेी शप्रय अचछी सहलेी के साथि ककया गया और यह 
िाकई उियोगी थिा । हम दोनों साथि-साथि रह सकें  और 
प्रगाढ़ता बना िाएं किर् हमन ेमशुशकलों का सामना भी साथि-
साथि ककया । मझु ेयह सब अकेल ेनहीं करना िडा ।

 यहाँ एन.ए.ए.एस.ई. कायमाक्रम की हमारी कक्ा में बारह 
छात् हैं । हमें एक साथि ऑनसमा छात्ािास में रखा जाता ह ैजो 
हमें अिने अनुभिों के बारे में चचामा करने के शलए एक समुदाय 
प्रदान करता ह ै।

 बशेलन बलाकं केनरि के स्ातक छात्ों में स ेएक हमारे साथि 
िाशक्क बिैकों में भाग लतेा थिा और यह बहुत ही उियोगी थिा । 

 अनय छात् हमारे तल िर रहने िाले छोटे छात्ों के बारे 
में मज़ाक करते थेि िरंतु जब िे हमें जानने लगे तो हम उनहें 
िसंद आए । मेरे अशधकतर शमत् उम्र में मुझसे बड ेहैं । 

सबसे मुशशकल भाग कौन से थिे ?

 मझु ेकुछ कठिनाइयों का सामना करना िडा । मरेे सब 
शमत्ों को मझुस ेिहल ेिाहन चलान ेका लाइसेंस शमल गया 
इसशलए जयादातर समय उनहें ही मझु ेइधर-उधर ल ेजाना 
िडता थिा । अब जब मैं लोगों स ेिहली बार शमलती ह ँतो 
अिनी उम्र नहीं बताती कयोंकक ि ेआिको हये समझत ेहैं और 
मझु ेलगता ह ैऐसा इसशलए ह ैकयोंकक लोगों को इस बारे में 
जानकारी नहीं ह ैकक बचे् कुछ कर सकत ेहैं और ि ेिठरिक्व हैं । 

 मैं इस बात से उतसाशहत ह ँकक जब मैं स्ातक की शडग्ी 
प्राप्त करंूगी तो मेरे आसिास कया हो रहा ह,ै यह समझने 
के शलए मेरे िास एक अशतठरक्त साल होगा । मैं कॉलेज और 
ग्ैजुएट सकूल के बीच एक साल की छुट्ी ले सकती ह ँऔर मुझे 
ऐसा लगता ह ैकक तुरंत ऐसा करने की कोई ज़रूरत नहीं ह ै।

गशतिधमान के बारे में समग् रुि स ेआिका कया शिचार ह ै?

 यह मरेे शलए एक आश्यमाजनक अनभुि थिा और मझुे 
लगता ह ैकक यह [जानकारी] समदुाय तक िहुचँाना और 
दशेभर ि दशुनयाभर के लोगों को यह बताना बहुत ज़रूरी ह ै
कक उनहें दसूरे छात्ों को भी यह अनभुि दनेा चाशहए । 

*एन.ए.ए.एस.ई., नेशनल अकादमेी ऑि आटमास, साइंस एंड 
इंजीशनयररग, आयोिा शिश्वशिद्ालय में समय-िूिमा प्रिेश कायमाक्रम 
ह ै।
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अधीक्क का नज़ठरया 
 डॉ० लेन पलग आयोिा शहर के सामुदाशयक शिद्ालय 
शजले के अधीक्क हैं । यह एक ऐसा शजला ह ैजो शशक्ा, कला 
और खेल-कूद के क्ेत् में बहुत अचछा माना जाता ह ै। 

 पलग कहते हैं, “एक के-12 अधीक्क के नज़ठरये से दखेूं 
तो इस ठरिोटमा का शीषमाक मुझे कुछ आशंककत करता ह ै।” “मैं 
मानता ह ँकक अशधकतर के-12 शजलों में ककसी न ककसी प्रकार 
के गशतिधमान का चलन ह ैलेककन यह अिशय मानूंगा कक शायद 
हम इस िर उतना धयान नहीं दतेे, शजतना दनेा चाशहए ।”

 उनहोंने शिसतारिूिमाक समझाया कक गशतिधमान करते हुए 
शिद्ालय कयों शहचककचाते हैं । िे कहते हैं, “हम ऐसा करते 
हुए सािधान रहते हैं कयोंकक हम बच्े िर ककसी प्रकार का 
दबाि नहीं डालना चाहते ।” “यह [गशतिधमान] एक ऐसी चीज़ 
ह ैशजस िर हमें धयान दनेे की ज़रूरत ह ै।” 

 पलग के अनुसार उनके शजले में गशतिधमान बहुत शिरल  
ह ै।

 िे कहते हैं, “हमारे शजले के 10,500 छात्ों में से साल-
भर में केिल लगभग 5 के अशभभािक ही गशतिधमान के बारे में 
बातचीत करने के शलए सामने आते हैं ।”

 अगर अशभभािक इसका नाम नहीं लेते तो कोई भी इस 
बारे में बात नहीं करता । “शिद्ालय के कममाचारी इस बारे 
में चचामा शुरू करने में रुशच नहीं लेते । शजन िाँच बच्ों के 
अशभभािक चचामा के शलए सामने आते हैं, उनमें से दो या  
तीन बचे् ही असल में एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में 
जाते हैं ।”

 पलग इस ठरिोटमा का सिागत करते हैं कयोंकक उनका 
शिचार ह ैकक यह शशक्कों का ज्ान बढ़ा सकती ह ैऔर 
गशतिधमान के बारे में दकृशष्टकोण बदल सकती ह ै। “मेरा शिचार 
ह ैकक हम इस िहले से जयादा समझते हैं कक बच्े कया जानते 
हैं ।”

 अधीक्क पलग की शशक्ा के क्ते् में अनसुधंान करन ेिाले 
उन अनसुधंानकत्ामाओं के शलए एक सलाह ह ैजो यह सोच कर 
हरैान होत ेहैं कक शशक्कों को हमशेा गशतिधमान के िायदों के 
बारे में जानकारी कयों नहीं होती ।

 “यह मानकर न चलें कक के-12 समुदाय गशतिधमान के 
बारे में जानता ह ै। िे नहीं जानते । यह मानकर नहीं चलें कक 
महज एक ठरिोटमा जारी करने से सारी समसयाओं का समाधान 
हो जाएगा । यह केिल एक शुरुआत ह ै।”

आम तौर िर समय से िहले कॉलेज में प्रिेश 

बहुत सिल होता ह,ै चाह ेिह हमउम्र बच्ों 

के समूह के साथि हो या अकेले हो । तथिाशि, 

एक समूह में समय से िहले प्रिेश करने के कई 

लाभ हैं । अिने जैसे अनुभिों से गुज़रने िाले 

दसूरे होनहार बच्ों के साथि रहने से खुद को 

तसलली शमलती ह ै।”

डॉ० शनकोलॅस कोलेनजेलो, आयोिा शिश्वशिद्ालय

कया हमउम्र बच्ों के समूह का कोई 
िकमा  िडता ह ै?

“

गशतिधमान संबंधी शिचार



एक धोखा खाया हुआ देश 47गशतिधमान संबंधी शिचार

शिद्ालय बोडमा के अधयक् का नज़ठरया
 जब आयोिा शहर के सामुदाशयक शिद्ालय शजले के 
शिद्ालय बोडमा की अधयक्ा लॉरेन रीस छोटी थिीं तो उनका 
गशतिधमान ककया गया थिा और उनके सकारातमक अनुभि ने 
छात्ों को आगे बढ़ाने के बारे में उनके शिचारों को प्रभाशित 
ककया । 

 रीस ने कहा, “शिद्ालय बोडमा शैशक्क नीशत बनाने में 
महत्ििूणमा भूशमका शनभा सकता ह ै। इस कायमा में शिद्ालय 
बोडमा का मूल कायमा शजले के शलए कदशा-शनदजेश शनधामाठरत करना 
ह ै।”

 कई शजलों को शद्भाषी छात्ों, अप्रिासी छात्ों, गरीब 
छात्ों और अलग-अलग तरह की शिकलांगता िाले छात्ों को 
संभालना िडता ह ै। आजकल अशधकतर चचामा इसी िर कें करित 
रहती ह ै।

 रीस कहती हैं, “बढ़ती सखंया के साथि-साथि छात्ों की 
ज़रूरतों के सतर बढ़ रह ेहैं । इन छात्ों के शलए जोशखम जयादा 
ह ैऔर शनससदंहे कोई बच्ा िीछे नहीं छूटा (नो चाइलड लफे़ट 
शबहाइंड) [2002 में िाठरत ककया गया राष्टीय काननू] स ेइस बात 
की िशुष्ट होती ह ै। बाकी सभी मदेु् इस शोर में दब जात ेहैं ।”

 एक धोखा खाया हुआ दशे कया कर सकता ह,ै इस बारे 
में रीस आशािादी हैं । रीस कहती हैं, “यह ठरिोटमा शशक्ा 
की कदशा बदलने के शलए एक सशक्त घटक हो सकती ह ै। 
सािमाजशनक शिद्ालय की शशक्ा में शजस चीज़ का होना ज़रूरी 
ह,ै िह राजनीशतक दकृशष्ट से गलत हो सकती ह ैलेककन हम सब 
बच्ों की प्रगशत िर नज़र रखने के शिचार से इतनी दरू आ 
चुके हैं कक हम एक बडे क्मता-िरास के बच्ों को एक समूह 
में रख रह ेहैं । यह ऐसा िातािरण नहीं ह ैशजसमें आि उन 
होनहार बच्ों को िहचान सकें  शजनहें जयादा तजे़ी से आगे 
बढ़ना चाशहए ।”

 िहचान ेजान ेके बािजदू भी बहुत जयादा सक्म बच्ों िर 
जयादा धयान नहीं कदया जाता । रीस शिसतारििूमाक समझाती हैं, 
“जब आि एक बहुत बडी क्मता-िरास िाली कक्ा में होत ेहैं तो 
शशक्क मधेािी बच्ों िर धयान कें करित नहीं कर सकता । और भी 
ऐस ेबचे् होत ेहैं शजनकी ज़रूरत ेबहुत जयादा होती हैं ।”

 शशक्ा के क्ते् में काम करन ेिाल ेिशेिेरों न ेइस बात िर 
चचता व्यक्त की ह ैकक जनता, ख़ासकर अशभभािक और शशक्क, 
गशतिधमान स ेसबंशंधत अनसुधंान स ेिठरशचत नहीं हैं और इस 
बारे में शिद्ालय बोडमा की अधयक्ा के शिचार सशक्त हैं । 

 रीस सलाह दतेी हैं, “आिको अनसुधंान को सबके सामने 
रखन ेऔर समदुाय में अशभभािकों की आिाज़ को और सशक्त 
करन ेकी ज़रूरत ह ै। अशभभािक सबके सामन ेआकर यह कहने 
स ेथिोडा शहचककचात ेहैं, “मरेा बच्ा इतना होनहार ह ैऔर 
शिद्ालय शजल ेन ेकुछ ख़ास नहीं ककया ह ै।””

 रीस सुझाि दतेी हैं कक शिद्ालय बोडमा को नहीं भूलें । 
“शिद्ालय बोडमा के सदसयों या एक शिद्ालय के बोडमा के सदसय 
को इस तरह शिकशसत करें कक िह प्रशतभाशाली बच्ों और 
गशतिधमान की आिाज़ बनाया सके । ऐसी आिाज़ के शबना 
चचामा को सही कदशा दनेा बहुत मुशशकल होगा ।”

नहीं । 1960 के दशक में शजस तरह टै्ककग को 
कायामाशनित ककया गया थिा, उसका अथिमा बच्ों को 
योगयता के आधार िर अतयंत सखत तरीके से अलग 
करना थिा । यह अतयशधक शििादासिद शैशक्क कायमा थिा 
। आज की क्मता के आधार िर समूह बनाने की कायमा-
प्रणाशलयां उससे कहीं जयादा लचीली हैं । गशतिधमान, 
नज़र रखने और क्मता के आधार िर समूह बनाने के 
शििरीत, उम्र की बजाय योगयता के आधार िर छात्ों 
की सीखने की ज़रूरत िर धयान दनेे िाला अतयंत 
िैयशक्तक, शिशशष्टता से युक्त और िठरितमानशील  
तरीका ह ै।

टै्ककग में सामूशहक अंतरों िर धयान कें करित ककया जाता 
ह;ै गशतिधमान में व्यशक्तगत अंतरों िर धयान कें करित 
ककया जाता ह ै।

कया गशतिधमान का अथिमा नज़र  
रखना ह ै?
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अधयाय तेरह

शशक्क कैसे मदद कर सकते हैं

 एक प्रभािी शशक्क कई महतििूणमा तरीकों से 
प्रशतभासिंन्न बच्े की मदद कर सकता ह ै। िहले िहचानें कक 
बच्ा शैशक्क रुि से बाककयों से उन्नत ह ै। इसके बाद उस बचे् 
को नई चुनौशतयों से िठरशचत कराएं और सशुनशश्त करें कक 
शिद्ालय हमेशा एक सकारातमक अनुभि बना रह े। अंततः 
यह सुशनशश्त करें कक बचे् के गशतिधमान के शलए ततिरता का 
सटीक मूलयाकंन ककया जाता ह ै।

 यद्शि, लोकशप्रय बुशद्धमता के अनुसार बचे् खुद ही सीख 
सकते हैं और िुसतकालय में सियं-करें सीरीज के माधयम से 
सीख सकते हैं तथिाशि शिशेषज्ों के अनुसार सच्ाई यह ह ैकक 
शैशक्क रुि से प्रशतभाशाली छात्ों को योगय और जानकार 
शशक्कों की ज़रूरत होती ह ै।

 िैंडरशबलट शिश्वशिद्ालय के कॉलेज ऑि एजुकेशन 
की डीन और प्रशतभासंिन्न बच्ों के शिषय की जानी-मानी 
शिशेषज् डॉ० कैशमला बेनबो कहती हैं, “कक्ा में िढ़ाने िाले 
शशक्क प्रशतभासिंन्न बच्ों के शलए भी महत्ििूणमा हैं ।” 

  डॉ० बेनबो शिसतारिूिमाक समझाती हैं, “उत्म शशक्क 
अनय आिसरों के द्ार खोलते हैं ।”

शशक्कों को कया जानना चाशहए
 हर प्रशतभासंिन्न बच्े के जीिन में शशक्क महत्ििूणमा ह,ै 
भले ही उसके माता-शिता जानकार और सहयोग दनेे िाले 
कयों न हों ।

 आयोिा शिश्वशिद्ालय के बेशलन-बलांक कें रि की सहायक 
शनदशेशका डॉ० सूज़न असूलीन सिष्ट करती हैं, “माता-शिता 
अिने बच्ों के िहले िक्धर हैं लेककन बदलाि का कायामानियन 
करने के शलए उनहें अिने बच्ों के शशक्कों और प्रशासकों के 
साथि शमलकर काम करना चाशहए ।”

 प्रशतभासिंन्न बच्ों के शलए सच यह ह ैकक शशक्क द्ारा 
उनकी ज़रूरतों को प्राथिशमकता नहीं कदया जाता ह ै। ऐसे 
बच्ों की जरुरतें तब हाशशये िर चले जाते हैं जब शशक्क 
अिने समय की अतयशधक माँग का सामना करते हैं । 

 आजकल, िरेू दशे का धयान नो चाइलड लफे़ट शबहाइंड 
नामक काननू िर कें करित ह ै। इसमें सभी बच्ों को नयनूतम कौशल 
जानन ेिर ज़ोर कदया जाता ह ै। शजन बच्ों की दक्ता नयनूतम 
सतर स ेबहुत अशधक ह,ै उनके कौशल को शजतना हो सके उतना 
बढ़ाना प्राथिशमकता नहीं ह ै। प्रशतभासिंन्न छात्ों की ज़रूरतों का 
सममान करन ेका मतलब दसूरे बच्ों की उिके्ा करना नहीं ह ै।

शशक्क कैसे मदद कर सकते हैं

 शशक्कों को गशतिधमान संबंधी अनुसंधान और 18 तरह 
के गशतिधमान के बारे में जानकारी होनी चाशहए । कोई बच्ा 
गशतिधमान करने के शलए तैयार ह ैया नहीं, यह जानने के शलए 
उनहें आयोिा गशतिधमान मानदडं जैसे तरीकों के बारे में िता 
होना आिशयक ह ै। 

 एक रोचक बात यह ह ैकक दकृशष्टकोण जैसी साधारण िरंतु 
अशडयल चीज़ अनुभिी शशक्कों के शलए सबसे बडी समसया 
हो सकती ह ै। कई सालों तक गशतिधमान के बारे में नकारातमक 
दकृशष्टकोण को सिीकार करने के बाद कई शशक्कों को इस बारे 
में िुनर्िचार करने की आिशयकता ह ै। यह सब शनरंतर चलने 
िाले व्यािसाशयक शिकास से संबंशधत ह ै।

 कक्ा में िढ़ान ेिाल ेसभी शशक्कों को यह िता होना चाशहए 
कक गशतिधमान ककए जान ेिाल ेजयादातर छात् अिन ेशशैक्क 
अनभुि स ेखशु हैं और सामाशजक रुि स ेअचछी तरह समायोशजत 
हैं । कक्ा में िढ़ान ेिाल ेशशक्क एक धोखा खाया हुआ दशे के खडं 
I और II में दी गई सामग्ी का प्रयोग कर उन अतयाशधक सक्म 
छात्ों की सहायता कर सकत ेहैं शजनहें ि ेआग ेिढ़ाएंग े।

 एक बच्े की शशक्ा अतयंत महत्ििूणमा ह ैऔर इसे 
गशतिधमान के बारे में सच्ाई की जानकारी के अभाि में गिंाया 
नहीं जा सकता ।

• मेधािी बच्ों को िहचानें
• नई चुनौशतयां प्रदान करें
• बचे् के अशभभािक को गशतिधमान के बारे में 

जानकारी दें
• बचे् जो िहले से जानते हैं, उनहें शजतना कम हो 

सके उतना कम िढ़ाएं
• अिने सबसे होनहार छात् सशहत... सभी छात्ों 

के शलए शिद्ालय को एक सकारातमक अनुभि 
बनाएं

शशक्क कया कर सकते हैं 
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गशतिधमान संबंधी ितमामान दकृशष्टकोण कहाँ से शुरू हुईं, 
इस शिषय िर बहुत कम शशक्क ही शिचार-शिमशमा 
करना िसंद करते हैं ।

ककसी को शनशश्त नहीं िता लेककन एक बात जो हम 
जानते हैं कक अमरीका के शशक्कों और प्रशासकों में एक 
बात समान ह ैऔर िह ह ै– िढ़ाने की शडग्ी । शशक्ा 
की प्रकक्रया में कॉलेज ऑि एजुकेशन शिद्ालयों के 
साझेदार हैं । समसया यह ह ैकक जब होनहार बच्ों की 
बात आती ह ैतो िे मूक साझेदार हैं ।

िैंडरशबलट शिश्वशिद्ालय के कॉलेज ऑि एजुकेशन 
की डीन डॉ० कैशमला बेनबो सिष्ट करती हैं, “यह एक 
सांसककृ शतक समसया ह ै। कॉलेज ऑि एजुकेशनों ने 
सामाशजक नयाय और सामयता के बारे में बहुत चचशतत 
हैं ।” 

“संकाय सदसय शशक्ा में सामयता के बारे में बहुत 
चचशतत हैं । बेशक यह शिषय महत्ििूणमा ह ैिरंतु हमने 
एक अतयशधक महत्ििूणमा चीज़ खोई ह ैऔर िह ह ै– 
उतककृ ष्टता की चाह । मेरी दकृशष्ट में, उतककृ ष्टता के शबना 
सामाशजक नयाय खोखला ह ै।” 

शशक्ा कॉलेजों के िाठ्यक्रम सूचीित्ों िर सरसरी 
नज़र डालें तो िता लगता ह ैकक प्रशतभासिंन्न बच्ों की 
शशक्ा के संदभमा में बहुत कम िाठ्यक्रमों (आिशयक या 
िैकशलिक) का प्रसताि रखा जाता ह ै। ऐसा लगता ह ै
कक अशधकतर प्रसताशित िाठ्यक्रम सिेाकालीन हैं और 
यह शिकलि केिल तभी उिलबध हैं जब एक शशक्क या 
प्रशासक शडग्ी प्राप्त कर लेता ह ै। जो िाठ्यक्रम कक्ा 
में प्रशतभासंिन्न छात्ों को िहचानने में शशक्कों की 
मदद करते हैं िे कभी-कभार ही शडग्ी प्राप्त करने की 
आिशयकताओं में शाशमल होते हैं । 

कॉलेज ऑि एजुकेशन: एक मूक समसया

शशक्क कैसे मदद कर सकते हैं

चूंकक प्रशतभासंिन्न छात् आिशयक िाठ्यक्रम का शहससा 
ही नहीं हैं इसशलए कई शशक्क अतयंत सक्म छात्ों के 
बारे में उियुक्त शनणमाय लेने की तैयारी के शबना कॉलेज 
से स्ातक होते हैं ।

यद्शि शशक्कों और प्रशासकों को अकसर शिद्ाजमान 
संबंधी शिशेष ज़रूरतों िाले छात्ों िर धयान कें करित 
करने िाला एक िाठ्यक्रम िढ़ना होता ह ैतथिाशि 
प्रशतभासंिन्न छात् इन शिशेष ज़रूरतों िाले िाठ्यक्रम 
में या तो शाशमल नहीं होता या किर अनुबोध मात् 
होते हैं ।

कॉलेज ऑि एजुकेशन गशतिधमान के बारे में इतने 
ख़ामोश इसशलए हैं कयोंकक प्रशतभासंिन्न बच्ों की 
शशक्ा और उतककृ ष्टता संबंधी शिषयों िर धयान कें करित 
नहीं ककया जाता । चूंकक गशतिधमान के बारे में व्यािक 
अनुसंधान कई सालों से उिलबध रहा ह ैइसशलए यह 
अजीब-सी बात ह ैकक िाठ्यक्रम संबंधी बशुनयादी 
कारमािाई को शशक्कों की तैयारी के तौर िर नहीं 
िढ़ाया जाता ।

आयोिा शिश्वशिद्ालय के कॉलेज ऑि एजुकेशन की 
डीन सानरिा डशैमको कहती हैं, “शशक्ा कॉलेजों की 
उतककृ ष्टता का प्रतीक यह होना चाशहए कक िे शशक्ा के 
शिशभन्न िहलुओं के बारे में अनुसंधान का गंभीरतािूिमाक 
मूलयांकन करते हैं और किर इसका प्रचार करते हैं ।” 
“हमारे भािी शशक्कों को सभी छात्ों के शलए बेहतरीन 
कायमा-प्रणाशलयों को समझने और उनका कायामानियन 
करने संबंधी जानकारी और कौशल प्रदान करना शशक्ा 
संकायों की व्यािसाशयक शज़ममेदारी ह ै।

डशैमको कहती हैं, “गशतिधमान संबंधी अनुसंधान का 
शशक्कों और प्रशासकों के प्रशशक्ण का भाग नहीं होना 
शशक्ा कॉलेजों के शमशन िर आघात ह ै।”
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शशक्क दोषी नहीं हैं
 कुछ शशैक्क नतेा चचशतत हैं कक कक्ा में िढ़ान ेिाले 
शशक्कों को प्रशतभासिंन्न छात्ों की शशक्ा सबंधंी सभी 
समसयाओं के शलए उसी तरह दोषी िहराया जाता ह,ै जसैे 
दसूरी समसयाओं के शलए भी दोषी िहराया जा रहा ह ै।

 प्रशतभासंिन्न छात्ों के गुणों और आिशयकताओं या 
गशतिधमान के बारे में शिशशष्ट जानकारी नहीं होने के शलए 
शशक्कों को दोषी मानना उशचत नहीं ह ै। शशक्कों और 
प्रधानाचायषों को तैयार करना शिश्वशिद्ालयों और कॉलेजों 
की शज़ममेदारी ह ै। सिामाशधक प्रासशंगक जानकारी और प्रथिाएं 
प्रदान करने के शलए समाज इन संसथिानों की ओर दखेता ह ै। 
किर, जानकारी और प्रथिाओं में इतनी दरूी कयों ह ै?

 शैशक्क प्रथिाओं के शलए अनुसंधान का आधार शशक्ा 
कॉलेजों से शुरू होता ह ै। इस अनुसंधान को दकृशष्टकोणों और 
प्रथिाओं को प्रभाशित करना चाशहए । हमारा अनुभि ह ैकक 
शशक्ा-कॉलेजों के प्रोफेसर शैशक्क प्रथिाओं के आधार के तौर 
िर अनुसंधान के महत्ि के बारे में भाषण दतेे हैं । तथिाशि जब 
गशतिधमान संबंधी अनुसंधान की बात आती ह ैतो िे अिनी 
शशक्ा िर अमल नहीं करते । गशतिधमान की प्रथिा के आधार के 
तौर िर िे गशतिधमान संबंधी अनुसंधान को बढ़ािा नहीं दतेे ।

 िैंडरशबलट शिश्वशिद्ालय के कॉलेज ऑि एजुकेशन की 
डीन डॉ० कैशमला बैनबो कहती हैं, “हमें केिल जानकारी की 
ही नहीं बशलक िेशागत शिकास की भी ज़रूरत ह ै। व्यिहारों 
को बदलना बहुत कठिन ह ै। जैसे-जैसे शशक्क अिने दकृशष्टकोण 
और व्यिहार बदलते हैं िैसे-िैसे हमें उनहें समथिमान दनेे की 
ज़रूरत ह ै।”

 राष्ट के शशक्कों को गशतिधमान के व्यािक सकारातमक 
इशतहास के बारे में शशशक्त करना मुशशकल होगा िरंतु बेनबो 
को शिश्वास ह ैकक ऐसा ककया जाना चाशहए ।  

 िे कहती हैं, “यह आसान नहीं ह ै। लोग यह सोचना 
चाहेंगे कक आि एक सप्ताहांत या सप्ताह-भर के व्यािसाशयक 
शिकास सेशमनार द्ारा इन शशक्कों के शिचार बदल सकते हैं 
। मेरे शिचार से यह इतना आसान नहीं हैं । किर भी महज 
इसशलए कक यह आसान नहीं ह,ै हमें ऐसा करते रहना बंद 
नहीं करना चाशहए ।

 बेनबो कहती हैं, “शशक्ा के क्ेत् में एक कदिसीय 
कायमाशालाएं भरी िडी हैं । यह एक कदन का समाधान  
नहीं ह ै।”

शशक्कों को कहाँ मदद शमल सकती है
 आयोिा शिश्वशिद्ालय के कॉलेज ऑि एजुकेशन की 
डीन डॉ० सैंड्ा डशैमको कहती हैं, “यही कारण ह ैकक जो कें रि 
शशक्कों को शशैक्क रुि से उन्नत छात्ों के बारे में शशशक्त और 
प्रशशशक्त करते हैं िे दशे के भशिषय के शलए महतििूणमा हैं ।”

 “कनेशकटकॅट शिश्वशिद्ालय के मेधािी और प्रशतभाशाली 
बच्ों के साथि काम करने िाला राष्टीय अनुसंधान कें रि और 
आयोिा शिश्वशिद्ालय के बेशलन-बलांक कें रि जैसे कें रि 
व्यािसाशयक शिकास के आदशमा होने के साथि-साथि शशैक्क रुि 
से उन्नत बच्ों के बारे में हाल के अनुसंधान के शोधन-गकृह भी 
हैं । और इसके साथि-साथि िे उन शशक्कों की सहायता भी 
करते हैं जो यह सीखना चाहते हैं कक इन छात्ों को उियुक्त 
चुनौशतयां कैसे दी जा सकती हैं ।

 डशैमको कहती हैं, “जैसे-जैसे जयादा से जयादा शशक्कों को 
अतयशधक सक्म छात्ों को िढ़ाने संबंधी शिशेष चुनौशतयों और 
छात्ों की सहायता करने िाले शिशभन्न प्रकार के गशतिधमानों 
के बारे में जानकारी दी जाती ह ैिैसे-िैसे मेधािी और 
प्रशतभाशाली छात्ों के साथि काम करने िाले ऐसे कें रि सही 
शनणमाय लेने में शशक्कों की सहायता के शलए मौजूद होंगे ।

 डशैमको और बेनबो को एक और बात िर िूरा शिश्वास  
ह ै। प्रशतभासिंन्न बच्ों के शलए संसार के सबसे अचछे 
उिकरणों से लैस कें रिों के होने के बािजूद भी शशक्कों की 
व्यशक्तगत प्रशतबद्धता के शबना बहुत कम बच्ों की सहायता 
होगी । एक प्रशतभासिंन्न बचे् को िहचानना और उियुक्त 
शैशक्क शिकलिों के बारे में सुझाि दनेा लगभग हमेशा कक्ा में 
िढ़ाने िाले एक अकेले अधयािक की चुनौशतयां होती हैं ।

 हर बच्े के जीिन में शशक्क का महत्ििूणमा सथिान होता 
ह ै। मगर एक प्रशतभासंिन्न बच्े के शलए शशक्क यह सशुनशश्त 
करे कक बच्े को हमेशा एक उियुक्त चुनौतीिूणमा िाठ्यक्रम 
कदया जाता ह ैतो यह एक निीन शैशक्क िथि का द्ार खोल 
सकता ह ै।
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यह ठरिोटमा िढ़ने के शलए धनयिाद । 

हमने गशतिधमान की कक्रया से  

संबंशधत मुद्ों को उनके कई रूिों में  

िेश करने की कोशशश की है । 

हम उन शशक्कों के प्रशत िुन: सममान प्रकट करना 

चाहेंगे जो अिने छात्ों के शलए सिवोत्म शनणमाय 

लेने की कोशशश कर रहे हैं । इस ठरिोटमा के खंड I 

और II शशक्कों और माता-शिता को गशतिधमान के 

बारे में ियामाप्त जानकारी देते हैं । 

हम उममीद करते हैं कक यह जानकारी उनकी 

चचामाओं के साथि-साथि मेधािी छात्ों के शलए 

शैशक्क कायमाक्रम बनाने संबंधी शनणमायों के शलए 

एक उियोगी मागमादर्शका शसद्ध होगी । 

हमारा मानना है कक यह मुद्ा हमारे देश की 

प्रगशत के शलए ज़रूरी है । हम सब एक साथि 

शमलकर अिने बच्ों के शलए बेहतरीन मौके बना 

सकते हैं । 

हम उममीद करते हैं कक अमरीका के शशक्क हमारे 

होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से नहीं रोकने का 

शनणमाय लेंगे ।

उिसंहार
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िठरशशष्ट क

कायमाकारी सारांश
एक धोखा खाया हुआ दशे: शिद्ालय अमरीका के सबसे  

होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से कैसे रोकते हैं

कायमाकारी सारांश

अमरीका के शिद्ालय सामानय तौर िर उच् योगयता िाले 
छात्ों की सहायता के सरल और सबसे प्रभािी तरीका यानी 
शैशक्क गशतिधमान की उिेक्ा करते हैं । हालांकक लोकशप्रय 
मानयता यह ह ैकक जो बच्ा एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा 
में जाने िाले बच्े का सामाशजक शिकास अिरुद्ध हो जाता ह,ै 
तथिाशि िचास िषषों के अनुसंधान बताते हैं कक होनहार बच्ों 
को आगे बढ़ने दनेे से िे अकसर खुश होते हैं । 

गशतिधमान का अथिमा ह ैिारंिठरक िाठ्यक्रम को आम गशत से 
जयादा तजे़ी से िढ़ाना । गशतिधमान के 18 प्रकारों में एक कक्ा 
िढे़ शबना अगली कक्ा में जाना, समय से िहले शिद्ालय में 
प्रिेश और उन्नत पलसेमेंट (ए.िी.) िाठ्यक्रम शाशमल हैं । यह 
उशचत शैशक्क योजना ह ै। इसका अथिमा िाठ्यक्रम के सतर और 
जठटलता को छात् की ततिरता और प्रेरणा के समान रखना 
ह ै। 

जो शिद्ाथिथी आगे बढ़ाए जाते हैं िे आम तौर िर जयादा 
महत्िाकांक्ी होते हैं और िे दसूरे शिद्ार्थियों के मुकाबले 
अशधक उच् दर िर स्ातक की शडग्ी प्राप्त करते हैं । कई सालों 
बाद साक्ातकार करने िर आगे बढ़ाए जाने िाले अशधकतर 
शिद्ाथिथी कहते हैं कक गशतिधमान उनके शलए एक उतककृ ष्ट अनुभि 
थिा । 

गशतिधमान ककए जाने िाले शिद्ाथिथी महसूस करते हैं कक उनह े
शैशक्क दकृशष्ट से चुनौती दी गई ह ैऔर समाज उनहें सिीकार 
करता ह;ै और िे उस बोठरयत का शशकार नहीं होते शजसका 
सामना हमउम्र बच्ों िाला िाठ्यक्रम िढ़ने को बाधय कई उच् 
योगयता िले शिद्ार्थियों को करना िडता ह ै। 

िहली बार, यह सममोहक अनुसंधान इन खोजों को 
अशभभािकों, शशक्कों और अधयािकों के हाथिों िहुचँाने िाली 
नए साहशसक िहल के रूि में जनता के सामने उिलबध ह ै।  
इस ठरिोटमा की मांग करने िाले शिद्ालयों, मीशडया और 
अशभभािकों के शलए यह ठरिोटमा शन:शुलक उिलबध ह ै। 

इसमें आिको समय से िहले शिद्ालय में प्रिेश, प्राथिशमक 
शिद्ालय में एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाने, उन्नत 
पलेसमेंट कायमाक्रम और समय से िहले कॉलेज शुरू करने 
के बारे में जानकारी शमलेगी । आि गशतिधमान ककए जाने 
िाले शिद्ार्थियों की ठटपिशणयों के साथि-साथि कॉलेज ऑि 
एजुकेशन के डीन, शिद्ालय के अधीक्कों और शिद्ालय 
बोडमा के सदसयों की ठटपिशणयां भी िढ़ेंगे । इस खंड का हर 
िाकय अमरीका के अग्णी शशक्ा-शिशेषज्ों के अनुसंधान से 
चुनकर शलया गया ह ै। अगर आि अनुसंधान के बारे में अशधक 
जानकारी चाहते हैं तो इस ठरिोटमा का खंड II दखेें ।

इस सारे अनुसंधान के बािजूद शिद्ालयों, अशभभािकों और 
शशक्कों ने गशतिधमान के शिचार को सिीकार कयों नहीं ककया 
ह?ै एक धोखा खाया हुआ दशे उन कारणों को प्रसतुत करता 
ह ैजो सिष्ट करते हैं कक शिद्ालय अमरीका के सबसे होनहार 
बच्ों को िीछे कयों रखते हैं:

• गशतिधमान संबंधी अनुसंधान के साथि सीशमत िठरचय 
• यह दशमान कक बच्ों को हमउम्र बच्ों के साथि ही रखा 

जाए
• यह मानयता कक गशतिधमान से बच्ों का बचिन जलदी 

बीत जाता ह ै
• यह डर कक गशतिधमान से बच्ों को सामाशजक नुकसान 

होता ह ै
• सामयता के बारे में राजनीशतक चचताएं
• यह चचता कक यकद एक बच्े का गशतिधमान ककया जाता ह ै

तो दसूरे बच्े आहत होंगे ।

यह ठरिोटमा दशामाती ह ैकक कोई भी अनुसंधान इन कारणों 
का समथिमान नहीं करता । एक जन जागरुकता अशभयान 
की शुरुआत और हज़ारों प्रशतयां बांटकर ‘एक धोखा खाया 
हुआ दशे’ नामक यह ठरिोटमा शशक्कों और अशभभािकों को 
गशतिधमान िर शिचार करने के शलए ज्ान, सहयोग और 
आतमशिश्वास प्रदान करती ह ै। 

ऑनलाइन और मुकरित दोनों रुि में इस ठरिोटमा की  
कीमत जॉन टेंिलटन फाउंडशेन द्ारा िहन ककया गया  
ह ै। एक धोखा खाया हुआ दशे अमरीका में होनहार बच्ों  
की शशक्ा के बारे में चचामा में बदलाि लाने की उममीद करता 
ह ै। िूरे दशे में शिचार-शिमशमा को बढ़ािा दनेे के शलए  
www.nationdeceived.org िेबसाइट बनाई गई ह ै।

अमरीका के बच्ों के शलए गशतिधमान इतना महत्ििूणमा कयों ह,ै 
यह जानने के शलए हम आिको आमशंत्त करते हैं । इस ठरिोटमा 
के बारे में अशधक जानकारी और इसे डाउनलोड करने के शलए 
www.nationdeceived.org िर जाएं । इस इंटरएशकटि 
िेबसाइट िर आि ठरिोटमा के बारे में अिनी राय द ेसकते हैं ।

कद कोनी बशेलन एंड जॅकशलन एन. बलांक इंटरनेशनल सेंटर िॉर शगफटेड एजुकेशन एंड 
टैलेंट डिेेलिमेंट
कॉलेज ऑि एजुकेशन, आयोिा शिश्वशिद्ालय
600 बलांक ऑनसमा कें रि
आयोिा शसटी, आयोिा 52242-0454
800.336.6463
http://www.education.uiowa.edu/belinblank
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िठरशशष्ट ख

“एक धोखा खाया हुआ दशे: शिद्ालय अमरीका के सबसे होनहार  
छात्ों को आगे बढ़ने से कैसे रोकते हैं” के लेखकों के बारे में

शनकोलॅस कोलेंजलो आयोिा 
शिश्वशिद्ालय में प्रशतभासिंन्न छात्ों 
की शशक्ा के माइरॉन ि जॅकशलन 
बलांक प्रोफेसर हैं । िे प्रशतभासिंन्न 
शशक्ा और प्रशतभा शिकास हतेु 
कोनी बशेलन ि जॅकशलन एन. बलांक 
अंतरामाष्टीय कें रि के शनदशेक भी हैं 
। उनहोंने िॅमाांट शिश्वशिद्ालय 
से िरामशमा दनेे में एम.एड. और 
शिसकोशनसन-मैशडसॅन शिश्वशिद्ालय 
से शशक्ा िरामशमादाता में िी.एच.

डी. की ह ै। उनहोंने प्रशतभासंिन्न छात्ों को िरामशमा दनेे और 
प्रशतभासंिन्न बच्ों के भािनातमक शिकास िर कई लेख शलखे 
हैं । उनहोंने दो िाठ्यों का सिंादन ककया ह:ै प्रशतभासिंन्न 
छात्ों को िरामशमा दनेे संबंधी निीन शिचार (रोनॉलड ज़ाफ़्ान 
के साथि) और प्रशतभासंिन्न छात्ों की शशक्ा के शलए हैंडबुक 
I, II और III (गैरी डशेिस के साथि) । उनहोंने काउंशसचलग एंड 
डिेेलिमेंट, गुफटेड चाइलड क्वाटमालथी, जनमाल ऑि कक्रएठटि 
शबहशेियर, जनमाल िॉर द एजुकेशन ऑि शगफटेड और रोिर 
रीव्यू सशहत कई प्रमुख िशत्काओं के संिादकीय मंडल में भी 
काम ककया ह ै। उनहोंने राष्टीय और अंतरामाष्टीय सममलेनों 
में कई अनुसंधान संबंधी लेख प्रसतुत ककए हैं और कई 
बार मुखय-व्याखयान के िक्ता रह चुके हैं । 1991 में उनहें 
प्रशतभासंिन्न बच्ों की राष्टीय संसथिा द्ारा प्रशतशष्ठत शिद्ान 
का िुरसकार कदया गया; 1995 में उनहें शिसकॉशनसन-मैशडसन 
शिश्वशिद्ालय के शशक्ा-शिद्ालय द्ारा स्ातक उिलशबध 
िुरसकार से सममाशनत ककया गया । 2000 में उनहें आयोिा 
शशक्ा अकादमी में चुना गया और उनहोंने संकाय उतककृ ष्टता  
के शलए आयोिा राजय का आयोिा रीजेंटस िुरसकार प्राप्त 
ककया । 2002 में उनहोंने मेधािी बच्ों की राष्टीय संसथिा से 
राष्टिशत का िुरसकार प्राप्त ककया । 2004–2005 के शलए 
डॉ० कोलेंजलो को आयोिा शशक्ा अकादमी का अधयक्  
चुना गया ।

सूसान जी० एसूलीन बेशलन-बलांक 
कें रि की सहायक शनदशेक हैं । उनहोंने 
आयोिा शिश्वशिद्ालय से सामानय 
शिज्ान में शशक्ण-िुशष्ट के साथि 
बी० एस०, शिद्ालय मनोशिज्ान 
में एड० एस० और मानशसक और 
िठरमाणातमक आधार में िी.एच.
डी. प्राप्त की । अिनी डॉकटे्ट की 
शडग्ी िूरी करने के बाद उनहें जॉन 
हॉिककनस शिश्वशिद्ालय द्ारा 
“गशणत में तेज़ युिकों िर अनुसंधान” 

(एस.एम.िी,िाई.) के शलए दो साल की डॉकटे्ट-िश्ात 
फेलोशशि दी गई थिी, शजसे िूरा करने के बाद उनहोंने 1990 
में बेशलन-बलांक कें रि में काम करना शुरू ककया । प्राथिशमक 
शिद्ालय के छात्ों में शैशक्क प्रशतभा की खोज में उनहें ख़ास 
रुशच ह ैऔर िे डिेेलचिग मैथिेमेठटकल टैलेंट: ए गाइड िॉर 
चैलेंचजग एंड एजुकेरटग शगफटेड सटूडेंटस की सह-लेशखका 
(एन लुपकोवसकी के साथि) हैं । इसके साथि-साथि िे प्रशतभा 
शिकास:मेधािी होने और प्रशतभा के शिकास के शलए िैलेस 
अनुसंधान शिचार-गोष्ठी की कारमािाइयां और आयोिा 
गशतिधमान िैमाना – 2रा संसकरण नामक श्कृंखला की सह-
सिंाकदका भी हैं एिं शशक्कों और अशभभािकों को छात्ों को 
एक कक्ा िढे़ शबना अगली कक्ा में जाने का शनणमाय लेने के 
शलए बनाए गए उिकरण, की सह-शिकासकतामा हैं ।  
िे गशतिधमान की प्रकक्रया के बारे में शनणमाय लेने के के्त् में 
अग्णी शिशेषज् हैं और उनहोंने 100 से जयादा गशतिधमान के 
मामलों िर िरामशमा कदया ह ै। उनहोंने गशतिधमान, गशणत-
संबंधी प्रशतभा के शिकास और मेधािी/शिकलांग शिद्ार्थियों 
के बारे में माता-शिता और शशक्कों के साथि कई कायमाशालाएं 
आयोशजत की हैं । डॉ० एसूलीन ने कई राष्टीय और अंतरामाष्टीय 
सममेलनों में िक्तव्य कदए हैं । आजकल िे बेशलन-बलांक कें रि  
के दोगुने-असाधारण बच्ों िर राष्टीय अधययन की मुखय 
अनिेषक हैं ।

लेखकों के बारे में 
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मीरासा यू० एम० ग्ॉस प्रशतभासंिन्न 
शशक्ा की प्रोफेसर और शसडनी, 
ऑसटे्शलया के नयू साउथि िेलस 
शिश्वशिद्ालय में शगफटेड एजुकेशन 
ठरसचमा, ठरसोसजेज एंड इंफ्मशेन 
सेंटर (जी.ई.आर.आर.आई.सी) 
की शनदशेशका हैं । िे मेधािी और 
प्रशतभाशाली बच्ों की शशक्ा के क्ेत् 
में अग्णी अंतरामाष्टीय शिशेषज् हैं । िे 
अमरीका में ख़ास तौर िर प्रशसद्ध हैं 
जहाँ िे बीस साल से अशधक समय से 

शशक्ा शिभागों और शिद्ालय शजलों को गशतिधमान कायमाक्रम 
बनाने और िाठ्यक्रम शिकास िर िरामशमा दकेर मेधािी और 
प्रशतभाशाली शिद्ार्थियों की शशक्ा में लगातार योगदान 
दतेी रही हैं । डॉ० ग्ॉस शशैक्क रुि से प्रशतभासंिन्न छात्ों 
के शलए गशतिधमान के प्रयोग िर अग्णी शिशेषज्ों में से एक 
हैं । उनहोंने िड्ूमा शिश्वशिद्ालय से प्रशतभासिंन्न शशक्ा में 
शिशेषज्ता के साथि एम.एस.ई. और िी.एच.डी. की शडशग्यां 
अर्जत की हैं । इसके बाद के सालों में उनहोंने कई अंतरामाष्टीय 
अनुसंधान िुरसकार जीते । 1987 में मेधािी शशक्ा के क्ेत् में 
अनुसंधान के शलए हॉचलगिथिमा िुरसकार प्राप्त कर यह सममान 
िाने िाली िहली गैर-अमरीकी व्यशक्त बनीं । 1988 और 
1990 में उनहें उतककृ ष्टता के शलए मेनसा अंतरामाष्टीय शशक्ा और 
अनुसंधान संसथिान के िुरसकारों से सममाशनत ककया गया । 
1995 में प्रशतभासंिन्न बच्ों के शलए (अमरीकी) राष्टीय संघ ने 
उनहें अिने प्रशतशष्ठत प्रारंशभक शिद्ान िुरसकार से सममाशनत 
ककया । िे अमरीकी शैशक्क सममेलनों में एक शनयशमत मुखय-
व्याखयान दनेे िाली आमशंत्त िक्ता हैं । 2003 में डॉ० ग्ॉस 
को ऑसटे्शलयाई शशक्ा की सेिा करने के शलए सर हरैोलड 
िाइनढैम िदक प्रदान ककया गया ।

“एक धोखा खाया हुआ दशे” के लेखक सलाहकार के बारे में

अशिया कुश्नेर सितंत् रूि से कायमा करने िाली एक ित्कार हैं, 
जो नॉन-किकशन लेखन में स्ातकोत्र शडग्ी की िढ़ाई कर 
रही हैं । उनहोंने बोसटन शिश्वशिद्ालय से कशिता लेखन में 
एम.ए. और जॉन हॉिककनस शिश्वशिद्ालय से कला साशहतय 
ि रचनातमक लेखन में स्ातक बी.ए. की शडग्ी प्राप्त की ह ै।  
िे द जेरुसलम िोसट के शलए शनयशमत रूि से शलखती हैं और 
उनके लेख हािामाडमा रीव्यू, िार्टसन रीव्यू और प्रेरी सकूनर 
में छि चुके हैं । उटने रीडर और द क्रॉशनकल ऑफ हायर 
एजुकेशन में उनके लेखों के बारे में शलखा गया ह ैऔर राष्टीय 
सािमाजशनक रेशडयो िर इनके बारे में चचामा हो चुकी ह ै। 
Bankrate.com के शलए शलखी गईं उनकी शित्ीय कहाशनयां 
कई बार िुनः प्रकाशशत की गईं हैं और यह MoneyCentral.
MSN.com की उन कहाशनयों में से हैं शजनकी सबसे जयादा 
मांग की गई ह ै। िे कई सालों तक BarnesandNoble.com 
के शलए कशिता के के्त् में सहयोगी संिाकदका रह चुकी हैं और 
िे अमरीका और शिदशे दोनो में व्यािार और कला के क्ेत् के 
कई अलग-अलग प्रकाशनों में शलखती हैं ।

लेखकों के बारे में 
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िठरशशष्ट ग

प्रशतभाशाली शशक्ा और योगयता शिकास हतेु कोनी  
बेशलन ि जॅकशलन एन० बलांक अंतरामाष्टीय कें रि

िूरी दशुनया के छात्ों, शशक्कों 

और िठरिारों के प्रशतभाशाली 

समुदाय को समथिमान, कायमाक्रम 

बनाने और अनुसंधान में 

अनुकरणीय नेतकृति के माधयम 

से उनहें प्रेठरत करना और उनकी 

सहायता करना ही हमारा 

सिना ह ै। 

कें रिों के बारे में

बेशलन-बलांक कें रि शनम्नशलशखत िर धयान कें करित करता ह ै:
• मेधािी और प्रशतभाशाली शशक्ार्थियों को िहचानना 

• छात्ों को शिशेषीककृ त अिसर प्रदान करना 

• मेधािी होने के बारे में व्यािक अनुसंधान करना 

• शशक्कों के व्यािसाशयक शिकास में सहायता करना 

• सममेलनों और प्रकाशनों के माधयम से सूचनाओं का 
प्रसार करना 

• मेधािी छात्ों और उनके िठरिारों का मूलयांकन करना 
और उनहें सलाह दनेा 

• प्रौद्ोशगकी के माधयम से शैशक्क अिसरों को बढ़ाना 

• सथिानीय, राष्टीय और अंतरामाष्टीय नीशत शनमामाण में अग्णी 
रहना 

• प्रशतभा के शिकास में समानता और इस तक िहुचँ को 
बढ़ािा दनेा 

• शिद्ालयों और व्यािसाशयकों के साथि शिचार-शिमशमा 
करना 

• बच्ों और िठरिारों के शलए िैरिी करना 

• मेधािी कायमाक्रमों का मूलयाकंन करना 

 http://www.education.uiowa.edu/belinblank
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िठरशशष्ट घ

होनहार बच्ों की शशक्ा संबंधी अनुसंधान,  
संसाधन और सूचना केनरि

हमारे उदे्शय शनम्नशलशखत हैं :
• होनहार और प्रशतभाशाली छात्ों की प्रभािी शशक्ा िर 

अनुसंधान करना और उसे प्रोतसाहन दनेा ।

• होनहार छात्ों की शैशक्क, सामाशजक और भािनातमक 
आिशयकताओं को िूरा करने में शशक्कों की सहायता 
के शलए शिशिध सेिाकालीन शशक्क कायमाक्रम शिकशसत 
करना और उनका संचालन  
करना । 

• होनहार छात्ों के शशक्कों, िरामशमादाताओं और 
अशभभािकों के शलए कायमाशालाएं और शिशशष्ट सेशमनारों 
का आयोजन और उनका प्रशासन करना ।

• होनहार और प्रशतभाशाली सकूली छात्ों के शलए नयू 
साउथि िेलस शिश्वशिद्ालय के कायमाक्रमों के प्रशासन 
के शलए उत्रदायी होना और होनहार छात्ों के शलए 
अशतठरक्त और िूरक कायमाक्रमों का शनदजेशन करना ।

• होनहार और प्रशतभाशाली छात्ों की आिशयकताओं की 
िहचान करने और उन िर कारमािाई करने में शशक्कों की 
मदद करने के शलए तैयार की गई व्यािसाशयक शिकास 
सामशग्यों को प्रकाशशत करना  

http://gerric.arts.unsw.edu.au/

होनहार बच्ों और ककशोरों 

की शशैक्क, सामाशजक और 

भािनातमक आिशयकताओं को 

िूरा करने के शलए अनुसंधान 

करना ि उसे प्रोतसाहन दनेा 

और इन बच्ों, उनके िठरिारों 

और शिद्ालयों को सिेाएं प्रदान 

करना ।
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िठरशशष्ट च

जॉन टेमिलटन फाउंडशेन

जॉन टेमिलटन फाउंडशेन का 

शमशन शिशिधतािूणमा क्ेत्ों 

में व्यािक शिशेषज्ता से 

प्रशतभाशाली प्रशतशनशधयों को 

एकशत्त कर, एक दकृढ़, खुले 

कदमाग िाले और प्रयोगशसद्ध 

तरीकों से धममाशास्त्र और शिज्ान 

की सीमाओं के बीच नई अंतदकृमाशष्ट 

को खोजना ह ै।

“शिनम्र दकृशष्टकोण” का प्रयोग करते हुए फाउंडशेन ख़ासकर 
उन प्रासंशगक के्त्ों की िैज्ाशनक जाँच के तरीकों और 
संसाधनों िर धयान कें करित करता ह,ै ब्हांडशिज्ान से सिासथय 
की दखेभाल तक शिसताठरत हैं और इनका आधयाशतमक 
और धममाशास्त्र-संबंधी महत्ि ह ै। मानि-शिज्ान के क्ेत् में 
फाउंडशेन उन कायमाक्रमों, प्रशतयोशगताओं, प्रकाशनों और 
अधययनों में सहायता प्रदान करता ह ैजो नैशतक शशक्ा और 
िूरे जीिनकाल के दौरान सकारातमक मूलयों और उद्ेशय 
के अनिषेण को प्रोतसाहन दतेे हैं । यह टेमिलटन सितंत्ता 
िुरसकारों (टेमिलटन फ़्ीडम अिाडसमा), नई िाठ्यक्रम 
प्रसतुशतयों और मुक्त-बाज़ार के शसद्धांतों को प्रोतसाशहत करने 
िाले अनय कायमाक्रमों के माधयम से अंतरामाष्टीय सतर िर मुक्त 
उद्म शशक्ा और शिकास का समथिमान करता ह।ै

http://www.templeton.org 
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िठरशशष्ट छ

अशभभािकों और शशक्कों के शलए संसाधन

इंटरनेट के आगमन के साथि अशभभािकों और शशक्कों के शलए 
संसाधनों की उिलबधता में अभूतिूिमा िकृशद्ध हुई ह।ै अब सैकडों 
ऐसी शलसटसिमा और िेबसाइटें हैं, जो प्रशतभासिंन्न बच्ों और 
उनके शशक्कों ि अशभभािकों को सूचनाओं, कायमाक्रमों और 
सेिाओं तक िहुचँ प्रदान करते हैं । 

इस िठरशशष्ट के िहले खंड में प्रशतभा-खोज अशभयान 
प्रायोशजत करने िाले कें रिों सशहत मेधािी और प्रशतभासंिन्न 
बच्ों की शशक्ा के कें रिों की सूची दी गई ह ै। कई कें रि छात् 
कायमाक्रम और/या व्यािसाशयक शिकास के अिसरों को 
प्रायोशजत करते हैं ।

नीचे दी गई सूशचयां िूणमा नहीं हैं। हमारा उदे्शय आिके लाभ 
के शलए एक नमूना प्रदान करना ह ै।

प्रशतभासंिन्न बच्ों की शशक्ा और 
प्रशतभा-खोज अशभयानों के शलए कें रि

शैशक्क प्रशतभा-खोज 
प्रशतभा-खोज अशभयान और 6–9 कक्ा के छात्ों के शलए 
ग्ीषमकालीन और सप्ताहांत कायमाक्रम । 
कैशलफोर्नया सटेट यूशनिर्सटी, सकै्रामेंटो, सी० ए०
http://edweb.csus.edu/projects/ATS

प्रशतभाशाली शशक्ा और प्रशतभा शिकास हतेु बेशलन-बलांक 
अंतरामाष्टीय कें रि
प्रशतभा-खोज अशभयान [असाधारण छात् प्रशतभा-खोज 
अशभयान बेशलन-बलांक – बी.ई.एस.टी.एस.], कक्ाएं 2–9; 
शनयशमत और आिासीय कायमाक्रम, कक्ाएं 3–12 । 
आयोिा यूशनिर्सटी, आयोिा शहर, आई० ए०
http://www.education.uiowa.edu/belinblank

प्राथिशमक शिद्ालय के प्रशतभाशाली छात्ों के शलए कानजेगी 
मेलॉन इनसटीट्ूट (सी-माइटस)
प्रशतभा-खोज अशभयान, 3–6 कक्ाएं; िेनशसलिेशनया में हर 
जगह शनयशमत कायमाक्रम, कक्ा के–7 । 
कानजेजी मेलॉन यूशनिर्सटी, शिटसबगमा, िी० ए०
http://www.cmu.edu/cmites

प्रशतभासंिन्न बच्ों की शशक्ा के शलए कें रि
प्रशतभासंिन्न बच्ों की शशक्ा के क्ेत् में स्ातक शशक्ा प्रदान 
करता ह ैऔर उच् योगयता िाले सीखने िालों के शलए 
िाठ्यक्रम शिकशसत और प्रसाठरत करना । 
शिशलयम और मेरी कॉलेज, शिशलयमसबगमा, िी० ए०
http://www.cfge.wm.edu

प्रशतभासंिन्न बच्ों की शशक्ा के शलए कें रि
कलगेरी यूशनिर्सटी, कलगेरी, अलबेटामा, कनाडा
http://www.ucalgary.ca/~gifteduc/

अकामानसस यूशनिर्सटी का प्रशतभासंिन्न छात्  
शशक्ा-कें रि 
शलटल रॉक में शसथित अकामानसस यूशनिर्सटी का प्रशतभासिंन्न 
छात् शशक्ा-कें रि प्रशतभाशाली छात्ों, उनके िठरिारों, शशक्कों 
और प्रबंधकों को कायमाक्रम  
और सेिाएं प्रदान करता ह ै। 
http://www.ualr.edu/giftedctr/

प्रशतभासंिन्न छात्-शशक्ा कें रि
मेधािी छात्ों की शशक्ा के सबसे बड ेकें रिों में से एक जो बच्ों, 
अशभभािकों और अधयािकों को सिेाएं प्रदान करता ह ै।
िशश्म केनटकी यशूनिर्सटी, बाउचलग ग्ीन, नयूयॉकमा
http://www.wku.edu/gifted

प्रशतभा शिकास कें रि
प्रशतभा-खोज अशभयान, कक्ा 4–9; ग्ीषमकालीन  
और सप्ताहांत कायमाक्रम, शनयशमत और आिासीय,  
के–12 कक्ाएं । 
नॉथिमािेसटनमा यूशनिर्सटी, इिैनसटॅन, आई० एल०
http://www.ctd.nwu.edu

प्रशतभाशाली युिाओं के शलए कें रि (सी० टी० िाई०)
शनयशमत और आिासीय कायमाक्रम, प्राथिशमक और माधयशमक 
छात्; शिशभन्न उम्र के लोगों के शलए ित्ाचार िाठ्यक्रम।
जॉन हॉिककनस यूशनिर्सटी, बालटीमोर, एम० डी०
http://www.cty.jhu.edu

डशेिडसन प्रशतभा-शिकास संसथिान
अतयशधक बशुद्धमान यिुाओं को िहचानने, उनहें शशशक्त करने 
और उनकी सहायता के शलए, रेनो, एन० िी०
http://www.ditd.org
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फ़्ानसेज़ ए० कानजेस मेधािी छात्-शशक्ा कें रि
7–10 कक्ाएं ।
दशक्णी शमसीशसिी यूशनिर्सटी, हटैीसबगमा, एम० एस०
http://www-dept.usm.edu/~gifted

प्रशतभासंिन्न शिकास कें रि
डनेिर, सी० ओ०
http://www.gifteddevelopment.com

प्रशतभासंिन्न बच्ों की शशक्ा संबंधी अनुसंधान, संसाधन और 
जानकारी का कें रि
नयू साउथि िेलज़ यूशनिर्सटी, शसडनी, एन० एस० डबलयू०, 
ऑसटे्शलया
http://gerric.arts.unsw.edu.au/

हैंिशायर कॉलेज ऑि समर सटडीज इन मथेैिमेठटकस 
उच् शिद्ालय के गशणत में प्रशतभाशाली और प्रेठरत छात्ों के 
शलए कायमाक्रम ।
हैंिशायर कॉलेज, एमहसटमा, एम० ए०
http://www.hcssim.org

अतयाशधक प्रशतभासंिन्न बच्ों के शलए हॉचलगिथिमा कें रि
हॉचलगिथिमा कें रि एक राष्टीय सहायता और संसाधन संगिन-
तंत् ह ैजो अतयशधक प्रशतभासिंन्न बच्ों की ज़रूरतों िर धयान 
कें करित करता ह ै। 
http://www.hollingworth.org

इंटरलोचेन सेंटर िॉर द आटसमा 
3–12 कक्ाएं 
इंटरलोचेन, एम० आई०
http://www.interlochen.org

मेधािी और प्रशतभाशाली बच्ों के शलए राष्टीय अनुसंधान कें रि 
(एन० आर० सी०)
जैकब के० जेशिटस अशधशनयम और कनेशकटकॅट यूशनिर्सटी 
में शसथित एन० आर० सी० तीन मौशलक अनुसंधान-I 
शिश्वशिद्ालयों (कनैशकटकॅट यूशनिर्सटी, िजथीशनया 
यूशनिर्सटी और येल यूशनिर्सटी) के अनुसंधानकतामाओं, 
िेशिेरों ि नीशतयां बनाने िालों की राष्टव्यािी सहकारी 
संसथिा ह ै। सूचना-ित्, सशंक्प्त िुशसतका, ऑनलाइन संसाधन 
और अनय संसथिानों ि संसाधनों के शलए व्यािक चलक ।
कनैकटीकॅट यूशनिर्सटी, सटॉर, सी० टी०
http://www.gifted.uconn.edu

ऑकिस ऑि प्री कॉलेशजयट प्रोग्ाम िॉर टैलेंटेड एंद शगफटेड 
(ओ.िी.िी.टी.ए.जी.)
शिशभन्न शिषयों की ग्ीषमकालीन आिासीय कक्ाएं, 7–9 
कक्ाएं; शिद्ालय-िषमा के दौरान सथिानीय छात्ों के शलए 
गशणत की कक्ाएं उिलबध हैं ।
आयोिा सटेट यूशनिर्सटी, एमस, आई० ए०
http://www.public.iastate.edu/~opptag_info

युिा िैज्ाशनकों के शलए गशणत कायमाक्रम  
(िी.आर.ओ.एम.िाई.एस.)
उच् शिद्ालय के महत्िाकांक्ी छात्ों को गशणत की 
रचनातमक दशुनया की गिेषणा करने के शलए प्रोतसाशहत करने 
के शलए बनाया गया एक चुनौतीिूणमा कायमाक्रम 
बोसटन यूशनिर्सटी, बोसटन, एम० ए०
 http://math.bu.edu/people/promys

िड्ूमा यूशनिर्सटी का मेधािी छात्ों की शशक्ा हतेु संसाधन 
संसथिान
7–12 कक्ाएं । 
िड्ूमा यूशनिर्सटी, िशश्मी लाफायेत, आई० एन०
http://www.geri.soe.purdue.edu

शिज्ान अनुसंधान संसथिान
उच् शिद्ालय के िठरष्ठ छात्ों को उन्नत बनाने के शलए गशणत 
का मागमादशमान कायमाक्रम । 
शियेना, िी० ए०
http://www.cee.org/rsi/

रॉकी ििमात प्रशतभा-खोज अशभयान और ग्ीषमकालीन संसथिान
11–16 साल की उम्र के बच्ों के शलए शनयशमत और 
आिासीय कायमाक्रम । 
डनेिर, सी० ओ०
http://www.du.edu/education/ces/si.html

रॉस गशणत कायमाक्रम
गशणत ि शिज्ान में बहुत जयादा रुशच लेने िाले  
14 से 17 साल की उम्र के बच्ों के शलए । गशणत  
के गहन िाठ्यक्रम । 
ओशहयो सटेट यूशनिर्सटी, कोलमबस, ओ० एच०
http://www.math.ohio-state.edu/ross

सदनमा मेथिोशडसट यूशनिर्सटी शगफटेड सटूडेंटस  
इंसटीट्ूट एंड प्रे कॉलेज प्रोग्ाम
7–11 कक्ाएं । 
सदनमा मेथिोशडसट यशूनिर्सटी, डलास, टी० एकस०
http://www.smu.edu

अशभभािकों और शशक्कों के शलए संसाधन
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मौशखक दकृशष्ट से और गशणत में तेज़ यिुाओं के शलए 
ग्ीषमकालीन कायमाक्रम
7–10 कक्ाएं । 
मेधािी छात्-शशक्ा कें रि
िशश्म केनटॅकी यूशनिर्सटी, बाउचलग ग्ीन, नययूॉकमा
http://www.wku.edu/gifted

प्रशतभा िहचान कायमाक्रम (टी.आई.िी.)
7–12 कक्ाओं के शलए ग्ीषमकालीन आिासीय कायमाक्रम। 
4–6 कक्ाओं को दी गई शैशक्क जानकारी । 
डू्क यूशनिर्सटी, डहहैम, एन० सी०
http://www.tip.duke.edu

शमन्नेसोटा यूशनिर्सटी का प्रशतभाशाली यिुाओं के शलए गशणत 
का कायमाक्रम (यू.एम.टी.िाई.एम.िी.)
5–12 कक्ा के छात्ों के शलए गशतिधमान ककए गशणत का 
दशैनक आिागमन कायमाक्रम । 
शैशक्क कायमाक्रमों के कें रि के शलए प्रौद्ोशगकी संसथिान
शमन्नेसोटा यूशनिर्सटी, शमशनयािोशलस, एम० एन०
http://www.math.umn.edu/itcep/umtymp

शैशक्क दकृशष्ट से प्रशतभाशाली यिुाओं के शलए शिसकोशनसन कें रि 
(डबलयू.सी.ए.टी.िाई.)
4–12 कक्ाएं । 
मैडीसन, डबलयू० आई०
http://www.wcaty.org

कॉलेज कायमाक्रमों में समय  
से िूिमा प्रिेश

गशतिर्धत कॉलेज प्रिेश कें रि
9–12 कक्ाएं ।
कैशलफोर्नया सटेट यूशनिर्सटी, सकै्रामेंटो, सी० ए०
http://www.educ.csus.edu/projects/ace

जॉर्जया की प्रगशतशील अकादमेी
10िीं कक्ा के शलए आिेदन करें और 11िीं और  
12िीं कक्ा एिं कॉलेज के िहले दो साल िूरा करें । 
िेसट जॉर्जया सटेट यूशनिर्सटी, कैरलटाइन, जी० ए०
http://www.westga.edu/~academy

कलाकमा सॅन शिद्ालय
उन छात्ों के शलए शजनहोंने 11िीं कक्ा की िढ़ाई िूरी कर ली 
ह ै। कॉलेज में समय से िूिमा प्रिेश ।
कलाकमा सन शिद्ालय, िोटसडमै, एन० िाई०
http://www.clarkson.edu/tcs

आयोिा यूशनिर्सटी में राष्टीय कला, शिज्ान  
और अशभयांशत्की अकादमी 
उच् शिद्ालय के उन छात्ों के शलए शजनहोंने  
11िीं कक्ा के बराबर की िढ़ाई िूरी कर ली ह ै। 
आयोिा यूशनिर्सटी, आयोिा शहर, आई० ए०
http://www.education.uiowa.edu/belinblank

असाधारण रूि से प्रशतभासंिन्न छात्ों के शलए कायमाक्रम
लडककयां इस कायमाक्रम में 8िीं कक्ा में ही आिेदन कर सकती 
हैं । आम तौर िर छात् अिनी स्ातक की शडग्ी चार सालों के 
अंदर-अंदर िूरी कर लेते हैं । 
मेरी बालडशिन कॉलेज, सटोंटन, िी० ए०
http://www.mbc.edu/peg

शसमॉंस रॉक
उन छात्ों के शलए समय से िहले प्रिेश शजनहोंने 10िीं कक्ा 
की िढ़ाई िूरी कर ली ह ै। शनदशेक: नामांकन
शसमांस रॉक ऑफ बाडमा कॉलेज, गे्ट बैररगटॅन, एम० ए०
http://www.simons-rock.edu

िाचशगटन यूशनिर्सटी
कम उम्र के छात्िकृशत् प्राप्त छात्ों के शलए हालबटमा और नैनसी 
रॉशबनसन कें रि ।
िाचशगटन यूशनिर्सटी, शसएटल, डबलयू० ए०
http://www.depts.washington.edu/cscy

ित्ाचार शशक्ा

उन्नत पलेसमेंट कायमाक्रम
कई उच् शिद्ालयों में प्रदान ककया जाने िाला िाठ्यक्रम । हर 
साल मई में दी जाने िाली राष्टीय िरीक्ाएं । अशधक अंकों से 
कॉलेज की शशक्ा की इकाई का श्ेय शमलता ह ै। ितमामान में 
चौंतीस िाठ्यक्रम उिलबध हैं । जो छात् अिने उच् शिद्ालयों 
में ए० िी० िाठ्यक्रमों तक नहीं िहुचँ िाते िे एिेकस लर्नग 
कॉिवोरेशन जैसे संगिनों के माधयम से ऑनलाइन िाठ्यक्रमों 
में प्रिेश ले सकते हैं । कई राजयों में ऑनलाइन ए० िी० 
िाठ्यक्रमों का शुलक जमा करने  
के शलए राजय द्ारा प्रायोशजत अनुदान हैं ।
चप्रसटन, एन० जे०
http://apcentral.collegeboard.com

प्रशतभासंिन्न युिाओं के शलए शैशक्क कायमाक्रम  
(ई.िी.जी.िाई.)
नसमारी से 12िीं कक्ा तक के शैशक्क दकृशष्ट से प्रशतभाशाली 
छात्ों के शलए गशणत, गशणतीय शिज्ानों और व्याखयातमक 
लेखन में कंपयूटर िर आधाठरत ित्ाचार िाठ्यक्रम ।
सटैनिोडमा यूशनिर्सटी, सटैनिोडमा, सी० ए०
http://www-epgy.stanford.edu
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शिसतार यूशनिर्सटी
घर-िर िढे़ जाने िाले अधययन िाठ्यक्रम ऑनलाइन या 
माशलक द्ारा एिं इससे संबशंधत इंटरनेट प्रशशक्ण और 
ित्ाचार शशक्ा संगिन-ततं् के माधयम से िूरा ककया जा 
सकता ह।ै
http://www.onlinelearning.net

आयोिा ऑनलाइन उन्नत पलेसमेंट अकादमी 
(आई.ओ.ए.िी.ए.)
बेशलन-बलाकं कें रि, आयोिा यूशनिर्सटी, आयोिा शहर,  
आई० ए० 

आयोिा उन्नत पलेसमेंट अकादमेी (आई० ओ० ए० िी० ए०) 
एक राजयव्यािी कायमाक्रम ह ैजो ग्ामीण/छोटे शिद्ालयों िर 
धयान कें करित कर आयोिा के उच् शिद्ालयों के सभी छात्ों को 
उन्नत पलसेमेंट (ए० िी०) िाठ्यक्रम तक िहुचँ प्रदान करता  
ह ै। ए० िी० िाठ्यक्रम छात्ों के शलए िेब आधाठरत 
प्रौद्ोशगकी या आयोिा के ऑशपटक फाइबर संगिन-ततं् 
के माधयम से उिलबध हैं । मूल उदे्शय उन्नत पलेसमेंट में 
भागीदारी बढ़ाना थिा । आई.ओ.ए.िी.ए. की सथिािना 2001 
में उस समय की गई जब प्रशत 1,000 छात्ों द्ारा दी गई 
िरीक्ाओं की संखया की दकृशष्ट से आयोिा दशे में 45िें सथिान 
िर थिा । छात्ों के प्रिेश में 25% प्रशत िषमा की दर से िकृशद्ध 
हुई ह ैऔर अब आयोिा दशे में 37िें सथिान िर ह ै। जब छात् 
ित्ाचार कक्ाओं में भाग लेते हैं तो िढ़ाई बीच में छोडने 
की दर 50% या जयादा होना आम ह ै। आई.ओ.ए.िी.ए. 
के शलए ऐसा नहीं ह ै।  इसमें िढ़ाई बीच में छोडने की दर 
7% शजतनी कम हो सकती ह ै। आई.ओ.ए.िी.ए. के बेजोड 
मागमादशमान भागों के कारण आई.ओ.ए.िी.ए. छात्ों की िूणमा 
करने की दर 93% ह ैऔर यह असाधारण ह ै।
http://www.iowaapacademy.org/ 

जॉन हॉिककनस यूशनिर्सटी
प्रशतभाशाली यिुाओं के शलए कें रि व्याखयातमक लेखन और 
गशणत ित्ाचार द्ारा शशक्ा के कें रि के माधयम से शनजी 
शशक्क द्ारा ित्ों द्ारा िढ़ाने की सशुिधा प्रदान करते हैं । 
http://www.jhu.edu/gifted/cde

नॉथिमािेसटनमा यूशनिर्सटी
प्रशतभा-शिकास कें रि 6–12 कक्ा के शैशक्क दकृशष्ट से 
प्रशतभासंिन्न छात्ों के शलए लेटर-चलक शिद्ाजमान और 
ित्ाचार िाठ्यक्रमों सशहत अनुसंधान संबंधी जानकारी और 
कायमाक्रम प्रदान करता ह ै।
नॉथिमािेसटनमा यूशनिर्सटी, इिैनसटन, आई० एल०
http://www.ctd.northwestern.edu

नेब्ासका यूशनिर्सटी का सिततं् अधययन उच् शिद्ालय
शकलफोडमा हार्डन नेब्ासका प्रौढ़शशक्ा कें रि
चलकॉन, एन० ई०
http://dcs.unl.edu/ishs

प्रशतयोशगताएं और प्रशतसिद्धामाएं

अमरीकी इशतहास शनबंध प्रशतयोशगता
5–8 कक्ाएं, द डॉटसमा ऑफ अमेठरकॅन रेव्यूलेशन द्ारा 
प्रायोशजत
http://www.dar.org

अमरीकी गशणत प्रशतयोशगता (िूिमा ए.एच.एस.एम.ई.) 
हर ऐसा छात् शजसने उच् शिद्ालय की शशक्ा िूरी नहीं 
की ह,ै इसके शलए िात् ह ै। उच् अंक प्राप्त करने िाले छात् 
गशणत की अमरीकी शनमंत्णिरक िरीक्ा, अमरीकी गशणत 
ओलंशियॉड और अंतरामाष्टीय गशणत ओलंशियॉड की ओर  
बढ़ते हैं । 
नेब्ासका-चलकॉन यूशनिर्सटी, चलकॉन, एन० ई०
http://www.unl.edu/amc

अमेठरकॅन मॉडल युनाइटेड नेशनज़ इंटरनेशनल
http://www.amun.org

अमरीकी राजकीय गशणत लीग (ए.आर.एम.एल.)
उच् शिद्ालय के छात्ों के शलए एक िार्षक राष्टीय गशणत 
प्रशतयोशगता । ए.आर.एम.एल. एक साथि तीन सथिानों िर 
आयोशजत की जाती ह ै। िेन राजय, आयोिा यूशनिर्सटी और 
सॅन जोस राजकीय यूशनिर्सटी । 
http://www.arml.com

िार्षक गशणत लीग प्रशतयोशगताएं
गशणत लीग प्रेस, टेनाफ़लाई, एन० जे०
http://www.mathleague.com

डसेटीनेशन इमैशजनेशन
http://www.destinationimagination.org

भािी समसयाओं को सुलझाने का कायमाक्रम
रचनातमक समसया समाधान के क्ेत् में िाठ्यक्रम संबंधी और 
िाठ्यक्रम के साथि प्रशतयोगी और  
गैर-प्रशतयोगी गशतशिशधयां ।
लेचकसगटॅन, के० िाई०
http://www.fpsp.org 

अशभभािकों और शशक्कों के शलए संसाधन
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होिाडमा हयूज़ मेशडकल इनसटीटू्ट
कॉलेज-िूिमा शिज्ान शशक्ा कायमाक्रम ।
http://www.hhmi.org/grants/reports/scienceopp/main

इंटेल शिज्ान प्रशतभा खोज अशभयान
(िूिमा िेचसटगहाउस शिज्ान प्रशतभा-खोज अशभयान) उच् 
शिद्ालय के अंशतम िषमा में िढ़ने िाले छात् हर साल 29 
निंबर तक सिततं् अनुसंधान िठरयोजनाएं प्रसततु करते हैं ।  
जीतने िालों को कॉलेज की िढ़ाई के शलए छात्िकृशत्यां 
शमलती हैं । 
िाचशगटन, डी० सी०
http://www.sciserv.org/sts

जूशनयर इंजीशनयररग तकनीकी सोसायटी (जे.ई.टी.एस.)
एक राष्टीय शैशक्क संगिन जो उच् शिद्ालय के छात्ों की 
अशभयाशंत्की, शिज्ान, गशणत और प्रौद्ोशगकी में रुशच को 
बढ़ािा दनेे के शलए प्रशतयोशगताएं ि कायमाक्रम बनाता ह ै। 
अलेकसेंशड्या, िी० ए०
http://www.jets.org

नॉलेज मासटर ओिन
http://www.greatauk.com/KMO.html

मैंडलब्ोट प्रशतयोशगता
उच् शिद्ालय के छात्ों के शलये
http://www.mandelbrot.org

मैथिकाउंटस
7–8 कक्ाओं के शलए बनाई गई कशिताओं की एक श्कृंखला । 
यह चार-चरणों िाला साल-भर लंबा कायमाक्रम ह ैजो िेशेिर 
इंजीशनयरों की राष्टीय सोसायटी, गशणत के शशक्कों की 
राष्टीय िठरषद, नासा और सी.एन.ए. संसथिान द्ारा साथि 
शमलकर चलाया जा रहा ह ै। 
अलेकसेंशड्या, िी० ए०
http://www.mathcounts.org

मोएमस
प्राथिशमक और माधयशमक शिद्ालयों के शलए गशणत के 
ओलंशियाड 8िीं कक्ा या उससे छोटे छात्ों के शलए शैशक्क-
िषमा के दौरान आयोशजत की जाने िाली एक प्रशतयोशगता ह ै।  
इसकी दो इकाइयां हैं: 4–6 कक्ाओं के शलए “ई” और 6–8 
कक्ाओं के शलए “एम” । 
बेलमोर, एन० िाई०
http://www.moems.org

राष्टीय शैशक्क प्रश्नोत्री प्रशतयोशगता
http://www.naqt.com

नेशनल शजओग्किक बी
4–8 कक्ाएं 
http://www.nationalgeographic.com/
geographybee/index.html

राष्टीय उतककृ ष्टता छात्िकृशत्यां
जो छात् िी.एस.ए.टी. (11िीं कक्ा में दी जाने िाली िरीक्ा) 
में अचछे अंक प्राप्त करते हैं िे प्रशतयोशगता  
के अनय सतरों की ओर आगे बढ़ते हैं । 
http://www.nationalmerit.org

नेशनल साइंस बोल
http://www.scied.science.doe.gov/nsb

ऑशडसी ऑफ द माइंड
http://www.odysseyofthemind.com

साइंस ओलंशियाड
शिज्ान की शशक्ा की गुणित्ा को बेहतर बनाने, शिज्ान में 
छात् की रुशच बढ़ाने और शिज्ान की शशक्ा के क्ेत् में छात्ों 
और शशक्कों को शे्ष्ठ उिलशबध के शलए िुरसककृ त करने के 
शलए प्रयुक्त होने िाली प्रशतयोशगताएं, कक्ा में होने िाली 
गशतशिशधयां और प्रशशक्ण कायमाशालाएं। जीि-शिज्ान, भू-
शिज्ान, रसायनशास्त्र, भौशतक शास्त्र, भौशतकी, कंपयूटर और 
प्रौद्ोशगकी आकद शिषयों िर धयान कें करित ककया जाता ह ै। 
रोचेसटर, एम० आई०
http://www.soinc.org

शसक्रपस नेशनल सिेचलग बी
http://www.spellingbee.com

अमरीकी रसायनशास्त्र दल (उच् शिद्ालय)
अमरीकी रसायन सोसायटी, िाचशगटन, डी० सी०
http://www.acs.org/education/student/olympiad.html

अमरीकी भौशतक शास्त्र दल (उच् शिद्ालय)
भौशतक शास्त्र के शशक्कों का अमरीकी संघ,  
अमरीकी भौशतकी कें रि
कॉलेज िाकमा , एम० डी०
http://www.aapt.org/Contests/olympiad.cfm

अमरीकी गशणत प्रशतभा-खोज अशभयान  
(यू.एस.एम.टी.एस.)
http://www.nsa.gov/usamts

युनाइटेड सटेटस अकैडशमक डीकैथिलॉन
http://www.usad.org
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मुकरित सामग्ी

अकेडशमक कंपटीशंस िॉर शगफटेड सटूडेंटस 
टैलेंट-रनेलस, एम० के० और कैनडलर-लॉटिन, ए० सी० 
(1995). कॉर्िन प्रकाशन, थिाउज़ैंड ओकस, सी० ए० द्ारा 
प्रकाशशत

कंिठटशनस: मैशकसमाइचजग योर अशबशलठटज़ 
कॉनमास, एफ० ए० और राइली, टी० एल० (1996) द्ारा ।  
प्रूफ़्ॉक प्रकाशन, िैको, टी० एकस० द्ारा प्रकाशशत ।  
इस िुसतक में कई अलग-अलग प्रशतयोशगताओं और 
प्रशतसिधामाओं की सूची दी गई ह ै। 

डिेेलचिग़ मैथिेमेठटकल टैलेंट: ए गाइड िॉर चेलेंचजग एंड 
एजुकेरटग़ शगफटेड सटूडेंटस  
एसूलीन, एस० और लुपकोवसकी०शॉशपलक, ए० द्ारा 
(2003) । प्रूफ़्ॉक प्रकाशन, िैको, टी० एकस० द्ारा 
प्रकाशशत। यह एक ऐसी बहुआयामी शनदजेश-िुशसतका  
ह ैशजसमें गशणत में प्रशतभाशाली छात्ों की अनिूी  
ज़रूरतों िर प्रशतकक्रया करने के संदभमा में शशक्कों  
और अशभभािकों की अनुिम भूशमकाओं को शाशमल  
ककया गया ह ै।

अतयशधक योगय कॉलेज-िूिमा छात्ों के शलए शिज्ान  
के क्ेत् में प्रशशक्ण संबंधी शनदशेशका 
शिज्ान सेिाएं, िाचशगटन, डी० सी०
http://www.sciserv.org/stp

शैशक्क अिसर मागमादर्शका
ड्ूक यूशनिर्सटी के प्रशतभा िहचान कायमाक्रम से  
(टी.आई.िी.) । यह मागमादर्शका प्रशत िषमा प्रकाशशत की जाती 
ह ै। इसमें िूरे अमरीका में आयोशजत ककए जाने िाले शिशभन्न 
ग्ीषमकालीन और शिद्ालय-िषमा के दौरान कायमाक्रमों की सूची 
दी गई ह ै। जो छात् टी.आई.िी.  
के प्रशतभा-खोज अशभयान में अचछे अंक प्राप्त करते  
हैं उनहें इसकी मुफ़त प्रशत दी जाती ह ै।
ड्ूक यूशनिर्सटी, डहहैम, एन० सी०
http://www.tip.duke.edu

असाधारण रूि से मेधािी छात् (2रा संसकरण)
ग्ॉस, एम० यू० एम० (2004) द्ारा । रूटलेज फॉलमर, लंदन 
द्ारा प्रकाशशत ।
http://www.routledgefalmer.com

जीशनयस शडनाइड
डशेिडसॅन, जे० और डशेिडसॅन बी० द्ारा (2004) । साइमॅन 
और शूसटर, नयूयॉकमा  द्ारा प्रकाशशत ।
http://www.geniusdenied.com

मेधािी शशक्ा की शनदजेश-िुशसतका (3रा संसकरण)
कोलैंजेलो, एन० और डशेिस, जी० द्ारा संिाकदत (2003) ।  
एलीन और बेकन, नीडहमै हाइटस, एम० ए० द्ारा प्रकाशशत
आयोिा गशतिधमान मानदडं एसूलीन, एस० जी०, कोलेंजलो, 
एन०, लुपकोवसकी शॉशपलक, ए० ई० ि शलपसकांब, जे० और 
फॉसटहैडट, एल द्ारा शिकशसत (2003) । ग्ेट िोटेंशशयॅल प्रेस 
द्ारा प्रकाशशत । यह मागमादशमाक उिकरण उन शशक्कों और 
अशभभािकों को शनणमाय लेने के शलए एक सुव्यिशसथित और 
शिसतकृत तरीका प्रदान करता ह ैजो नसमारी से 8िीं कक्ा तक 
के छात्ों का िूणमा-कक्ा गशतिधमान करने के बारे में शिचार कर 
रह ेहैं ।
ग्ेट िोटेंशशयॅल प्रेस, सकॉटसडले, ए० ज़ेड०
http://www.giftedbooks.com

गशणत प्रशशक्क: गशणत में सिलता प्राप्त करने में बच्ों की 
मदद के शलए अशभभािकों की मागमादर्शका
शिकलग्ेन, डबलयू० ए० और शिकलग्ेन आई० बकलजे बुकस, 
नयू यॉकमा  द्ारा प्रकाशशत ।

िीटरसन के बच्ों और ककशोरों के शलए ग्ीषमकालीन अिसर
यह प्रकाशन ग्ीषमकालीन कैं िों के बारे में जानकारी का 
स्त्रोत ह ैशजसे प्रशत िषमा अद्तन ककया जाता ह ै। ककताबों 
की सथिानीय दकुान के माधयम से प्रशतयां मंगिाएं या किर 
1-800-338-3282 िर फोन करें ।

िशत्काएं

एडिासंड डिेलॅिमेंट जनमाल 
उच् शिकास अधययन संसथिान
डनेिर, सी० ओ०
http://www.gifteddevelopment.com/Merchant2/
merchant.mvc
 
शगफटेड चाइलड त्ैमाशसक
प्रशतभासंिन्न बच्ों के राष्टीय संघ का आशधकाठरक प्रकाशन 
(एन.ए.जी.सी) । इसमें िेशेिरों और ऐसे लोगों के शलए रोचक 
लेख हैं शजनहें मेप्रशतभासंिन्नबच्ों की शशक्ा के के्त् में कुछ 
अनुभि ह ै।
http://www.nagc.org/Publications/GiftedChild/

शगफ़टेड चाइलड टुडे
शशक्कों और अशभभािकों के शलए प्रकाशशत यह िशत्का 
तकनीकी शबदािली का इसतेमाल नहीं करती और 
प्रशतभासंिन्न, रचनातमक ि प्रशतभाशाली बच्ों के साथि काम 
करने के बारे में व्यािहाठरक सलाह दतेी ह ै।  यह िशत्का 
प्रूफ़्ॉक प्रेस द्ारा प्रकाशशत की जाती ह ै।
http://www.prufrock.com
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इमैशजन
शैशक्क दकृशष्ट से प्रशतभाशाली छात्ों के शलए एक िशत्का । 
जॉन हॉिककनस यूशनिर्सटी के प्रशतभाशाली युिा कें रि द्ारा 
रशचत और िषमा में िाँच बार प्रकाशशत होती ह ै। 
http://www.jhu.edu/~gifted/imagine

जनमाल फॉर द एद्ूकेशन ऑफ द शगफ़टेड (जे.ई.जी.) 
प्रशतभासंिन्न व्यशक्तयों की संसथिा (टी.ए.जी.), असाधारण 
बच्ों की िठरषद का एक भाग और आशधकाठरक प्रकाशन केनरि 
ह।ै यह इस प्रकार का साशहतय िढ़ने िाले अनुभिी िािकों के 
शलए शलखी गई ह ै। 
प्रूफ़्ॉक प्रेस, िैको, टी० एकस०
800-998-2208 
http://www.prufrock.com/client/client_pages/
prufrock_jm_jeg.cfm

उच् योगयता के शलए िालन-िोषण करना
अशभभािकों के शलए रशचत एन.ए.जी.सी. द्ारा प्रकाशशत एक 
शे्ष्ठ िशत्का ।
िाचशगटन, डी० सी०
202-785-4268
http://www.nagc.org/Publications/Parenting/
index.html

रोिर रीव्यू
यह िशत्का व्यािसाशयकों के शलए बनाई गई ह ै।  
इसमें छिे लेख अनुसंधान िर आधाठरत हैं और अकसर  
यह सैद्धांशतक और व्यािहाठरक दोनों मुद्ों के बारे में होते हैं ।
बलमूफीलड शहलज़, एम० आई०
http://www.roeperreview.org

अंडरसटैंचडग आिर शगफ़टेड
ओिन सिेस कमयूशनकेशनस, इनक०, बूलडर, सी० ओ०
303-444-7020 या 800-494-6178
http://www.openspacecomm.com

शिज़न
प्रशतभाशाली शशक्ा और प्रशतभा शिकास हतेु कोनी बेशलन ि 
जॅकलीन एन० बलांक अंतरामाष्टीय कें रि से समाचार ।
आयोिा यूशनिर्सटी, आयोिा शहर, आई० ए०
319-335-6148 या 800-336-6463
http://www.uiowa.edu/~belinctr/vision

संगिन

अशधकतर राजयों में एक राजकीय संगिन ह ैजो राजय 
और सथिानीय सतर िर मेधािी और प्रशतभाशाली छात्ों के 
समथिमान को प्रोतसाहन दतेा ह,ै मेधािी बच्ों की शशक्ा के 
के्त् में सेिा से िहले और सेिा के दौरान प्रशशक्ण दतेा ह ै
और अशभभािक/समुदाय में जानकारी, शशक्ा और सकक्रय 
भागीदारी का समथिमान करता ह ै। राजय द्ारा दी गई शिशशष्ट 
जानकारी के शलए एन.ए.जी.सी. की िेबसाइट दखेें । 

नेशनल एसोशसएशन फॉर शगफ़टेड शचलड्न
एन.ए.जी.सी. एक ऐसी संसथिा ह ैजो लाभ के शलए काम 
नहीं करती और शिछले 50 सालों से इसका अशसतति ह ै। यह 
एक िार्षक सममेलन आयोशजत करती ह ैऔर दो िशत्काएं 
प्रकाशशत करती ह:ै िेरेंरटग फॉर हाई िोटेंशशयॅल और शगफ़टेड 
चाइलड क्वाटमालथी । एक संगिन के तौर िर इसका उदे्शय 
अशभभािकों, शशक्कों, सामुदाशयक नेताओं और प्रशतभासिंन्न 
बच्ों के शलए काम करने िाले अनय िेशेिरों की सेिा करना 
ह ै।
िाचशगटन, डी० सी०
http://www.nagc.org

अमेठरकॅन एसोशसएशन फॉर शगफ़टेड शचलड्न 
ए.ए.जी.सी. प्रशतभासंिन्न बच्ों का समथिमान करने िाला दशे 
का सबसे िुराना संगिन ह ै। इसकी सथिािना 1940 में की  
गई थिी । 
ड्ूक यूशनिर्सटी, डहहैम, एन० सी० 
http://www.aagc.org

अमरीकी मानशसक संघ (ए.िी.ए.) मेधािी बच्ों की शशक्ा के 
शलए नीशत बनाने के शलए एसथिेर कॉटज़ रोज़ेन कें रि  
इस कें रि का उदे्शय जनता में ऐसी जानकारी िैलाना, समथिमान 
करना, नैदाशनक अनुप्रयोग और अग्णी अनुसंधान शिचारों 
उतिन्न करना ह ैजो शिशेष रूि से मेधािी और प्रशतभाशाली 
ककशोरों की उिलशबध और प्रदशमान को बढ़ाएगी। 
http://www.apa.org/ed/cgep.html

मेधािी व्यशक्तयों की संसथिा (टी.ए.जी.) 
असाधारण बच्ों की िठरषद (सी.ई.सी.), आर्लगटन,  
िी० ए०, का एक शिशेष रुशच समूह
http://www.cec.sped.org

अतयाशधक मेधािी बच्ों के शलए हॉचलगिथिमा कें रि
डोिर, एन० एच
303-554-7895
http://www.hollingworth.org
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मेधािी बच्ों की भािनातमक ज़रूरतों का समथिमान करना 
(एस.ई.एन.जी.)
सकॉटसडले, ए० ज़ेड०
206-498-6744
http://www.sengifted.org

टी.ए.जी. िठरिार संगिन-तंत्
अशभभािकों की एक राष्टीय संसथिा, शजसकी शुरूआत ऑरेगन 
में 1990 में हुई और जो िूरे दशे में कायमारत ह ै। जानकारी 
ई-मेल द्ारा उिलबध ह:ै rkaltwas@teleport.com. 
टी० ए० जी० हॉटलाइन भी ह:ै 503-378-7851.

बेशलन-बलांक कें रि शलसटसिमा
इसे मंगाने के शलए शनम्नशलशखत िते िर ई-मेल संदशे भेजें:
listserv@list.uiowa.edu. ककृ िया शिषय को खाली छोड दें 
और संदशे िाठ्य में शनम्नशलशखत िाकय शलखें: मेधािी छात्ों 
के शशक्क मंगिाएं ।

िेबसाइट

Afterschool.gov
http://www.afterschool.gov

अमरीकी याद: ऐशतहाशसक संग्ह
http://memory.loc.gov

साइबरककडज़
http://www.cyberkids.com

शडसकिरी चैनल सकूल
http://www.school.discovery.com

अमरीका में समय िूिमा प्रिेश कॉलेज कायमाक्रम
एक ऐसे शिद्ाथिथी द्ारा शिकशसत व्यािक िेबसाइट शजसने 
समय से िूिमा कॉलेज में प्रिेश ककया; अशभभािकों और छात्ों 
के शलए
http://earlyentrance.org

आइज़नहॉिर नेशनल कमीशन
गशणत और शिज्ान िढ़ाने के शलए िाठ्यक्रम संसाधन और 
उियोगी जानकारी: 
http://www.enc.org

सौरमंडल को जानें 
http://www.nytimes.com/library/national/science/
solar-index.html

शैशक्क उतककृ ष्टता के शलए राष्टीय संसाधन
http://www.ed.gov/free

फ़्ी फॉयरिुड
छात्ों के शलए िाठ्य-सामग्ी का एक बहुत बडा संग्ह ।
http://www.ignitethefire.com/freefirewood.html

होगीज़ मेधािी शशक्ा िकृष्ठ
िठरिारों के शलए एक आम, िठरचायक संसाधन । 
http://www.hoagiesgifted.org

ककडसोसमा
http://www.kidsource.com/kidsource/pages/
ed.gifted.html

सीखने का संगिन-तंत्, आज की तारीख में
http://www.nytimes.com/learning/general/
onthisday

सीखने का िकृष्ठ
http://lcweb2.loc.gov/ammem/ndlpedu/index.html

उत्री कें टकी यूशनिर्सटी में गशणत की शशक्ा
http://www.nku.edu/~mathed/gifted.html

मेरा इशतहास अमरीका का इशतहास है
http://www.pueblo.gsa.gov/cic_text/misc/my-
history-p/my-hist.htm

राष्टीय कला दीघामा
http://www.nga.gov/education/education.htm

संग्हालय में प्रदर्शत िसतओुं के शलए राष्टीय िाकमा  सेिा
http://www.cr.nps.gov/museum/exhibits/index.html

शो मी कें रि
http://www.showmecenter.missouri.edu

अशभभािकों और शशक्कों के शलए संसाधन
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सियं जानकारी प्राप्त करें
हमारे दशे का भशिषय सही जानकारी िर शनभमार करता ह ै। 
िैसे छात् जो हमारे दशे के िेशेिर, तकनीकी और राजनीशतक 
नेता बनते हैं, अकसर ये िही छात् होते हैं शजनमें ऐसे उन्नत 
सतर का िाशचक और गशणत कौशल होता हैं और हमारे 
शिद्ालयों में उनका िीक से धयान नहीं रखा जा रहा ह ै। हमें 
इस मामले में अशनिायमा रुि से सियं जानकारी प्राप्त करना 
चाशहए और हमारे छात्ों के शलए उशचत कारमािाई करनी 
चाशहए । 

बदलाि के शलए दबाि डालें
हर नागठरक मदद कर सकता ह ै। भले ही आिका बच्ा 
या छात् गशतिधमान का उममीदिार नहीं हो, किर भी आि 
दकृशष्टकोण में बदलाि का समथिमान कर सकते हैं । हर अमरीकी 
होनहार बच्ों सशहत सबके शलए अिसर दखेना चाहता ह ै।

यह हमारे दशे के चठरत् के शिरुद्ध ह ैकक लोगों को आगे बढ़ने 
से और उनहें अिने सिनों को िूरा करने से रोका जाए । जब 
शिद्ालय सभी बच्ों की सीखने की ज़रूरतों को िूरा करते हैं 
तो इससे हम सबको िायदा होता ह ै।
 

बच्ों को धयान में रखते हुए मतदान करें
यकद शिद्ालय बोडमा के शलए ककसी उममीदिार को शैशक्क 
रुि से उन्नत बच्ों की सहायता के शलए एक कायमानीशत के 
रुि में गशतिधमान के लंबे और सकारातमक इशतहास के बारे में 
जानकारी ह ैतो उस उममीदिार िर शिशेष धयान दें । ककसी 
शिषय में सच्ाई सीखने के शलए ततिर उममीदिार अकसर 
एक अचछा शिकलि होता ह ै। हर शिद्ालय बोडमा को एक ऐसे 
उममीदिार से िायदा हो सकता ह ैजो सबसे होनहार बच्ों 
सशहत सभी छात्ों के बारे में चचशतत हो ।

असली सामयता का अथिमा ह-ैउियुक्त अिसर । मतदान करते 
समय खुद से िूछें कक कया उममीदिार सभी छात्ों के शलए 
अिसर बनाने की कदशा में काम कर रह ेहैं ।

अिने लेशजसलेटरों को शलखें
अिने राजय के और राष्टीय लेशजसलेटरों को शलखें । अिने 
शिद्ालय बोडमा को शलखें । अिने सथिानीय प्रधानाचायमा से सिंकमा  
करें । उनहें बताएं : 

मैंने हाल ही में एक धोखा खाया हुआ दशे:शिद्ालय 
अमरीका के सबसे होनहार छात्ों को आगे बढ़ने से कैसे 
रोकते हैं िढ़ी ह ैऔर मैं बहुत चचशतत ह ँ। हमारे सबसे 
होनहार छात्ों के साथि कया हो रहा ह,ै यह जानने के 
शलए ककृ िया कुछ समय शनकालें । मुझे उममीद ह ैकक आि 
उनहें िे अिसर दनेे का शनणमाय लेंगे शजसके िे हकदार हैं ।

िूरी ठरिोटमा के शलए http://nationdeceived.org दखेें । 
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बहाने ही बहाने

वैसे प्रश्न, जो ववद्ालयों को पूछना चावहए

गविवर्धन संबंरी चचा्ध के दौरान आपको कई-कई बहाने सुनने को विलेंगे, 
उनिें से कुछ यहाँ ददए गए हैं :

बहाना #1 :
हिें नहीं लगिा दक वह इसके 
वलए िैयार ह ै। सब कुछ ठीक-
ठाक ह ैऔर हि इससे पैदा होने 
वाले सािावजक और भावनातिक 
िुद्ों के बारे िें कुछ नहीं कह 
सकिे । अगर हि छात्र को एक 
कक्ा पढे वबना अगली कक्ा िें 
भेजिे हैं िो संभव ह ैदक बाकी 
छात्र उसे छेड़ें ।

बहाना #2 :
इससे बचे् पर बहुि जयादा 
दबाव पड़िा है । अभी वह िहज 
आठ साल की ही है ! उसे चैन से 
रहने दो ।

बहाना #3 :
इस ववद्ालय िें कई सिार्ध बच्े 
हैं । हि यह कैसे जान सकिे 
हैं दक यह बच्ा उनसे अलग ह ै
? हि कैसे जान सकिे हैं दक 
वह वाकई एक कक्ा पढे वबना 
अगली कक्ा िें जाने के वलए 
िैयार है ?

बहाना #4 :
ऐसा कोई सपष्ट प्रिाण नहीं ह ै
दक छात्र को आगे बढाने से उसे 
शैवक्क या सािावजक लाभ 
होगा ।

एक रोखा खाया हुआ दशे 
के खंड I और II िें सूवचि प्रविदरियाएं पाई गईं ।

अिरीका िें उन सभी चचा्धओं िें, वजनिें “गविवर्धन” शबद शाविल है,  
िीन िहतवपूण्ध और िक्ध संगि प्रश्न भी शाविल होना चावहए ।  

अगर दकसी छात्र के गविवर्धन के बारे िें सोचा जा रहा है िो सुवनवचिि  
करें दक इन िहत्वपूण्ध प्रश्नों के बारे िें चचा्ध की गई हो :

िहत्वपूण्ध प्रश्न #1 :
कया हिने यह जानने के वलए छात्र की 
योगयिा का ठीक से िूलयांकन दकया है दक 
वह उन्नि, िेज़ गवि वाले पाठ्यरिि के वलए 
वाकई िैयार है या नहीं ?

िहत्वपूण्ध प्रश्न #2 :
हिारे िूलयांकन के पररणािों को देखिे 
हुए इस बचे् के गविवर्धन के वलए सववोत्ति 
िरीका कया हो सकिा है ?

िहत्वपूण्ध प्रश्न #3 :
हि जानिे हैं दक कुछ िािलों िें गविवर्धन 
प्रभावी नहीं रहा है । इस छात्र के गविवर्धन 
की सफलिा सुवनवचिि करने के वलए एक 
ववद्ालय के रुप िें हि कया कर सकिे हैं?

गविवर्धन के बारे िें रेमपलरन की राष्टीय ररपोर्ध
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एक रोखा 
खाया हुआ दशे : 

ववद्ालय अिरीका के सबसे होनहार छात्रों 
को आगे बढने से कैसे रोकिे हैं

हुआ दशे:
एक रोखा खाया


